
พรบ. ควบคุมการส่งเสริม
การตลาดอาหารส าหรับทารก

และเดก็เลก็ พ.ศ. 2560
พญ.นิตยา อยู่ภกัดี

สถาบนัพฒันาสขุภาวะเขตเมือง

23 มค. 2562



โภชนาการเป็น
พืน้ฐานแห่งชีวติ













ท าอย่างไรให้การเลีย้งลูกด้วย
นมแม่กลบัมาสู่สังคมไทย



• ฟืน้ฟรูะบบ Baby-Friendly Hospital Initiative(BFHI)

• ควบคมุการสง่เสริมการตลาด อาหารทารกและเดก็เลก็

• การลาคลอด และสง่เสริม breastfeeding ในท่ีท างานและสถาน
ประกอบการ

• Mother support ในทกุภาคสว่น
• ขบัเคลื่อนนโยบายสาธารณะ



จาก Milk code สู่กฎหมาย









• กฎหมาย มีผลบงัคบัใช้ หลงัประกาศ 60 วนั : 8 กย. 
2560

• ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ : ประกาศในราชกิจจา
นเุบกษา 4 พค. 2561 มีผลบงัคบัใช้ เม่ือพ้นก าหนด 30

วนัหลงัประกาศ





มาตราที่ 14

ห้ามผู้ใดโฆษณาอาหารส าหรับเด็กเลก็ โดยใช้
ข้อความเก่ียวกบัทารกหรือเด็กเลก็ ในสื่อโฆษณาท่ีมี
ลกัษณะเช่ือมโยงหรือท าให้เข้าใจได้วา่เป็นอาหาร
ส าหรับทารก หรือเหมาะสมส าหรับใช้เลีย้งทารก



มาตรา 15 

ผู้ผลติ ผู้น าเข้า หรือผู้จ าหน่ายอาหารส าหรับทารก หรือ
อาหารส าหรับเดก็เลก็หรือตวัแทน ต้องด าเนินการให้ฉลาก
อาหารส าหรับทารกและฉลากอาหารส าหรับเดก็เลก็ แตกตา่งกนั
อย่างชดัเจนและสามารถมองเห็นหรือแยกแยะได้โดยง่าย

ฉลากอาหารส าหรับทารกและฉลากอาหารส าหรับเดก็
เลก็ตามวรรคหนึง่ต้องแตกตา่งจากฉลากอาหารอ่ืนอยา่งชดัเจน



มาตรา 16

ภายใต้บงัคบัมาตรา 14 การให้ข้อมลูเก่ียวกบัอาหารส าหรับทารก
หรืออาหารส าหรับเดก็เลก็ของผู้ผลิต ผู้น าเข้า หรือผู้จ าหน่าย
อาหารส าหรับทารกหรืออาหารส าหรับเดก็เลก็หรือตวัแทน ต้องมี
ข้อความเช่นเดียวกบัข้อความตามที่ปรากฎในฉลากอาหารส าหรับ
ทารกหรืออาหารส าหรับเดก็เลก็ที่ได้รับอนญุาตตามกฎหมายวา่
ด้วยอาหาร โดยไม่ปรากฎข้อความท่ีเป็นการกลา่วอ้างทาง
โภชนาการและสขุภาพ และกรณีเป็นอาหารส าหรับทารกต้องมี
ข้อมลู ดงัตอ่ไปนี ้



มาตรา 16 (ต่อ)

1. ข้อมลูคา่ใช้จ่ายและปริมาณในการใช้อาหารส าหรับทารกใน
ภาพรวม

2. ข้อควรระวงัจากการเตรียมหรือการใช้อาหารส าหรับทารก

หลกัเกณฑ์ วิธีการ เงื่อนไข และรายละเอียดในการจดัท า
ข้อมลูตามวรรคหนึง่ ให้เป็นไปตามที่รัฐมนตรีประกาศก าหนดโดย
ค าแนะน าของคณะกรรมการ

ช่องทางในการให้ข้อมลูตามวรรคหนึง่ ให้เป็นไปตามที่
รัฐมนตรีประกาศก าหนดโดยค าแนะน าของคณะกรรมการ



มาตรา 17

การให้ข้อมลูเก่ียวกบัอาหารส าหรับทารกหรืออาหารส าหรับ
เด็กเลก็ของผู้ผลติ ผู้น าเข้า หรือผู้จ าหน่ายอาหารส าหรับ
ทารกหรืออาหารส าหรับเดก็เลก็หรือตวัแทน  แก่บคุลากร
ด้านสาธารณสขุต้องมีหลกัฐานทางวิทยาศาสตร์รองรับ 
ทัง้นี ้หลกัฐานทางวิทยาศาสตร์ให้เป็นไปตามท่ีรัฐมนตรี
ประกาศก าหนดโดยค าแนะน าของคณะกรรมการ



มาตรา 18

ในการสง่เสริมการตลาดอาหารส าหรับทารกหรืออาหารส าหรับเดก็
เลก็ ห้ามผู้ผลิต ผู้น าเข้า หรือผู้จ าหน่ายอาหารส าหรับทารกหรือ
อาหารส าหรับเดก็เลก็หรือตวัแทน ด าเนินการดงัตอ่ไปนี ้
1. แจกหรือให้คปูองหรือสิทธิที่จะได้รับสว่นลด ขายพ่วง 

แลกเปลี่ยนหรือให้ของรางวลั ของขวญัหรือสิ่งอื่นใด
2. แจกอาหารส าหรับทารกหรืออาหารส าหรับเดก็เลก็ หรือ

ตวัอย่างอาหารส าหรับทารกหรืออาหารส าหรับเดก็เลก็ ไม่วา่
โดยทางตรงหรือทางอ้อม



มาตรา 18 (ต่อ)

3. ให้อาหารส าหรับทารกหรืออาหารส าหรับเดก็เลก็ สิ่งของ หรือ
สิ่งอื่นใดแก่หญิงตัง้ครรภ์ หญิงที่มีบตุรซึง่เป็นทารกหรือเดก็เลก็ 
หรือบคุคลในครอบครัวท่ีมีทารกหรือเด็กเลก็
4.  ติดตอ่หญิงตัง้ครรภ์หรือหญิงที่มีบตุรซึง่เป็นทารกหรือเดก็เลก็ 
หรือบคุคลในครอบครัวท่ีมีทารกหรือเดก็เลก็ไมว่า่ทางตรงหรือ
ทางอ้อม เพื่อสง่เสริม สนบัสนนุ หรือแนะน าให้ใช้อาหารส าหรับ
ทารกหรืออาหารส าหรับเดก็เลก็ หรือเพื่อสื่อให้เกิดความเช่ือมโยง
กบัอาหารส าหรับทารกหรืออาหารส าหรับเดก็เลก็ 



มาตรา 19

ในกรณีผู้ผลิต ผู้น าเข้า หรือผู้จ าหน่ายอาหารส าหรับทารกหรือ
อาหารส าหรับเดก็เลก็หรือตวัแทน ประสงค์จะมอบหรือให้สิ่งของ 
อปุกรณ์ หรือของใช้แก่หน่วยบริการสาธารณสขุ สิ่งของอปุกรณ์ 
หรือของใช้ดงักลา่วจะต้องไม่มีช่ือ ตรา หรือสญัลกัษณ์ที่สื่อให้เห็น
วา่เป็นอาหารส าหรับทารกหรืออาหารส าหรับเดก็เลก็ กรณีที่มีช่ือ 
ตรา สญัลกัษณ์อื่นๆ จะต้องไม่สื่อให้เกิดความเช่ือมโยงกบัอาหาร
ส าหรับทารกหรืออาหารส าหรับเดก็เลก็



มาตรา 20

ห้ามผู้ผลติ ผู้น าเข้า หรือผู้จ าหน่ายอาหารส าหรับทารก
หรืออาหารส าหรับเดก็เลก็หรือตวัแทน ให้หรือเสนอว่าจะให้
ของขวญั เงิน สิง่จงูใจ หรือประโยชน์อ่ืนใดแก่บคุลากรด้าน
สาธารณสขุ

ตามความในวรรคหนึง่ไม่ใช้บงัคบักบัการให้ตามประเพณี
หรือธรรมจรรยา ทัง้นี ้ตามหลกัเกณฑ์ วิธีการและเง่ือนไขท่ี
รัฐมนตรีประกาศก าหนดโดยค าแนะน าของคณะกรรมการ



มาตรา 21

ห้ามผู้ผลิต ผู้น าเข้า หรือผู้จ าหน่ายอาหารส าหรับทารกหรืออาหารส าหรับ
เด็กเลก็หรือตวัแทน จดัหรือให้การสนบัสนนุในการจดัการประชมุ อบรม 
หรือสมัมนาด้านวิชาการเก่ียวกบัอาหารส าหรับทารกหรืออาหารส าหรับ
เด็กเลก็แก่หน่วยบริการสาธารณสขุ บคุลากรด้านสาธารณสขุ หญิง
ตัง้ครรภ์ หรือหญิงท่ีมีบตุรซึง่เป็นทารกและเด็กเล็ก เว้นแตเ่ป็นการ
สนบัสนนุองค์กรวิชาชีพด้านสาธารณสขุและสถาบนัอดุมศกึษาของรัฐท่ีมี
การเรียนการสอนท่ีเก่ียวข้องกบัสขุภาพแมแ่ละเด็ก ในการด าเนินการ
ดงักลา่วตามตามหลกัเกณฑ์ วิธีการและเง่ือนไขท่ีรัฐมนตรีประกาศก าหนด
โดยค าแนะน าของคณะกรรมการ



มาตรา22

ห้ามผู้ผลิต ผู้น าเข้า หรือผู้จ าหน่ายอาหารส าหรับทารกหรือ
อาหารส าหรับเดก็เลก็หรือตวัแทน สาธิตหรือให้การสนบัสนนุในการ
สาธิตการใช้อาหารส าหรับทารกหรืออาหารส าหรับเดก็เลก็ในหนว่ยงาน
บริการสาธารณสขุหรือสถาท่ีอ่ืนใดเพ่ือการสนบัสนนุหรือส่งเสริมให้มีการ
ใช้อาหารส าหรับทารกหรืออาหารส าหรับเดก็เลก็ เพ่ือประโยชน์ทาง
การค้า

ข้อความในวรรคหนึง่ไมใ่ช้บงัคบักบัผู้ผลิตท่ีเป็นบคุลากรด้าน
สาธารณสขุซึง่ด าเนินการเพ่ือประโยชน์ในทางการแพทย์หรือเพ่ือ
ประโยชน์ในการรักษาทารกหรือเดก็เลก็



มาตรา 23

ห้ามผู้ผลติ ผู้น าเข้า หรือผู้จ าหน่ายอาหารส าหรับทารกหรืออาหาร
ส าหรับเด็กเลก็หรือตวัแทน บริจาคอาหารส าหรับทารกหรืออาหารส าหรับเด็ก
เลก็ให้แก่หน่วยบริการสาธารณสขุหรือบคุลากรทางด้านสาธารณสขุ

ความในวรรคหนึง่ไมใ่ช้บงัคบักบัการบริจาคอาหารส าหรับทารกหรือ
อาหารส าหรับเด็กเลก็ท่ีมีวตัถปุระสงค์พิเศษเพื่อใช้ส าหรับผู้ ป่วยเฉพาะโรค
หรือผู้ที่มีความผิดปกติทางร่างกาย และการบริจาคในกรณีจ าเป็นตามที่
รัฐมนตรีประกาศก าหนดโดยค าแนะน าของคณะกรรมการ

ตามหลกัเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขในการบริจาคตามวรรคสองให้
เป็นไปตามที่รัฐมนตรีประกาศก าหนดโดยค าแนะน าของคณะกรรมการ



มาตรา 24

การจดัท าหรือเผยแพร่ข้อมลูทางวิชาการเก่ียวกบัสขุภาพแมแ่ละ
เดก็ของผู้ผลิต ผู้น าเข้า หรือผู้จ าหน่ายอาหารส าหรับทารกหรืออาหาร
ส าหรับเดก็เลก็ หรือตวัแทน ต้องไมมี่ลกัษณะเป็นการสง่เสริมหรือ
สนบัสนนุให้ใช้อาหารส าหรับทารกหรืออาหารส าหรับเดก็เลก็ ไมว่า่โดย
ทางตรงหรือทางอ้อม หรือสื่อให้เกิดความเช่ือมโยงกบัอาหารส าหรับ
ทารกหรืออาหารส าหรับเดก็เลก็ 

ข้อความให้วรรคหนึง่ไมใ่ช้บงัคบักบัผู้ผลิตท่ีเป็นบคุลากรด้าน
สาธารณสขุซึง่ด าเนินการเพ่ือประโยชน์ในทางการแพทย์หรือเพ่ือ
ประโยชน์ในการรักษาทารกหรือเดก็เลก็



บทก าหนดโทษ



ใครมีโทษบ้าง

• ผู้ผลติ 

• ผู้น าเข้า

• ผู้จ าหน่าย

ไม่ใช่บุคลากรสาธารณสุข



ใครมีโทษบ้าง

• ผู้ผลติ 

• ผู้น าเข้า

• ผู้จ าหน่าย

ไม่ใช่บุคลากรสาธารณสุข





การเขียนรายงานการ
ละเมิดพรบ.

























Questions


