
 
กำหนดการ 

ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพพยาบาลแผนกหลังคลอดเพื่อการเชื่อมร้อยงานส่งเสริม  
พัฒนาการเด็กปฐมวัยด้วยคู่มือ DSPM 

ระหว่างวันที่ 26-27 พฤศจิกายน 2563 เวลา 08.00 – 16.30 น. 
ณ ห้องประชุมเบญจรัตน์ โรงแรม เอบีน่า เฮ้าส์ เขตหลักสี่ กรุงเทพมหานคร 

วันที่ 26 พฤศจิกายน 2563 
 
08.30 - 09.00 น. ลงทะเบียน 

09.00 – 10.30 น. ประธานในพิธีเปิด 
บรรยายพิเศษ “แนวคิดการสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพสำหรับ      
                    พยาบาลแผนกหลังคลอด” 
     โดย นพ.เกษม เวชสุทธานนท์ 
ผู้อำนวยการสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง กรมอนามัย 
 

10.30 – 12.00 น. - ความสำคัญของการใช้คู่มือพัฒนาการเด็กปฐมวัยคู่มือ DSPM ที่พ่อแม่ควรรู้ 
- หลักการใช้คู่มือเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย DSPM 
     โดย อาจารย์ขิ่ม สกุลนุ่ม   
           พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ 
         สถาบันสุขภาพเด็กแห่งชาติมหาราชินี   
 

12.00 - 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
 

13.00 – 16.30 น. ฝึกปฏิบัติการใช้คู่มือเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย DSPM
แบ่งกลุ่ม 5 กลุ่ม 
     กลุ่มท่ี 1 วิทยากร อาจารย์ขิ่ม    สกุลนุ่ม   
     กลุ่มท่ี 2 วิทยากร อาจารย์วิไลรักษ์    บุษบรรณ์  
     กลุ่มท่ี 3 วิทยากร อาจารย์สุพัตรา  แก่นสาร์   
     กลุ่มท่ี 4 วิทยากร อาจารย์ชนัญญา   คำไชยเทพ  
     กลุ่มท่ี 5 วิทยากร อาจารย์จุฬาภรณ์  เสริมกิจ  
             จากสถาบันสุขภาพเด็กแห่งชาติมหาราชินี กรมการแพทย์   

 

 

 
 
 
 



 
 
วันที่ 27 พฤศจิกายน 2563 
 
09.00 - 12.00 น. ฝึกปฏิบัติการใช้คู่มือเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย DSPM

แบ่งกลุ่ม 5 กลุ่ม (ต่อ) 
     กลุ่มท่ี 1 วิทยากร อาจารย์ขิ่ม    สกุลนุ่ม   
     กลุ่มท่ี 2 วิทยากร อาจารย์วิไลรักษ์    บุษบรรณ์  
     กลุ่มท่ี 3 วิทยากร อาจารย์สุพัตรา  แก่นสาร์   
     กลุ่มท่ี 4 วิทยากร อาจารย์ชนัญญา   คำไชยเทพ  
     กลุ่มท่ี 5 วิทยากร อาจารย์จุฬาภรณ์  เสริมกิจ  
             จากสถาบันสุขภาพเด็กแห่งชาติมหาราชินี กรมการแพทย์ 

 

12.00 - 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

 

13.00 – 14.30 น. แนวทางสู่ความสำเร็จในการสร้างความรอบรู้ด้านการส่งเสริมพัฒนาการ
เด็กปฐมวัยด้วยการใช้คู่มือ DSPM โดยผู้ปกครองมีส่วนร่วม 
      โดย คุณวิภาดา    รูปงาม  
            คุณศุภศิตา   ไทยถาวร  
           สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง กรมอนามัย  
ผู้ดำเนินการอภิปราย : คุณกรรณิการ์  เจริญจิตร            
                            สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง กรมอนามัย 
 

14.30 – 15.30 น. จัดทำแผนสู่การปฏิบัติการใช้คู่มือ DSPM ในแผนกหลังคลอด  
แบ่งกลุ่มจัดทำแผนฯ 5 กลุ่ม (ประเด็นตามใบงาน) 
     โดย ดร.ศิริพรรณ บุตรศรี  
           นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
           และทีมวิทยากร จากสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง กรมอนามัย 
 

15.30 – 16.30 น. นำเสนอแผนฯและสรุปการประชุม 
 
 


