
รายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 
ครั้งท่ี 3/2564 

วันจันทรท่ี 14 ธันวาคม 2563 
ณ หองประชุมไพลิน ช้ัน 3 สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 

 
ผูมาประชุม 
 

1. นายเกษม  เวชสุทธานนท ผูอำนวยการสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 

2. นายยงยส  หัถพรสวรรค รองผูอำนวยการสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 

   3. นางวิยดา  บุญเลื่อง หัวหนากลุมงานบริหารทางการแพทย    

   4. นางฐิฎา  ไกรวัฒนพงศ หัวหนากลุมงานบริหารนโยบายยุทธศาสตรและประเมินผล 

5. นางสาวเกศรา  โชคนำชยัสิริ หัวหนากลุมงานพัฒนาองคกรและขับเคลื่อนกำลงัคน 

   6. นางวิไล  รัตนพงษ หัวหนากลุมงานพัฒนาสุขภาวะวัยเรียน วัยรุน และสถานศึกษา 

   7. นางสาวเยาวเรศ  วงศาสุลักษณ หัวหนากลุมงานพัฒนาสุขภาวะผูสูงอายุ 

   8. นางเตือนใจ ชีวาเกียรติยิ่งยง หัวหนากลุมงานพัฒนาวิจัยและนวัตกรรม 

   9. นางพิกุล  ศรีบุตรดี หัวหนากลุมงานคลินิกพฒันารปูแบบและนวัตกรรมบริการสุขภาวะ 

 10. นายสิทธิเดช  สุขแสง  หัวหนากลุมงานทันตสาธารณสุข 

 11. นางสุภัทรา  อนันตนาถรัตน หัวหนากลุมงานเภสัชกรรมชุมชน 

 12. นางณัชชา  หิริโอตัปปะ หัวหนากลุมงานคลนิิกหองปฏิบัติการเวชศาสตรชันสูตร 

 13. นางสาวศิริทร  ดวงสวัสดิ ์ หัวหนากลุมงานกฎหมายและสิ่งแวดลอม      

 14. นางมณฑาทิพย  เหตานรุักษ หัวหนากลุมงานคลินิกพฒันารูปแบบและนวัตกรรมบริการสุขภาพเด็กดี 

 15. นางดวงหทัย เกตุทอง หัวหนากลุมงานคลินิกพฒันารูปแบบและนวัตกรรมบริการสุขภาพสตรี 

 16. นางดวงประทีป  ไตรสุรัตน หัวหนากลุมงานศูนยสงเสริมสาธิตการเลี้ยงลูกนมแมและบริการเด็กปฐมวัย 

 17. นางสาวมัญชุชยา ชวาฤทธิ ์ หัวหนากลุมงานบรหิารสารบรรณอาคารสถานท่ีและยานพาหนะ 

18. นางเพ็ญศรี  สุขสวัสดิ ์ หัวหนากลุมงานสาธิตแพทยแผนไทยและแพทยทางเลือก 

 19.  นางชณภา  ศรีหลา หัวหนากลุมงานบริหารการเงินและบัญชี      

20. นางสาวเอ้ือมพร มวลศิริ หัวหนากลุมงานบรหิารพัสดุ 

21. วาท่ีรอยตรีหญิงโยธกา  แกวคำ นักวิเคราะหนโยบายและแผนปฏิบัติการ 

22. นางสาววันเพ็ญ ศรีจิตร พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 

ผูไมมาประชุม 
1. นางสาวกานดาวส ี มาลวีงษ  ท่ีปรึกษาสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง          ติดภารกิจ 
2. นางศิรพิรรณ  บุตรศรี   หัวหนากลุมงานพัฒนาสุขภาวะสตรี เด็กปฐมวัยและครอบครวั  ไปราชการ 
3. นางจารินี  ยศปญญา   หัวหนากลุมงานพัฒนาสุขภาวะวัยทำงานและสถานท่ีทำงาน              ไปราชการ  

ผูเขารวมประชุม 
1. นางภัทราภรณ เอมยานยาว  พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
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เปดประชุม เวลา 13.00 น.  
นายแพทยเกษม เวชสุทธานนท ผูอำนวยการสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง ประธาน: 
กลาวเปดการประชุม และดำเนินการตามระเบียบวาระการประชุมดังตอไปนี้ 

ระเบียบวาระท่ี 1   เรื่องท่ีประธานแจงใหท่ีประชุมทราบ 
 ผูอำนวยการสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง : แจงใหท่ีประชุมทราบ ดังนี้   

 1. การประชุมกรมอนามัย ครัง้ท่ี 3/๒๕๖4 วันจันทรท่ี 7 ธันวาคม ๒๕๖๓ เวลา 09.00 
- 14.0๐ น. ณ ณ โรงแรมชาโต เดอ เขาใหญ โฮเต็ล แอนด รีสอรท จังหวัดนครราชสีมา
สามารถศึกษารายละเอียดไดท่ี http://dohmeeting.anamai.moph.go.th/agenda.php  

 - เรื่อง Covid-19 กรมอนามัยเนนใหสื่อสารขอมูลมาตรการแกสถานประกอบการและ
บุคคลท่ัวไปเพ่ือปองกันการแพรระบาด และมอบหมายใหทุกกลุมงานทบทวนการดำเนินงาน
และกิจกรรมเพ่ือเตรียมการระบาดระลอก 2   

- เรื่องฝุน PM 2.5 กรมอนามัยแตงตั้งคณะกรรมการฯ เพ่ือดำเนินการเรื่องฝุน PM 2.5 
ซ่ึงสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมืองไดแตงตั้งคณะกรรมการฯ สอดคลองกับกรมอนามัย
เรียบรอยแลว และมอบหมายใหทุกกลุมงานดำเนินกิจกรรมท่ีเนน HL มีตัวอยางการรณรงค
การสวมหนากากโดยสวมหนากากใหรูปปนยักษในสนามบินสุวรรณภูมิ การดำเนินกิจกรรมใน
พ้ืนท่ีสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง เชน รณรงคการสวมหนากากโดยใชสัญลักษณจากตุกตา
มาสคอต หรือการจัดใหมีหอง Clean room ในพ้ืนท่ีนั้นๆ 

- เรื่องโครงการเด็กไทยสายตาดี มอบหมายใหกลุมงานพัฒนาสุขภาวะสตรี เด็กปฐมวัย 
และครอบครัว และกลุมงานพัฒนาสุขภาวะวัยเรียนวัยรุนและสถานศึกษา ดำเนินกิจกรรม
แกไขตนเหตุของสายตาสั้น เชน ปจจุบันเด็กสายตาสั้นจากการใชสมารทโฟน รณรงคลดการ
ใชสมารทโฟนในโรงเรียน การสงเสริมการบริหารกลามเนื้อตาในเด็กนักเรียนและครู และการ
ผลิตสื่อการบรหิารกลามเนื้อตาดวย   

- สรุปผลการเบิกจายงบประมาณ ขอมูล ณ วันท่ี 30 พฤศจิกายน 2563 สถาบัน
พัฒนาสุขภาวะเขตเมือง ในภาพรวมเบิกจายไดรอยละ 20.97 งบดำเนินงานเบิกจายได 
รอยละ 8.62 จึงขอใหเรงรัดการเบิกจายงบดำเนินงาน ในเดือนธันวาคม 2563 ใหไดตาม
เปาหมายรอยละ 32  

- รอยละของการบรรลุเปาหมายตามแผนปฏิบัติการประจำเดือนตุลาคมถึงเดือน
พฤศจิกายน 2563 ตามหลักฐานในระบบ DOC 4.0 สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง
ดำเนินการไดรอยละ 58 มอบหมายใหกลุมงานบริหารนโยบายยุทธศาสตรและประเมินผล 
ตรวจสอบผลการดำเนินกิจกรรมเพ่ือใหไดตามแผนท่ีวางไว  

- เรื่องของขวัญวันผูสูงอายุ คือสมุดบันทึกสุขภาพผูสูงอายุในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส 
มอบหมายใหกลุมงานพัฒนาสุขภาวะผูสูงอายุศึกษาเพ่ิมเติม และหาวิธีการใหผูสูงอายุสนใจ 
ใชงาน ซ่ึงนอกจากสมุดสุขภาพผูสูงอายุยังมีสมุดบึนทึกสุขภาพของกลุมวัยตางๆ มอบหมายให
ทุกกลุมวัยศึกษาและดำเนินการโดยบูรณาการขอมูลรวมกันดวย 

- แนวทางการขับเคลื่อนสุขาภิบาลอาหาร อาหารริมบาทวิถี และตลาดนัดนาซ้ือ 
กระทรวงสาธารณสุข มีประกาศกฎกระทรวงสุขลักษณะของสถานท่ีจำหนายอาหาร พ.ศ. 
2561 และการอบรมผูประกอบกิจการและผูสัมผัสอาหาร โดยสามารถอบรมไดผานชองทาง
ออนไลนได มอบหมายใหกลุมงานอนามัยสิ่งแวดลอมศึกษารายละเอียด และขับเคลื่อนงานใน
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สวนท่ีกรมอนามัยไมไดดำเนินการหรือดำเนินงานโดยบูรณาการรวมกัน และสะทอนการใช
ระบบดังกลาวใหกรมอนามัย เพ่ือเปนฐานขอมูลในการปรับปรุงระบบตอไป  

- เรื่อง Healthy Workplace สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมืองสงแบบประเมินลาชา จึง
ไมมีขอมูลเสนอท่ีประชุมกรมอนามัย แตไดสงขอมูลใหกรมอนามัยแลวและยังมีเรื่องท่ีไมผาน
การประเมิน จึงมอบหมายใหรองผูอำนวยการสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมืองตรวจสอบและ
ขับเคลื่อนเพ่ือใหผานเกณฑการประเมิน  

มติท่ีประชุม:  รับทราบ ผูเก่ียวของรับไปดำเนินการ 
 

ระเบียบวาระท่ี 2    เรื่องรับรองรายงานการประชุม  
     นางฐิฎา ไกรวัฒนพงศ หัวหนากลุมงานบริหารนโยบายยุทธศาสตรและประเมินผล 

ขอใหท่ีประชุมพิจารณารายงานการประชุมครั้งท่ี 2/๒๕๖4 เม่ืออังคารท่ี 24 พฤศจิกายน 
2563 ณ หองประชุมไพลิน ชั้น 3 สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง ซ่ึงสามารถดาวนโหลด
เอกสารไดทางเว็บไซต สสม. หากไมมีผูใดแกไข ขอใหท่ีประชุมรับรองรายงานการประชุม
ดังกลาว 

 มติท่ีประชุม:  รับทราบ และรับรองรายงานการประชุม โดยไมมีขอแกไข  
 
ระเบียบวาระท่ี 3    เรื่องสืบเนื่อง/ติดตาม 
 3.1 เรื่องสืบเนื่อง 
 - 

 3.2 เรื่องติดตาม 
3.2.1 การใชจายงบประมาณ  

 1. งบดำเนินงาน โดยกลุมงานบริหารนโยบายยุทธศาสตรและประเมินผล  
 นางสาววันเพ็ญ ศรีจิตร พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ นำเสนองบดำเนินงาน ดังนี้   
ผลการเบิกจายงบประมาณประจำปงบประมาณ 2564 ณ วันท่ี 8 ธันวาคม 2563 มีผล
การเบิกจายงบประมาณ ดังนี้ งบดำเนินงานใชไป 1,029,259.4.- บาท คิดเปนรอยละ 
9.4 งบลงทุนใชไป 2,146,195.- บาท คิดเปนรอยละ 56.79 ผลการเบิกจายงบประมาณ
ในภาพรวมใชไป 3,175,454.4.- บาท คิดเปนรอยละ 21.57 (เปาหมายกรมอนามัย 
เดือนธันวาคม รอยละ 32) 
 สถานการณการเบิกจายงบดำเนินงาน ประจำไตรมาสท่ี 1 

งบดำเนินงานท่ีไดรับ
การจดัสรรรอบ 6 

เดือนแรก 

เปาหมายการเบิกจาย  
(รอยละ) 

ผลการเบิกจาย  
ณ  8 ธ.ค. 63  

รอยละ 

4,925,000   70 1,029,259.4 20.9 

 จากสถานการณการเบิกจายงบดำเนินงาน ตองเรงรัดการเบิกจายงบดำเนินงานเปน 
จำนวน 2,418,240.6 บาท เพ่ือใหการเบิกจายงบดำเนินงานเปนไปตามเปาหมายท่ี
กำหนดไว จึงขอความรวมมือทุกโครงการเรงรัดการเบิกจายงบประมาณตามแผนท่ีกำหนดไว
ในโครงการ เพ่ือขอรับการจัดสรรงบประมาณหนวยงานเพ่ิมจากกรมอนามัย และหากผลการ
เบิกจายไมเปนไปตามเปาหมายในแตละเดือน กรมอนามัยจะดำเนินการดึงเงินงบประมาณ
กลับสวนกลางทุกสิ้นไตรมาส โดยไมมีการอุทธรณ 
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 แผนและผลการเบิกจายงบประมาณของแตละโครงการ ประจำไตรมาสท่ี 1 

โครงการ 

แผนการ
เบิกจาย

งบประมาณ 
ไตรมาสท่ี 1 

(บาท) 

สถานการณการเบิกจาย 
ณ วันท่ี 8 ธันวาคม 2563 เรงรัดการ

เบิกจาย 
(บาท) 

ผลการเบิกจาย
ในระบบ GFMIS 

ใบสั่งซื้อ/สญัญา
ยืม 

โครงการขับเคลื่อนนโยบาย
มหัศจรรย 2,500 วันแรกของ
ชีวิต เพื่อสงเสริมการเกิดและ
การเจริญเติบโตคุณภาพเขต
เมือง ป 2564 

223,037 107,801.3 93,212 21,565 

โครงการพัฒ น าหลั กสู ต ร 
“สรางความรอบรู สรางลูก
คุณภาพ” เพื่อสงเสริมการ
เกิ ด และการเจ ริญ เติ บ โต
คุณภาพเขตเมือง ป 2564 

43,610 0 0 43,610 

 โครงการสงเสริมพฤติกรรม
สุขภาพ และทักษะชีวิตวัย
เรียนวัยรุนเขตเมือง 

34,540 18,479.65 6,995 8,795 

โครงการสงเสริมโภชนาการ 
สุ ข ภ าพ อ น ามั ย เด็ ก แ ล ะ
เย าวชน ใน ถ่ิ น ทุ ร กั น ด าร 
(กพด.) 

158,799 0 0 158,799 

โครงการคนไทยวัยทำงานมี
สุขภาวะที่ดี  ปงบประมาณ 
2564 

72,510 0 0 72,510 

โ ค ร ง ก า ร เต รี ย ม พ ร อ ม
ประชากรไทยเขาสูสังคมสูง
วัยอยางมีคุณภาพ 

43,900 0 0 43,900 

โครงการคลินิ กรอบ รูด าน
สุขภาพ กลุมงานคลินิกพัฒนา
รูปแบบและนวัตกรรมบริการ
สุขภาวะ 

3,075 2814.1 0 0 

โครงการสานพลังบวรสูมิติ
สุขภาพดวยกระบวนการสราง
ความรอบรู 

227,665 171,948.2 58,850 0 

โครงการสงเสริมการลดและ
ป อ ง กั น ป จ จั ย เสี่ ย ง ด า น
อนามัยสิ่งแวดลอม และการ
จัดการอนามัยสิ่งแวดลอมใน
พื้นที่เฉพาะ 

77,045 71,262.95 0 0 
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 แผนและผลการเบิกจายงบประมาณของแตละโครงการ ประจำไตรมาสท่ี 1 

โครงการ 

แผนการ
เบิกจาย

งบประมาณ 
ไตรมาสท่ี 1 

(บาท) 

สถานการณการเบิกจาย 
ณ วันท่ี 8 ธันวาคม 2563 เรงรัดการ

เบิกจาย 
(บาท) 

ผลการเบิกจาย
ในระบบ GFMIS 

ใบสั่งซื้อ/สญัญา
ยืม 

โค ร ง ก า ร พั ฒ น า สื่ อ เพื่ อ
เผยแพรความรูการปองกัน
การติดเชื้อโรคไวรัสโคโรนา 
2019(COVID-19) 

472,000 0 472,000 0 

โ ค ร ง ก า ร พั ฒ น า แ ล ะ
ขับเคลื่อนงานกฎหมาย ตาม
พ ร ะ ร า ช บั ญ ญั ติ ก า ร
สาธารณ สุ ข  พ .ศ . 2535 
และที่แกไขเพิ่มเติม 

19,540 19,530 0 0 

โค ร งก ารก ารป ระชุ ม เชิ ง
ปฏิบัติการบริหารทรัพยากร
บุคคลและพัฒนาบุคลากร
อยางมืออาชีพตามหลักธรร
มาภิบาล 

910,420 23,123.2 850,540 36,320 

โ ค ร ง ก า ร พั ฒ น า แ ล ะ
ขับเคลื่อนหลักสูตรความรอบ
รูดานสุขภาพสำหรับบุคลากร
สาธารณสุขระดับประเทศ 

301,000 47,710 250,561.74 0 

โครงการพัฒนาศักยภาพสราง
ความเขมแ ข็งของนั กวิจั ย 
ปงบประมาณ 2564 

39,349 13,324 25,300 0 

ท้ังนี้เพ่ือใหสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมืองมีงบประมาณใชในการดำเนินงานกิจกรรม
โครงการตาง ๆ ไดตามเปาหมาย จึงขอดำเนินการติดตามการใชงบประมาณและรายงาน
สถานการณทุก 2 สัปดาห  

ประธาน: มอบหมายใหทุกกลุมงานเรงรัดการเบิกจายงบประมาณตามเกณฑและ
แผนการเบิกจายงบประมาณท่ีวางไว เนื่องจากกรมอนามัยมีนโยบายใหใชบัตรเครดิตในการ
เบิกจายงบประมาณกิจกรรมท่ีมียอดงบประมาณเกิน 50,000 บาท หากยังไมไดดำเนิน
กิจกรรม งบประมาณจะยังคางอยูในบัตรเครดิตทำใหมีความเสี่ยงท่ีการเบิกจายงบประมาณ
จะไมเปนไปตามเกณฑ และมอบหมายใหกลุมงานบริหารนโยบายยยุทธศาสตรและ
ประเมินผลรวบรวมขอมูลและรายงานผลการเบิกจายของแตละกลุมงานดวย  

 2. งบลงทุน โดยกลุมงานบริหารพัสดุ  
  นางสาวเอ้ือมพร มวลศิริ หัวหนากลุมงานบริหารพัสดุ นำเสนองบลงทุน ดังนี้ 

สถานะงบลงทุนปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖๔ รายการประเภทครุภัณฑจำนวน 5 รายการ และ
รายการสิ่งกอสราง 2 รายการ ดำเนินการเบิกจายครบทุกรายการแลว ยูนิตทำฟนและ
ปรับปรุงทอประปาภายในอาคารท่ีดำเนินการโดยวิธี e-bidding รายการยูนิตทำฟนติดตั้งแลว
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อยูระหวางการตรวจรับ สวนปรับปรุงทอประปาตองรอการอุทธรณใหแลวเสร็จกอน คาดวา
สามารถดำเนินการไดแลวเสร็จในเดือนกุมภาพันธ 2564  

  3. เงินบำรุงฯ  โดยกลุมงานบริหารการเงินและบัญชี  
  นางชณภา ศรีหลา หัวหนากลุมงานบริหารการเงินและบัญชี นำเสนอสถานะเงิน

บำรุง ณ วันท่ี ๓0 พฤศจิกายน 2563 ดังนี้ รายรับอยูท่ี 660,303.50 บาท รายจายอยูท่ี 
2,010,189.04 บาท ยอดคงเหลือสุทธิอยูท่ี 29,289,882.39 บาท  

 มติท่ีประชุม:  รับทราบ ผูท่ีเก่ียวของรับไปดำเนินการ  
 
ระเบียบวาระท่ี 4    เรื่องเพ่ือพิจารณา  

 -  
 
ระเบียบวาระท่ี 5    เรื่องแจงเพ่ือทราบ  

5.1 สรุปผลการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพความรอบรูดานสุขภาพและอนามัย
ส่ิงแวดลอมสำหรับบุคลากรสาธารณสุข ระหวางวันท่ี 2-4 ธันวาคม 2563 เวลา 08.30-
16.30 น. ณ หองชนกนันท ช้ัน 2 โรงแรมเอบีนา เฮาส จังหวัดกรุงเทพมหานคร โดย กลุม
งานพัฒนาวิจัยและนวัตกรรม  
   นางเตือนใจ ชีวาเกียรติย่ิงยง หัวหนากลุมงานพัฒนาวิจัยและนวัตกรรม นำเสนอ ดังนี้ 
การประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพความรอบรูดานสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดลอมสำหรับ
บุคลากรสาธารณสุข มีผูเขารวมประชุมและคณะทำงาน จำนวน 151 คน มีผูตอบแบบสอบถาม
เพ่ือประเมินความพึงพอใจในการจัดประชุมฯ จำนวน 121 คน ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปน
เพศหญิงรอยละ 86.1 อายุเฉลี่ยอยูในชวงวัยทำงาน 45-49 ป รอยละ 35.2 ระดับการศึกษา
ระดับปริญญาตรี รอยละ 50 เปนตำแหนงพยาบาลวิชาชีพ รอยละ 50 และสนใจเขารวม
หลักสูตรสถานประกอบการรอบรูดานสุขภาพ สูงท่ีสุดรอยละ 26.2 ในสวนการประเมินดานการ
ฝกอบรมประเด็นความพึงพอใจท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ การอำนวยความสะดวก/บริการจาก
เจาหนาท่ีผูจัดทำหลักสูตร ประเด็นความพึงพอใจท่ีมีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด คือ คุณภาพของเอกสาร
ประกอบการฝกอบรม/ประชุมเชิงปฏิบัติการ ดานวิทยากร ประเด็นความพึงพอใจท่ีมีคาเฉลี่ย
สูงสุด คือ การเปดโอกาสใหซักถามและแสดงความคิดเห็น ประเด็นความพึงพอใจท่ีมีคาเฉลี่ยนอย
ท่ีสุด คือ ความสามารถในการถายทอด/สื่อสาร/ใหความเขาใจ ในสวนการจัดทำแผนการ         
นำหลักสูตรความรอบรูดานสุขภาพไปดำเนินงานในพ้ืนท่ี จะไปดำเนินการถึงรอยละ 96.7 และ
ไดรับคำชื่นชมจากผูเขาประชุมฯ รวมท้ังขอเสนอแนะ อยากใหมีการจัดทำเอกสารในรูปแบบคูมือ  
มีชองทางใหคำแนะนำสำหรับศูนยอนามัย เปนตน  
   ประธาน: มอบหมายคณะผูจัดและวิทยากรปรับกระบวนการทำงานโดยใชประสบการณท่ี
ไดรับ มาพัฒนาในการจัดกิจกรรมครั้งตอๆ ไป ฝกฝนและเรียนรูใหมากข้ึน และนำการประเมิน
รายหองแตละหลักสูตรมาพัฒนาหรือปรับปรุงการดำเนินงานใหดียิ่งข้ึน รวมท้ัง Cluster และ
คลินิกก็ตองพัฒนาเรื่อง HL ใหสอดคลองกันไปดวย 

มติท่ีประชุม:  รับทราบ ผูเก่ียวของรับไปดำเนินการ 
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