


 

 

รายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 
ครั้งที่ 8/2568 

วันศุกร์ที่ 23 พฤษภาคม 2568  
ณ ห้องประชุมไพลิน ชั้น 3 สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง และผ่านระบบออนไลน์ 

 
ผู้มาประชุม 

1. นายแพทย์ชลพันธ์ ปิยถาวรอนันต์ ผู้อำนวยการสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 
2. ทพญ.เยาวเรศ  วงศาสุลักษณ์ รองผู้อำนวยการสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 
3. นางสาวเกศรา  โชคนำชัยสิริ รองผู้อำนวยการสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมืองและปฏิบัติ

หน้าที่หัวหน้ากลุ่มพัฒนาองค์กรและขับเคลื่อนกำลังคน 
อีกหน้าที่หนึ่ง 

4. นางชณภา ศรีหล้า หัวหน้ากลุ่มอำนวยการ 
5. นางสาวสลิลทิพย์ ยานะวิน หัวหน้างานพัสดุ 
6. แพทย์หญิงนิตยา อยู่ภักดี หัวหน้ากลุ่มบริหารทางการแทพย์ 
7. นางสาวพัชรินทร์ ศรีประทักษ์ หัวหน้ากลุ่มเภสัชกรรม 
8. แพทย์หญิงวิยดา บุญเลื่อง หัวหน้าศูนย์สุขภาพครบวงจรเขตเมือง 
9. นางดวงหทัย เกตุทอง หัวหน้ากลุ่มการพยาบาล 

10. นางณิชนันทน์ สิงห์ยะบุศย์ หัวหน้างานคลินิกพัฒนารูปแบบและนวัตกรรมบริการสุขภาวะ 
11. ทพญ.จิราพร ไพศาลสินสุข หัวหน้ากลุ่มทันตสาธารณสุข 
12. นายแพทย์สรณัติ์ ลลิตวงศา หัวหน้ากลุ่มเวชศาสตร์วิถีชีวิต 
13. นางสาวศิริทร  ดวงสวัสดิ์ หัวหน้ากลุ่มอนามัยสิ่งแวดล้อม      
14. นางจันทิรา นันทมงคลชัย หัวหน้ากลุ่มพัฒนาสุขภาวะสตรี เด็กปฐมวัยและครอบครัว 
15. นางวิชชุพร เกตุไหม หัวหน้ากลุ่มพัฒนาสุขภาวะวัยเรียน วัยรุ่นและสถานศึกษา 
16. นางภัทราภรณ์ เอมย่านยาว หัวหน้ากลุ่มพัฒนาสุขภาวะวัยทำงานและสถานที่ทำงาน 
17. นางสาวจันทร์ฉาย วรรณศรี หัวหน้ากลุ่มพัฒนาสุขภาวะผู้สูงอายุ 
18. นางสาวสมบูรณ์  ศรีภู่ หัวหน้ากลุ่มบริหารนโยบายยุทธศาสตร์และประเมินผล 
19. ว่าที่ร้อยตรีหญิงโยธกา  แก้วคำ นักวิเคราะห์นโยบายและแผนปฏิบัติการ 
20. นางสาวจุฑามาศ วงคำจันทร์ พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 

ผู้ไม่มาประชุม 
1. นางวิชชุพร เกตุไหม หัวหน้ากลุ่มพัฒนาสุขภาวะวัยเรียน วัยรุ่นและสถานศึกษา 

ผู้เข้าร่วมประชุม 
1. นางสาวสุกัญญา  เขตอนันต์  พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
2. นางศศิธร สิงหพรหมวงศ์ เจ้าพนักงานวิทยาศาสตร์การแพทย์ชำนาญงาน 

   

 

 

 

เริ่มประชุม... 
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เริ่มประชุม เวลา 13.30 น.  

วาระท่ี 1  เรื่องประธานแจ้งให้ท่ีประชุมทราบ  
นายแพทย์ชลพันธ์ ปิยถาวรอนันต์ ผู้อำนวยการสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง เป็นประธาน 

การประชุม แจ้งให้ที่ประชุมทราบ ดังนี้  
1. การประชุมกรมอนามัย ครั้งที่ 8/2568 วันที่ 24 เมษายน 2568 ณ โรงแรมกรุงศรีริเวอร์ 

อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ดังนี้ 
    (1) เรื่องการขับเคลื่อนงานทารกคลอดก่อนกำหนด (preterm) โดยนำร่อง 25 จังหวัด ทั้งนี้ มี

ข้อสั่งการให้สำนักส่งเสริมสุขภาพดำเนินการ 
    (2) เรื่องงาน Osaka World Expo ประเทศญี่ปุ่น ครั้งนี้กรมอนามัยจะเข้าร่วมงานด้วย 
    (3) เรื่องการประชุมสมัชชาอนามัยโลก (World Health Assembly) 2525 กรมอนามัย ได้รับ

มอบหมายจากท่านรองปลัดกระทรวงสาธารณสุข จัดทีมผู้บริหารเข้าร่วมในหัวข้อ Oral Health นำโดยท่าน
รัฐมนตรีช่วยว่าการฯ เป็นหัวหน้าทีม ทั้งนี้ มอบหมายสำนักทันตสาธารณสุข รวบรวมข้อมูล 

    (4) กองแผนงาน แจ ้งกำหนดการจ ัดประชุมเตรียมความพร้อมงบประมาณ ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2569 ในวันที่ 26 พฤษภาคม 2568 

    (5) เรื ่องกำหนดการจัดประชุมวิชาการทันตกรรมแห่งชาติ ระหว่างวันที ่ 16-18 กรกฎาคม 
2568 และประชุมวิชาการกระทรวงสาธารณสุข ระหว่างวันที่ 20-22 กันยายน 2568 ณ ศูนย์แสดงสินค้า
และการประชุม อิมแพ็ค เมืองทองธานี  

    (6) เรื่องความก้าวหน้าสารปนเปื้อนในแหล่งน้ำภาคเหนือมีการตรวจสอบเพิ่มเติม พบราที่มี
ความผิดปกติ ซึ่งอยู่ระหว่างประสานงานนำราไปตรวจสอบเพิ่มเติมเพื่อหาสาเหตุต่อไป มอบหมายสำนัก
อนามัยสิ่งแวดล้อมร่วมกับกองห้องปฏิบัติการสาธารณสุขทบทวนข้อมูลเดิมที่เคยตรวจผ่านมา มีพื้นที่ใดพบ
ความเสี่ยงสูงเกี่ยวกับการปนเปื้อนสารต่าง ๆ ทั้งในพ้ืนทีแ่ละทั่วประเทศ  

    (7) เรื่องการเบิกจ่ายงบประมาณเป้าหมายเดือนเมษายน 2568 ร้อยละ 58 ผลการเบิกจ่ายได้ 
ร้อยละ 58.95  

    (8) เรื ่องการสื่อสาร การเฝ้าระวังฮีทสโตรก (Heat Stroke) และการเฝ้าระวังการประเมิน
ตนเองเกี่ยวกับการตรวจการตั้งครรภ์ 

มติที่ประชุม รบัทราบ 

วาระท่ี 2  เรื่องประธานแจ้งให้ท่ีประชุมทราบ  
นางสาวสมบูรณ์ ศรีภู่ หัวหน้ากลุ่มบริหารนโยบายยุทธศาสตร์และประเมินผล ขอให้ที่ประชุม

พิจารณารายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง ครั้งที่ 7/2568 วันที่ 10 
เมษายน 2568 เวลา 08.30-16.30 น. ณ ห้องประชุมทับทิม  ชั้น 2 สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง  

มติที่ประชุม รับรองรายงานการประชุมฯ โดยไม่มีการแก้ไข 

วาระท่ี 3  เรื่องสืบเนื่อง/ติดตาม   
3.1 เรื่องติดตาม 
3.1.1 การใช้จ่ายงบประมาณ 

 1. รายงานติดตามเร่งรัดผลการเบิกจ่ายงบประมาณ (งบดำเนินงาน) ปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2568  

 
นางสาว... 
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 นางสาวสมบูรณ์  ศรีภู่ หัวหน้ากลุ่มบริหารนโยบายยุทธศาสตร์และประเมินผล นำเสนอ
ดังนี้ สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมืองได้รับการจัดสรรงบประมาณ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ภาพรวม 
12,203,549.92 บาท จำแนกเป็น งบดำเนินงาน 6,941,349.92 บาท งบลงทุน 5,262,200 บาท ผล
การเบิกจ่าย ณ วันที่ 22 พฤษภาคม 2568 ในภาพรวมเป้าหมายร้อยละ 67 เบิกจ่ายได้ร้อยละ 58.82 งบ
ดำเนินงาน เป้าหมายร้อยละ 67 เบิกจ่ายได้ร้อยละ 63.68 งบลงทุน เป้าหมายร้อยละ 74 เบิกจ่ายได้ร้อยละ 
52.42 หากมีการเบิกจ่ายกิจกรรมโครงการในเดือนพฤษภาคมและต้นเดือนมิถุนายน 2568 จำนวน 
277,983.80 บาท โครงการบริหารจัดการฯ 54,579.07 บาท และงบลงทุน เครื่องสูบน้ำดับเพลิง พร้อม
ติดตั้ง 2,503,800 บาท ซึ่งกำหนดส่งมอบงานเดือนพฤษภาคม-มิถุนายน 2568 คาดว่าจะเป็นไปตาม
เป้าหมายในเดือนพฤษภาคม 2568 จึงขอให้เร่งรัดการเบิกจ่ายให้แล้วเสร็จภายในเดือนพฤษภาคม 2568  

มติที่ประชุม รับทราบ  

วาระท่ี 4  เรื่องเพื่อพิจารณา 

- 

วาระท่ี 5  เรื่องแจ้งเพื่อทราบ  
5.1 รายงานผลการประสานความก้าวหน้าตัวชี้วัดคำรับรองการปฏิบัติราชการ ปีงบประมาณ 

พ.ศ. 2568  
 

ตัวชี้วัดที่ 1.1 ระดับความสำเร็จของการขับเคลื่อนการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพกลุ่มสตรีและ
เด็กปฐมวัย 

นางจันทิรา นันทมงคลชัย หัวหน้ากลุ่มพัฒนาสุขภาวะสตรี เด็กปฐมวัย และครอบครัว นำเสนอ
ดังนี้ ผลการดำเนินกิจกรรมตามตัวชี้วัด ได้แก่ 1. การขับเคลื่อนการดำเนินงานมาตรฐานงานอนามัยแม่และเด็ก 
(1.1) วันที่ 11 เมษายน 2568 https://mwi.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/222244 ประชุม
ปรึกษาหารือการเตรียมความพร้อมการจัดประชุมคณะกรรมการพัฒนางานอนามัยแม่และเด็ก (MCH Board) 
กรุงเทพมหานคร ผ่านระบบ Zoom Meeting โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อวางแผน กำหนดแนวทางการดำเนินงาน
เตรียมความพร้อมการจัดประชุมคณะกรรมการพัฒนางานอนามัยแม่และเด็ก (MCH Board) กรุงเทพมหานคร 
ให้มีคุณภาพตามเกณฑ์มาตรฐานอย่างเป็นระบบต่อเนื่องและบรรลุเป้าหมาย (1.2) วันที่ 21 เมษายน 2568 
https://mwi.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/222282 จัดประชุมปรึกษาหารือการเตรียมความ
พร้อมการจัดประชุมคณะกรรมการพัฒนางานอนามัยแม่และเด็ก (MCH Board) กรุงเทพมหานคร ร่วมกับ
สำนักอนามัย และสำนักการแพทย์ กรุงเทพมหานคร ผ่านระบบ Zoom Meeting สรุปประเด็นสำคัญ ดังนี้ 1. 
Template ข้อมูลตัวชี้วัดของสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง และรวบรวมข้อมูลตัวชี้วัดแม่และเด็ก พร้อมแยก
แหล่งข้อมูลที่มาของตัวชี้วัดในแต่ละประเด็น 2. หน่วยงานแต่ละที่ส่งข้อมูลอะไรบ้าง ปรับข้อมูลให้เป็นปัจจุบัน  
พร้อมทั้งระบุการเก็บข้อมูลเป็นคนไทยหรือต่างชาติ 3. แบบสอบถาม นมแม่  Health zone กรุงเทพมหานคร 
แผนส่งเสริมการมีบุตรของกรมอนามัยกระทรวงสาธารณสุข 4. เป้าหมายการประชุมครั้งถัดไป Data  Preterm  
ข้อเสนอ นำร่อง Health zone 3 โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ์ เป็นแม่ข่าย บูรณาการข้อมูล และรบกวน
ผู้บริหารประสานงานกับโรงพยาบาลเลิศสิน โรงพยาบาลจุฬาฯ (เนื่องจากอยู่ในโซน 3) ที่ประชุมเสนอนำร่อง 
Zone 3 โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ์การบูรณาการข้อมูล และปีงบมาณ 2569 ขยายไปโซนอื ่นๆ  
5. (ร่าง) ระเบียบวาระการประชุมคณะกรรมการพัฒนางานอนามัยแม่และเด็ก กรุงเทพมหานคร ครั้งที่ 1/2568 
พร้อมหารือผู้นำเสนอในแต่ละประเด็น แผนการดำเนินงานอนามัยแม่และเด็ก 3 ปี (พ.ศ. 2568 - 2570)  

ตามเอกสาร... 

https://mwi.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/222244
https://mwi.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/222282
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ตามเอกสารที ่แนบ 6. ที ่ประชุมเสนอให้คณะกรรมการพัฒนางานอนามัยแม่และเด็ก กรุงเทพมหานคร  
การดำเนินงานด้าน Preterm เป็นโครงการหลักและให้คณะกรรมการพัฒนางานอนามัยแม่และเด็กบูรณาการ
ร่วมกับโครงการสร้างเสริมสุขภาพเชิงรุกเพื่อลดภาวะคลอดก่อนกำหนด กรุงเทพมหานคร  ภายใต้โครงการ
เครือข่ายสุขภาพมารดาและทารกเพื่อครอบครัวไทย ในพระราชูปถัมภ์ฯ ปี พ.ศ. 2568  - 2570 (1.3) วันที่ 
8 พฤษภาคม 2568 https://mwi.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/222513 เข้าร่วมการประชุม
หารือขับเคลื่อนเด็กฉลาดด้วยธาตุเหล็ก ผ่านระบบ Zoom Meeting โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือหารือแนวทางและ
เตรียมความพร้อมในการจัด kick off เรื่องการแก้ไขปัญหาเรื่องซีดในเด็ก ซึ่งมีจุดมุ่งหมาย ดังนี้ 1. เพิ่มการ
เข้าถึงการคัดกรอง 2. การเข้าถึงและกินยาน้ำเสริมธาตุเหล็กและอาหาร โภชนาการ ในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย
และคลินิกสุขภาพเด็กดี (1.4) วันที่ 13 - 15 พฤษภาคม 2568 https://mwi.anamai.moph.go.th/th/ 
news-anamai/222557 เข้าร่วมการประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อทบทวนมาตรการป้องกันและเฝ้าระวังการตาย
มารดาและทารกในครรภ์โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อทบทวนทิศทางการดำเนินงานหาแนวทางการแก้ไขปัญหา
สถานการณ์การตายมารดาและทารกในครรภ์ และฝึกการใช้เครื่องมือ Manual for a Short Programmer 
Review (SPR) พร้อมทั้งกำหนดนโยบายและยุทธศาสตร์ที่สอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหา       

2. การขับเคลื่อนยกระดับสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ
ด้านสุขภาพ (4D) (2.1) ร่วมเป็นวิทยากรการอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพเสริมสร้างความรอบรู้ด้าน  
สุขภาวะเด็กปฐมวัยด้วยหลัก 4D รุ่นที่ 3 และ รุ่นที่ 4 โรงเรียนในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการส่งเสริม
การศึกษาเอกชน กระทรวงศึกษาธิการ มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาศักยภาพเสริมสร้างความรอบรู้ให้แก่ครูผู้สอน
ระดับปฐมวัยด้านสุขภาวะเด็กปฐมวัยให้สามารถดูแลเด็กได้อย่างมีคุณภาพ ตามแนวทางการส่งเสริมคุณภาพ
สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยด้านสุขภาพ (4D) ซึ่งสอดคล้องตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ 2.1.1 
วันที่ 24 - 25 เมษายน 2568 รุ่นที่ 3 https://mwi.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/222364 
2.1.2 วันที ่ 1 - 2 พฤษภาคม 2568 รุ ่นที่  4 https://mwi.anamai.moph.go.th/th/newsanamai/ 
222453 (2.2) วันที่ 6 พฤษภาคม 2568 https://mwi.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/222483 
ขับเคลื่อนการดำเนินงานยกระดับสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยให้มีคุณภาพ ในการอบรมพัฒนาสมรรถนะครูผู้สอน
โรงเรียนเอกชนยุคใหม่ “การส่งเสริมสุขภาวะเด็กปฐมวัยด้วยหลัก 4D” ผ่านระบบออนไลน์ YouTube LIVE 
โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาศักยภาพเสริมสร้างความรอบรู้ให้แก่ครูผู้สอนระดับปฐมวัยด้านสุขภาวะเด็ก
ปฐมวัยให้สามารถดูแลเด็กได้อย่างมีคุณภาพ ตามแนวทางการส่งเสริมคุณภาพสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยด้าน
สุขภาพ (4D) ซึ่งสอดคล้องตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ (2.3) วันที่ 7 พฤษภาคม 2568 
https://mwi.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/222486 เข้าร่วมประชุมเยี่ยมเสริมพลังสถานพัฒนา
เด็กปฐมวัยที่ต้องปรับปรุงตัวบ่งชี้ตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ ด้านสุขภาพ (4D) ในรูปแบบ
ออนไลน์ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อติดตามการดำเนินงาน ให้ข้อเสนอแนะและเสริ มพลังภาคีเครือข่ายในการ
ขับเคลื่อนการดำเนินงานมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ และยกระดับการดำเนินงานด้านสุขภาพ 
(4D) ในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยทุกสังกัด (2.4) วันที่ 20 พฤษภาคม 2568  https://mwi.anamai.moph. 
go.th/th/news-anamai/222620 เยี ่ยมเสริมพลังการขับเคลื่อนการดำเนินงานยกระดับสถานพัฒนาเด็ก
ปฐมวัยตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติด้านสุขภาพ (4D) และศึกษาดูงานการจัดโภชนาการใน
เด็กปฐมวัย ณ ศูนย์เด็กก่อนเกณฑ์วัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ติดตามการดำเนินงานยกระดับสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติด้าน
สุขภาพ (4D) และการดำเนินงานการจัดโภชนาการที่เหมาะสมให้เด็กปฐมวัย รวมไปถึงการส่งเสริมเพิ่มพูน  
 

ความรู้... 
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ความรู้และประสบการณ์ให้กับนิสิตฯ 3. ประเด็นอ่ืน ๆ 3.1 วันที่ 22 เมษายน 2568 https://mwi.anamai. 
moph.go.th/th/news-anamai/222299 เข้าร่วมงานการเฉลิมฉลองวันอนามัยโลก ปี 2025 ภายใต้
แนวคิด “สุขภาพทารกที่ดี คือ จุดเริ่มต้นของความหวังและอนาคตที่สดใส” ผ่านระบบ Zoom Meeting ซึ่งมี
วัตถุประสงค์เพื่อผลักดันความร่วมมือด้านสุขภาพให้มารดาและเด็กทุกคนได้รับการดูแลที่มีคุณภาพ ทั้งก่อน
คลอด ระหว่างคลอดและหลังคลอด พร้อมทั้งยุติการเสียชีวิตของมารดาและทารกแรกเกิดท่ีสามารถป้องกันได้                                           

ตัวชี้วัดที่ 1.2 ระดับความสำเร็จของการขับเคลื่อนการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพกลุ่มวัยเรียน
วัยรุ่น 

นางสาวสุกัญญา เขตอนันต์ พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ นำเสนอดังนี้ สำหรับรอบ 5 เดือนหลัง 
ระดับท่ี 1 วิเคราะห์สถานการณ์สุขภาพเด็กวัยเรียนวัยรุ่น พ้ืนที่กรุงเทพมหานคร พบว่า เด็กอายุ 6-18 ปี สูงดี
สมส่วน ร้อยละ 58.53 สูงกว่าค่าเป้าหมาย และมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้น ซึ่งเป็นไปในทิศทางที่ดี ร้อยละของเด็กอายุ 
12 ปี ปราศจากฟันผุ (Caries Free) เท่ากับ 44.04 ภาคเรียนที่ 1/2567 สูงกว่าค่าเป้าหมายที่ตั้งไว้เพียง
เล็กน้อยเท่านั้น แม้จะมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นแต่ยังต้องเฝ้าระวัง โดยในรอบ 5 เดือนหลัง จะมีการขับเคลื่อน 
Sandbox : Brush & Bright โรงเรียนต้นแบบส่งเสริมทันตสุขภาพคุณภาพในพื้นที่กรุงเทพมหานคร ตาม
นโยบายของสำนักทันตสาธารณสุข ซึ่งมีเป้าหมาย 1 เขตสุขภาพ 1 จังหวัดและกรุงเทพมหานคร ส่วนอัตรา
คลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ปี ต่อประชาการหญิง 15-19 ปี 1,000 คน เท่ากับ 14.42 ไม่เกินค่า
เป้าหมาย มีแนวโน้มลดลงอย่างต่อเนื่อง ซึ่งเป็นไปในทิศทางที่ดี แต่ยังคงต้องเฝ้าระวังอย่างต่อเนื่อง ระดับ 2 
มาตรการและแผนขับเคลื่อนการดำเนินงานตัวชี้วัด 1) สร้างความร่วมมือ และพัฒนาศักยภาพภาคีเครือข่ายทุก
ภาคส่วนในการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพเด็กวัยเรียน วัยรุ่น และเยาวชน มีการขับเคลื่อนและติดตามประเมิน
การดำเนินงานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับมาตรฐานสากล (GSHPS) 2) สนับสนุนการดำเนินงานส่งเสริม
สุขภาพเด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดาร กลุ่มเปราะบาง ด้อยโอกาสทางสังคม มีแผนติดตามเยี่ยมเสริมพลังการ
ดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพในโรงเรียน กพด. จำนวน 9 แห่ง 3) เสริมสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพเด็กวัยเรียน
วัยรุ่นและเยาวชน มีแผนจัดกิจกรรมส่งเสริมภาวะสูงดีสมส่วนเสริมสร้างความรอบรู้ด้านการดูแลช่องปากและ
ฟัน จำนวน 4 แห่ง 4) ขับเคลื่อนการดำเนินงานตาม พ.ร.บ.การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
พ.ศ. 2559 มีแผนเยี ่ยมเสริมพลังการจัดบริการ YFHS ในพื ้นที ่กร ุงเทพมหานคร 3 แห่ง ระดับ 4 
ประกอบด้วย (1) โรงเรียนเข้าร่วมกระบวนการและผ่านการประเมินรับรองเป็นโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับ
มาตรฐานสากล Global Standards for Health Promoting School : GSHPS) (0.5 คะแนน) (1 .1) 
โรงเรียนเข้าร่วมกระบวนการประเมินฯ เป็นโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับมาตรฐานสากล (0.33 คะแนน) 
เป้าหมาย 80 แห่ง ปัจจุบันดำเนินการได้ 116 แห่ง (1.2) โรงเรียนผ่านการประเมินรับรองเป็นโรงเรียน
ส่งเสริมสุขภาพระดับมาตรฐานสากล (0.33 คะแนน) เป้าหมาย 8 แห่ง ปัจจุบันดำเนินการได้แล้ว 8 แห่ง (2) 
โรงพยาบาลสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขผ่านเกณฑ์มาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับ
วัยรุ่นและเยาวชนฉบับ พ.ศ. 2563 (0.34 คะแนน) เป้าหมาย 30 แห่ง ปัจจุบันดำเนินการได้ 20 แห่ง ซึ่ง
อาจไม่ได้ตามค่าเป้าหมาย ระดับ 5 ประกอบด้วย (1) ร้อยละของเด็กอายุ 6-18 ปี สูงดีสมส่วน (ข้อมูลจาก
สำนักอนามัย เทอม 2/2567) (0.20 คะแนน) เป้าหมายร้อยละ 58 อยู่ระหว่างรอข้อมูลจากสำนักอนามัย 
(2) ร้อยละของเด็กอายุ 12 ปี ปราศจากฟันผุ (Caries Free) ข้อมูลจากสำนักอนามัย เทอม 2/2567 (0.20 
คะแนน) (ผลงาน ≥ ค่าเป้าหมายของประเทศ+0.13 คะแนน) เป้าหมายร้อยละ 44 อยู่ระหว่างรอข้อมูลจาก
สำนักอนามัย ซึ่งผลการดำเนินงานที่ผ่านมาอยู่ในระดับคงที่ร้อยละ 40 อยู่ระหว่างรอติดตามข้อมูล (3) อัตรา
การคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ปี ต่อประชากรหญิงอายุ 15-19 ปี 1,000 คน (ข้อมูลจากสำนักอนามัย

การเจริญ... 

https://mwi.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/222299
https://mwi.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/222299
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การเจริญพันธุ์ ต.ค. 67-ก.ค.68) (0.34 คะแนน) เป้าหมายอัตราไม่เกิน 18.43 อยู่ระหว่างรอข้อมูลจาก
สำนักอนามัยการเจริญพันธุ์ 

ผลการดำเนินกิจกรรมตามตัวชี ้ว ัด ได้แก่ (1) วันที ่ 25 เมษายน 2568 ประชุมขับเคลื ่อน 
Sandbox : Brush & Bright โรงเรียนต้นแบบส่งเสริมทันตสุขภาพ ร่วมกับกองทันตสาธารณสุข สำนักอนามัย
กรุงเทพมหานคร (2) วันที่ 28 เมษายน 2568 ศึกษาดูงาน คลินิกสุขภาพทางเพศ โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ 
สภากาชาดไทย ร่วมกับงานคลินิกพัฒนารูปแบบและนวัตกรรมบริการสุขภาพสตรี  (3) วันที่ 29 เมษายน 
2568 ประชุมปรึกษาหารือตัวชี้วัดด้านทันตกรรมในเขตพื้นที่ กรุงเทพมหานคร ร่วมกับกองทันตสาธารณสุข 
สำนักอนามัยกรุงเทพมหานคร (4) วันที่ 7-9 พฤษภาคม 2568 ตรวจสอบความถูกต้องสมุดบันทึกการตรวจ
สุขภาพด้วยตนเองสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5-6 และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-6 ประจำปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2568 (5) วันที่ 13 พฤษภาคม 2568 ประชุมปรึกษาหารือ Sandbox brush & bright ณ โรงเรียนวัด
ดอน เขตสาทร กรุงเทพมหานคร (6) วันที่ 13 พฤษภาคม 2568 ศึกษาดูงานคลินิกสุขภาพทางเพศ ณ 
สมาคมฟ้าสีรุ้งแห่งประเทศไทย เขตบางกะปิ ร่วมกับงานคลินิกพัฒนารูปแบบและนวัตกรรมบริการสุขภาพสตรี 
(7) วันที่ 23 พฤษภาคม 2568 ลงพื้นที่จัดนิทรรศการรณรงค์การส่งเสริมสุขภาพทุกลุ่มวัย ในงาน “สืบสาน
วัฒนธรรม ดนตรี กีฬา ต้านภัยยาเสพติด” ณ ศูนย์การเรียนรู้วัฒนธรรมกีฬาและอาชีพประชาร่วมใจ 11 เขต
คลองสามวา กทม. 

 สำหรับแผนการดำเนินงานในเดือนพฤษภาคม-มิถุนายน 2568 (1) วันที่ 24-29 พฤษภาคม 
2568 ลงพื้นที่จัดนิทรรศการรณรงค์การส่งเสริมสุขภาพทุกลุ่มวัย ในงาน “สืบสานวัฒนธรรม ดนตรี กีฬา ต้าน
ภัยยาเสพติด” ณ ศูนย์การเรียนรู้วัฒนธรรมกีฬาและอาชีพประชาร่วมใจ 11 เขตคลองสามวา กทม. (2)  วันที่ 
26 พฤษภาคม 2568 ติดตามเยี่ยมเสริมพลังการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพในโรงเรียน กพด. ณ โรงเรียนวัด
บึงทองหลาง เขตบางกะปิ และโรงเรียนประภาสวิทยา เขตบึงกุ่ม (3) วันที่ 26 พฤษภาคม 2568 ประชุม
ชี้แจงการเสริมสร้างความรอบรู้ด้านการดูแลสุขภาพช่องปากและฟันของนักเรียน ณ โรงเรียนประภาสวิทยา 
เขตบึงกุ่ม (4) วันที่ 30 พฤษภาคม 2568 ประชุมติดตามการดำเนินงานการจัดบริการสุขภาพที่เป็นมิตร
สำหรับวัยรุ่นและเยาวชนพื้นที่กรุงเทพมหานคร ณ ศูนย์บริการสาธารณสุข 41 คลองเตย (5) วันที่ 5 มิถุนายน 
2568 ประชุมติดตามการดำเนินงานการจัดบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ ่นและเยาวชนพื้นที่
กรุงเทพมหานคร ณ สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนกรุงเทพมหานคร เขตบางนา กรุงเทพมหานคร 
(6) กลางเดือนมิถุนายน 2568 ตรวจรับสมุดบันทึกการตรวจสุขภาพด้วยตนเองสำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5-6 และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-6 ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 

ตัวชี้วัดที่ 1.3 ระดับความสำเร็จของการขับเคลื่อนการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพกลุ่มวัยทำงาน 
นางภัทราภรณ์ เอมย่านยาว หัวหน้ากลุ่มพัฒนาสุขภาวะวัยทำงานและสถานที่ทำงาน นำเสนอ

ดังนี้ รอบ 5 เดือนหลัง ประกอบด้วย (1) ร้อยละของประชากรวัยทำงานอายุ 25-59 ปี มีการเตรียมพร้อม
เพ่ือยามสูงอายุด้านสุขภาพ (1.1) จำนวนตัวอย่างเป้าหมายที่เก็บข้อมูลได้ของการประเมินพฤติกรรมสุขภาพ  
ที่พึงประสงค์วัยทำงาน (ยอดสะสม) เปิดระบบวันที่ 1 มกราคม 2568 เป้าหมาย 1,128 คน ข้อมูล ณ วันที่ 
21 พฤษภาคม 2568 ดำเนินการได้ 1,055 ราย (1.2) ประชากรวัยทำงานอายุ 25-59 ปี มีการเตรียมการ
เพื ่อยามสูงอายุด้านสุขภาพ เป้าหมายร้อยละ 50 ข้อมูลในระบบอนามัยโพลปิดรับข้อมูลในวันที ่ 31 
พฤษภาคม 2568 (2) จำนวนเจ้าหน้าที่สาธารณสุข/ เจ้าหน้าที่ท่ีรับผิดชอบด้านการส่งเสริมสุขภาพ ได้รับการ
พัฒนาศักยภาพด้านการส่งเสริมสุขภาพเวชศาสตร์วิถีชีวิติ เป้าหมาย 228 คน ดำเนินการได้ 178 คน  
(รอข้อมูลสรุปประจำเดือนพฤษภาคมจากส่วนกลาง สำนักส่งเสริมสุขภาพ) (3) จำนวนสถานประกอบกิจการที่
สร้างสิ่งแวดล้อมที่เอ้ือต่อการมีสุขภาพดี เป้าหมาย 25 แห่ง ดำเนินการได้ 30 แห่ง (3.1) ร้านอาหารที่มีเมนูชู

สุขภาพ... 
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สุขภาพผ่านการรับรอง เป้าหมาย 450 เมนู สะสมทั้งปี ดำเนินการได้ 565 เมนู (3.2) โรงอาหารผ่านการ
รับรองโรงอาหารปลอดภัยใส่ใจสุขภาพ (Healthy Canteen) เป้าหมาย 35 แห่ง สะสมทั้งปีดำเนินการได้ 24 
แห่ง (4) จำนวนประชากรเข้าถึงดิจิทัลแพลตฟอร์มในการส่งเสริมสุขภาพ เป้าหมาย 436,299 คน ดำเนินการ
ได้ 36,751  

ตัวช้ีวัดที่ 1.4 ระดับความสำเร็จของการขับเคลื่อนการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ   
นางสาวจันทร์ฉาย วรรณศรี หัวหน้ากลุ่มพัฒนาสุขภาวะผู้สูงอายุ นำเสนอดังนี้ รอบ 5 เดือนหลัง 

ประกอบด้วย 1) ร้อยละของชมรมผู้สูงอายุคุณภาพด้านสุขภาพ เป้าหมายร้อยละ 75 (24 ชมรม) ดำเนินการ
ได้ร้อยละ 56.67 (17 ชมรม) โดยวางแผนขับเคลื่อนให้ผ่านค่าเป้าหมายในไตรมาสที่ 3 (2) ผู้ที่มีภาวะพ่ึงพิง
เข้าถึงระบบบริการและได้รับการเยี่ยมบ้านตามชุดสิทธิประโยชน์ เป้าหมายร้อยละ 80.75 ดำเนินการได้  
ร้อยละ 100 (3) สถานชีวาภิบาลให้บริการผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงและผู้ป่วยระยะท้ายแบบประคับประคอง 
เป้าหมายร้อยละ 100 (3 แห่ง) ดำเนินการได้ร้อยละ 100 (3 แห่ง)    

ตัวช้ีวัดที่ 1.5 ระดับความสำเร็จของการดำเนินงานอนามัยสิ่งแวดล้อม  
นางสาวศิริทร ดวงสวัสดิ์ หัวหน้ากลุ ่มอนามัยสิ ่งแวดล้อม นำเสนอดังนี ้ รอบ 5 เดือนหลัง

ประกอบด้วย (1) โรงเรียน กพด. เข้าถึงน้ำบริโภคสะอาดได้เกณฑ์มาตรฐาน (1.1) มีการดำเนินการปรับปรุง
และพัฒนาระบบจัดการคุณภาพน้ำบริโภคของโรงเรียน กพด. เป้าหมาย 20 แห่ง ดำเนินการได้ 14 แห่ง 
(1.2) มีการประเมินคุณภาพ (เก็บน้ำส่งตรวจห้องปฏิบัติการ) เป้าหมาย 20 แห่ง ดำเนินการได้ 14 แห่ง (1.3) 
โรงเรียน กพด. เข้าถึงน้ำบริโภคสะอาดตามเกณฑ์มาตรฐาน เป้าหมาย 16 แห่ง ดำเนินการแล้ว 14 แห่ง (2) 
จังหวัดที่มีที่พัก/ ที่กิน/ ที่เที่ยวได้มาตรฐานตามที่กำหนด (2.1) โรงแรมประเภท 2 3 และ 4 ผ่านเกณฑ์
มาตรฐานโรงแรมที่เป็นมิตรกับสุขภาพและสิ่งแวดล้อม ร้อยละ 25 เป้าหมาย 193 แห่ง ดำเนินการได้ 26 
แห่ง (2.2) แหล่งท่องเที่ยวผ่านเกณฑ์มาตรฐานแหล่งท่องเที่ยวที่เป็นมิตรกับสุขภาพและสิ่งแวดล้อม เป้าหมาย 
1 แห่ง ดำเนินการได้ 1 แห่ง  (2.3) สถานที่จำหน่ายอาหารดำเนินการผ่านมาตรฐาน SAN เป้าหมายร้อยละ 
65 ดำเนินการได้ร้อยละ 40 (2.4) อาหารริมบาทวิถีดำเนินการผ่านมาตรฐาน SAN เป้าหมายร้อยละ 65 
ดำเนินการได้ร้อยละ 40 (3) จังหวัดเสี่ยงที่มีการเฝ้าระวังและการจัดการความเสี่ยง เพื่อลดและป้องกัน
ผลกระทบจากมลพิษอากาศ (3.1) เฝ้าระวังและจัดทำรายงานข้อมูลสถานการณ์ฝุ่นละอองในพื้นที่ (3.2) 
จัดทำแผน มาตรฐานการดูแล ป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพของประชาชน เสนอมาตรการผ่านคณะทำงานใน
การแก้ไขในพื้นที ่ (3.4) ดำเนินการตามแผน มาตรการที ่กำหนดตามระดับความเสี่ยงฝุ ่นละออง (3.5) 
สนับสนุนหน่วยงานที่เกี ่ยวข้องในการป้องกันฝุ่นละออง PM2.5 เช่น ลดการเผาในที่โล่ง เพิ่มพื้นที่สีเขียว 
เป้าหมายต้องดำเนินการตามมาตรการที่กำหนดครบ 5 ข้อ มีการดำเนินการตามมาตรการที่กำหนดครบ 5 ข้อ
ที่เพิ่มเติมจาก 5 เดือนแรก (4) จำนวนโรงพยาบาลที่พัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อมตามเกณฑ์ GREEN & CLEAN 
Hospital Challenge ระดับมาตรฐานขึ้นไป เป้าหมาย 10 แห่ง ดำเนินการได้ 10 แห่ง ส่วนระดับท้าทาย 
เป้าหมาย 4 แห่ง ดำเนินการได้ 1 แห่ง อยู่ระหว่างดำเนินการ 3 แห่ง   

ตัวช้ีวัดที่ 1.6 จำนวนหน่วยบริการรอบรู้ด้านสุขภาพ (HLO) ที่จัดกิจกรรมส่งเสริมความรอบรู้
ด้านสุขภาพตามกลุ่มวัยและอนามัยสิ่งแวดล้อม 

นางชุลีกร ลิ่งไธสง หัวหน้ากลุ่มพัฒนาวิจัย นวัตกรรมและความรอบรู้ด้านสุขภาพ นำเสนอดังนี้ 
ระดับ 3 รายงานการติดตามการดำเนินงานตัวชี้วัดตามคำรับรองฯ ประเด็นการติดตามประจำเดือน ได้แก่  

การติดตาม... 



-8- 
 

 

การติดตามการดำเนินงานตวัชี้วัดตามคำรับรองฯ 
ตัวช้ีวัด 1.6 

ค่าเป้าหมาย ผลดำเนินงาน 

1. จำนวนหน่วยบริการที่ประเมินองค์กรอยู่ในระดับ HLO - 19 แห่ง 
(นับสะสม) 

2. จำนวนหน่วยบริการรอบรู้ด้านสุขภาพ (HLO) ที่จัดกิจกรรม
ส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพตามกลุ่มวัยและอนามัย
สิ่งแวดล้อม 

21 แห่ง 38 แห่ง 
(นับสะสม) 

3. สัดส่วนประชากรที่มี HL เพียงพอ  ร้อยละ 82 85.46 
4. จำนวนผู้ประเมิน - 1,114 คน 

ระดับ 4 จำนวนหน่วยบริการรอบรู้ด้านสุขภาพ (HLO) จัดกิจกรรมส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพ 
ตามค่าเป้าหมายรอบ 5 เดือนแรก เป้าหมาย 21 แห่ง นับสะสมจาก 5 เดือนแรก ปัจจุบันดำเนินการได้ 38 แห่ง   

ระดับ 5 (1) สัดส่วนประชากรที่มี HL เพียงพอ เป้าหมายร้อยละ 82 ปัจจุบันดำเนินการได้ร้อยละ 
85.46 หากมีผู้ประเมินเพิ่มเติมแต่ผลการประเมินไม่ผ่านเกณฑ์จะทำให้ร้อยละผลการดำเนินงานลดลงได้ (2) 
แสดงผลสัดส่วนประชากรที่มีพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค์ของเขตสุขภาพ เป้าหมาย 1 ฉบับ แผนการ
ดำเนินการในเดือนกรกฎาคม 2568 (3) มีนวัตกรรมแบบอย่างหรือ Best Practice : สรุปแนวทางการ
ยกระดับเป็นองค์กรหรือชุมชนรอบรู้ด้านสุขภาพต้นแบบระดับเขต (HLO/HLC) เป้าหมาย 1 แห่ง/ 1 ฉบับ  
อยู่ระหว่างดำเนินหลังการประชุมคัดเลือกองค์กรรอบรู้ด้านสุขภาพ/ ชุมชนรอบรู้ด้านสุขภาพระดับเขตสุขภาพ
ที ่3 กรุงเทพมหานคร ประจำปี 2568 เสร็จสิ้นแล้ว เมื่อวันที่ 19 พฤษภาคม 2568  

ตัวชี้วัดที่ 2.1 ระดับความสำเร็จของการดำเนินงานคุณธรรมและความโปร่งใส ( Integrity 
and Transparency Assessment: ITA)  

นางสาวเกศรา โชคนำชัยสิริ รองผู้อำนวยการสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง นำเสนอการ
ดำเนินงานตามแผนการดำเนินงานตัวชี้วัด 2.1 ระดับความสำเร็จของการดำเนินงานคุณธรรมและความโปร่งใส 
(Integrity and Transparency Assessment : ITA) ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ของหน่วยงาน รอบ 5 
เดือนหลัง ดังนี้ 

- มาตรการการปรับปรุงระบบการทำงาน กิจกรรมสื ่อสารมาตรฐานการปฏิบัต ิงาน SOP 
(Standard Operating Procedure) ได้รวบรวมมาตรฐานการปฏิบัติงาน SOP ของกลุ่มงาน ขึ้นเว็บไซต์เพ่ือ
สื่อสารการให้ผู้ปฏิบัติงานและบุคลากรทุกระดับทราบ 

- มาตรการการปรับปรุงระบบการทำงาน กิจกรรมการพัฒนาระบบ E-Service หรือสื่อสารการ
ให้บริการผ่านช่องทางออนไลน์ โดยได้รวบรวมข้อมูล E-Service ของกลุ่มงาน ขึ้นเว็บไซต์เพื่อสื่อสารการ
ให้บริการผ่านเว็บไซต์ของหน่วยงาน ให้ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทราบ 

- มาตรการการรับรู้การใช้งบประมาณของหน่วยงาน กิจกรรมสื่อสารประชาสัมพันธ์การเบิกจ่าย
งบประมาณของหน่วยงาน โดยกลุ่มบริหารนโยบายยุทธศาสตร์และประเมินผล จัดทำหนังสือแจ้งเวียนแผนและ
ผลการเบิกจ่ายงบประมาณรายเดือนของหน่วยงาน ตามแผนปฏิบัติการสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ให้ผู้ปฏิบัติงานและบุคลากรทุกระดับทราบ  

 
 
 

ตัวชี้วัด... 
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ตัวช้ีวัดที่ 2.4 ระดับความพร้อมรัฐบาลดิจิทัลของหน่วยงานในสังกัดกรมอนามัย 
นางสาวเกศรา โชคนำชัยสิริ รองผู้อำนวยการสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง นำเสนอดังนี้ ระดับ 

1 อัปเดตข้อมูลเดิมทั้งหมดที่มีอยู่ใน Data Catalog ให้เป็นปัจจุบัน โดยอัปเดต (1) ร้อยละเด็กอายุ 0-5 ปี  
มีพัฒนาการสมวัยในพื้นที่กรุงเทพมหานคร (2) การตรวจประเมิน GREEN&CLEAN Hospital และ  (3) การ
ให้บริการสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง ระดับ 2 เอกสาร DPA ที่ลงนามระหว่างกรมอนามัยกับบริษัท 
Hospital OS อยู่ระหว่างกองแผนงานสอบถามหน่วยงานที่เกี ่ยวข้อง ในเรื่องอำนาจการลงนามว่าอธิบดี  
กรมอนามัยสามารถมอบอำนาจให้ผู้อำนวยการแต่ละศูนย์ลงนามแทนได้หรือไม่ ระดับ 4 นำผลการดำเนินงาน
รอบ 5 เดือนแรกมารายงานโดยอัปเดตข้อมูลให้เป็นปัจจุบัน  

ตัวช้ีวัดที่ 2.2 ร้อยละของการเบิกจ่ายงบประมาณ  
นางสาวสมบูรณ์ ศรีภู่ หัวหน้ากลุ่มบริหารนโยบายยุทธศาสตร์และประเมินผล นำเสนอดังนี้    

รอบ 5 เดือนหลัง ระดับ 1-2 ร้อยละผลการเบิกจ่ายงบประมาณสะสมรายจ่ายประจำ ณ สิ้นไตรมาสที่ 3 
เป็นไปตามเป้าหมายร้อยละ 75 ระดับ 3 มีการติดตามและประเมินผลการดำเนินงาน ซึ่งจะติดตามในการ
ประชุมคณะกรรมการบริหารสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง เป็นประจำทุกเดือน ระดับ 4 ร้อยละผลการ
เบิกจ่ายงบประมาณสะสมของหน่วยงาน ณ วันสิ้นสุดของรอบประเมิน  5 เดือนหลัง (สิ้นเดือนกรกฎาคม 
2568) รายงานประจำเป้าหมายร้อยละ 85 รายจ่ายลงทุนเป้าหมายร้อยละ 87 ระดับ 5 ร้อยละผลการ
เบิกจ่ายงบประมาณสะสมในภาพรวม 5 เดือนหลัง (สิ้นเดือนกรกฎาคม 2568) เป้าหมายร้อยละ 85 โดย
ข้อมูล ณ วันที่ 22 พฤษภาคม 2568 ผลการเบิกจ่ายภาพรวมอยู่ที่ร้อยละ 58.82 งบดำเนินงานอยู่ที่ร้อยละ 
63.68 งบลงทุนอยู่ที่ร้อยละ 52.42 

ตัวช้ีวัดที่ 2.3 ร้อยละของการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการของหน่วยงานในสังกัดกรมอนามัย 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  

นางสาวสมบูรณ์ ศรีภู่ หัวหน้ากลุ่มบริหารนโยบายยุทธศาสตร์และประเมินผล นำเสนอดังนี้    
รอบ 5 เดือนหลัง ระดับ 1-3 ประกอบด้วย 1) มีการติดตามและประเมินผลการดำเนินงาน ซึ่งจะติดตาม     
ในการประชุมคณะกรรมการบริหารสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง เป็นประจำทุกเดือน 2) ร้อยละการ
ดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการที่บรรลุเป้าหมายกิจกรรมตามรอบการประเมิน  จากระบบ DOC4.0 โดยตัด
ข้อมูล ณ วันที่ 28 กรกฎาคม 2568 ระดับ 4-5 การบรรลุเป้าหมายตัวชี้วัดผลผลิตสำคัญภาพรวม ตาม 4 
ประเด็น ของ “ดัชนีความสำเร็จในการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการระดับหน่วยงาน” ต้องมากกว่าร้อย 75  
โดยตัดข้อมูล ณ 28 กรกฎาคม 2568 ซึ่งมีผลผลิตสำคัญ 3 เรื่อง ของกลุ่มส่งเสริม กลุ่มอนามัยสิ่งแวดล้อม 
และ HL ข้อมูล ณ วันที่ 22 พฤษภาคม 2568 ดังนี้ 

เป้าหมาย Reach Effectiveness Adoption Implementation 
กลุ่มส่งเสริม 
(สูงอายุ) 

ผู้สูงอายุและผู้ทีม่ีภาวะ
พึ่งพิงเข้าถึงระบบ
บริการและได้รับการ
เยี่ยมบ้านตามชุดสิทธิ
ประโยชน ์

ผู้สูงอายแุละผู้ทีม่ีภาวะ
พึ่งพิงมี ADL 
เปลี่ยนแปลงดีขึ้น  
 

สถานชีวาภิบาล
ให้บริการผู้สูงอายุท่ีมี
ภาวะพึ่งพิงและผู้ป่วย
ระยะท้ายแบบ
ประคับประคอง 

ชมรมผูสู้งอายุคณุภาพ
ด้านสุขภาพ 

รอบ 5 เดือนหลัง ร้อยละ 80.75 ร้อยละ 18.50 3 แห่ง ร้อยละ 75 
พฤษภาคม 2568 ร้อยละ 100 ร้อยละ 19.29 3 แห่ง ร้อยละ 56.67 

 
 

เป้าหมาย... 





เอกสารประกอบ รายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารสถาบันพัฒนาสุขาภาวะเขตเมือง ครั้งที่ 8/2568 วันที่ 23 พฤษภาคม 2568  
รายงาน ตัวช้ีวัดที่ 2.3 ร้อยละของการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการระดับหน่วยงาน ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 (รอบ 5 เดือนหลัง) 

สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 
กลุ่มส่งเสริมสุขภาพ 

Reach: การเข้าถึง:  
ความครอบคลุม (1) 

Effectiveness: ผลลัพธ์
สุขภาพของประชาชน

กลุ่มเป้าหมาย (2) 

Adoption: องค์กร ชุมชน 
ที่เข้าร่วมกิจกรรม (3) 

Implementation:  
การดำเนินกิจกรรมตามแผน 

(4) 
ตัวช้ีวัด ผู้สูงอายุและผู้ที่มีภาวะพ่ึงพิง

เข้าถึงระบบบริการและได้รับ
การเยี่ยมบ้านตามชุด 

สิทธิประโยชน์ 

ผู้สูงอายุและผู้ที่มีภาวะพ่ึงพิง 
มี ADL เปลี่ยนแปลงดีขึ้น 

สถานชีวาภิบาลให้บริการ
ผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิง 
และผู้ป่วยระยะท้าย 
แบบประคับประคอง 

ชมรมผู้สูงอายุคุณภาพ 
ด้านสุขภาพ 

รอบ 5 เดือนแรก เป้าหมาย ร้อยละ 80.75 ร้อยละ 18.50 3 แห่ง ร้อยละ 75 
ผลการดำเนินงาน มีนาคม 2568 ร้อยละ 87.58 

(ข้อมูล ณ 13 มี.ค.68) 
ร้อยละ 24.27 

(ข้อมูล ณ 13 มี.ค.68) 
2 แห่ง 

(ข้อมูล ณ 13 มี.ค.68) 
ร้อยละ 40 

(ข้อมูล ณ 13 มี.ค.68) 
 เมษายน 2568 ร้อยละ 100 

(ข้อมูล ณ 4 เม.ย. 68) 
ร้อยละ 19.29 

(ข้อมูล ณ 4 เม.ย. 68) 
2 แห่ง 

(ข้อมูล ณ 4 เม.ย. 68) 
ร้อยละ 50 

(ข้อมูล ณ 4 เม.ย. 68) 
 พฤษภาคม 2568 ร้อยละ 100 

(ข้อมูล ณ 22 พ.ค. 68) 
ร้อยละ 19.29 

(ข้อมูล ณ 22 พ.ค. 68) 
3 แห่ง 

(ข้อมูล ณ 22 พ.ค. 68) 
ร้อยละ 56.67 

(ข้อมูล ณ 22 พ.ค. 68) 
 มิถุนายน 2568     
สรุป กรกฎาคม 2568     

แหล่งรายการอ้างอิง 
Aging Data Profile ระบบรายงานข้อมูลด้านการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ. นนทบุรี: กรมอนามัย; 2567 (เข้าถึงเมื่อ 22 พฤษภาคม 2568) เข้าถึงได้จาก 
https://sites.google.com/view/agingdataprofile 
 
 
 
 
 
 



เอกสารประกอบ รายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารสถาบันพัฒนาสุขาภาวะเขตเมือง ครั้งที่ 8/2568 วันที่ 23 พฤษภาคม 2568  
รายงาน ตัวช้ีวัดที่ 2.3 ร้อยละของการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการระดับหน่วยงาน ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 (รอบ 5 เดือนหลัง) 

สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 
กลุ่มสิ่งแวดล้อม 

Reach: การเข้าถึง:  
ความครอบคลุม (1) 

Effectiveness: ผลลัพธ์
สุขภาพของประชาชน

กลุ่มเป้าหมาย (2) 

Adoption: องค์กร ชุมชน 
ที่เข้าร่วมกิจกรรม (3) 

Implementation:  
การดำเนินกิจกรรมตามแผน 

(4) 
ตัวช้ีวัด จำนวนแกนนำในชุมชนที่

ได้รับความรู้เรื่องการเฝ้าระวัง
ผลกระทบต่อสุขภาพ จากการ
สัมผัสฝุ่นละอองขนาดเล็ก  

(PM2.5) 40 คน 

ร้อยละของแกนนำในชุมชนที่
ได้รับความรู้เรื่องการเฝ้าระวัง
ผลกระทบต่อสุขภาพจากการ

สัมผัสฝุ่นละอองขนาดเล็ก 
(PM2.5) มีความรู้เพ่ิมขึ้น 

จำนวนภาคีเครือข่ายที่ร่วม
กิจกรรมสร้างความรู้เรื่องการ
เฝ้าระวังผลกระทบต่อสุขภาพ
จากการสัมผัสฝุ่นละอองขนาด
เล็ก ( PM2.5) ในชุมชน 2 

แห่ง 

จำนวนชุมชนต้นแบบรอบรู้ 
การเฝ้าระวังผลกระทบต่อ
สุขภาพ จากการสัมผัสฝุ่น

ละอองขนาดเล็ก ( PM2.5)  

รอบ 5 เดือนแรก เป้าหมาย 40 คน ร้อยละ 80 2 แห่ง 2 แห่ง 
ผลการดำเนินงาน มีนาคม 2568 - - - - 
 เมษายน 2568 - - - - 
 พฤษภาคม 2568 - - - - 
 มิถุนายน 2568     
สรุป กรกฎาคม 2568     

แหล่งรายการอ้างอิง 
- 
 
 
 
 
 
 
 
 



เอกสารประกอบ รายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารสถาบันพัฒนาสุขาภาวะเขตเมือง ครั้งที่ 8/2568 วันที่ 23 พฤษภาคม 2568  
รายงาน ตัวช้ีวัดที่ 2.3 ร้อยละของการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการระดับหน่วยงาน ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 (รอบ 5 เดือนหลัง) 

สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 
กลุ่ม HL 

Reach: การเข้าถึง:  
ความครอบคลุม (1) 

Effectiveness: ผลลัพธ์
สุขภาพของประชาชน

กลุ่มเป้าหมาย (2) 

Adoption: องค์กร ชุมชน 
ที่เข้าร่วมกิจกรรม (3) 

Implementation:  
การดำเนินกิจกรรมตามแผน 

(4) 
ตัวช้ีวัด จำนวนผู้ร่วมประเมิน

พฤติกรรมที่พึงประสงค์  
(หลังทำกิจกรรม) ร้อยละ 80  
ของผู้ร่วมประเมิน (ก่อนทำ

กิจกรรม) 5 เดือนแรก  

อัตราความรอบรู้ด้านสุขภาพ
ของประชาชนตั้งแต่อายุ  

15 ปี ขึ้นไป 

จำนวนชุมชนรอบรู้ 
ด้านสุขภาพ 

นวัตกรรมแบบอย่าง หรือ 
Best Practice : สรุปบทเรียน
องค์กรหรือชุมชนรอบรู้ด้าน
สุขภาพต้นแบบระดับเขต 

(HLO/HLC) 
รอบ 5 เดือนแรก เป้าหมาย ร้อยละ 80 ร้อยละ 82 21 แห่ง 1 แห่ง 
ผลการดำเนินงาน มีนาคม 2568 - ร้อยละ 94.61 

(ข้อมูล ณ 13 มี.ค.68) 
10 แห่ง 

(ข้อมูล ณ 13 มี.ค.68) 
- 

 เมษายน 2568 - ร้อยละ 85.09 
(ข้อมูล ณ 4 เม.ย. 68) 

26 แห่ง 
(ข้อมูล ณ 4 เม.ย. 68) 

- 

 พฤษภาคม 2568 ร้อยละ 29.07 
(ข้อมูล ณ 22 พ.ค. 68) 

ร้อยละ 85.46 
(ข้อมูล ณ 22 พ.ค. 68) 

28 แห่ง 
(ข้อมูล ณ 22 พ.ค. 68) 

1 แห่ง 
(ข้อมูล ณ 22 พ.ค. 68) 

 มิถุนายน 2568     
สรุป กรกฎาคม 2568     

แหล่งรายการอ้างอิง 
ศูนย์รวมข้อมูลและกิจกรรมส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพของประเทศไทย. สาสุขอุ่นใจ (อินเตอร์เน็ต). นนทบุรี:กรมอนามัย;2567 (เข้าถึงเมื่อ 22 พฤษภาคม 2568) เข้าถึงได้
จาก https://sasukoonchai.anamai.moph.go.th/sasuk_chart.php 
 


