
 
 

แบบรายงานตัวชี้วัด (KPI) เขตสุขภาพที่ 13 กรุงเทพมหานคร ปีงบประมาณ 2565 
 

ตัวชี้วัด : ร้อยละของผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงได้รับการดูแลตาม care plan ปีงบประมาณ 2565 
 
หน่วยงานท่ีรับผิดชอบในการรายงาน กลุ่มงานมาตรฐานฯ สังกัด กองการพยาบาลสาธารณสุข สำนักอนามัย  
ผู้รายงาน : นางสาวจีราวรรณ นามพันธ์                 . ตำแหน่ง : นักวิชาการพยาบาลชำนาญการ   . 
E-mail :    BKK.LTC2019@gmail.com              โทรศัพท์ : 0 2276 3904                    .  
ข้อมูล ณ วันท่ี 17 มกราคม 2565                     .  
ระยะเวลาประเมินผล รายงานผลปีละ 2 ครั้ง (ไตรมาสสะสม ตุลาคม 2564 – มีนาคม 2565) 

   (ไตรมาสสะสม เมษายน 2565 – กันยายน 2565) 
 

1. ข้อมูลผลการดำเนินงานตามเกณฑ์   
 

รายงานข้อมูล 1 A = จำนวนผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพิงได้รับการดูแลตาม Care Plan 

   A =  963  ราย 

รายงานข้อมูล 2 B = จำนวนผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพิงท่ีเข้าร่วมโครงการ LTC ในพื้นท่ีกรุงเทพมหานคร 

   B =  963  ราย 

สูตรคำนวณตัวช้ีวัด = (A/B) X 100 

   = 100 % 

2. ข้อมูล การประเมินสภาวะของผู้สูงอายุ (Typology of Aged with Illustration : TAI)  

แบ่งผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพิงได้รับการดูแลแยกตามกลุ่ม ดังนี้ 

กลุ่มติดบ้าน (ADL 5-11 คะแนน)   กลุ่มติดเตียง (ADL 0-4 คะแนน) 

กลุ่มท่ี 1 จำนวน 527  คน   กลุ่มท่ี 3 จำนวน 194  คน 

กลุ่มท่ี 2 จำนวน   86  คน   กลุ่มท่ี 4 จำนวน 156  คน 

ผู้สูงอายุได้รับการดูแลตาม Care plan มีการเปล่ียนแปลงคะแนน ADL ดีขึ้น จำนวน - คน 

ผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงที่เข้าร่วมโครงการ LTC ยงัไม่ถึงรอบประเมิน ADL เท่าเดิม จำนวน - คน 

9 เดือน, 12 เดือน*               ลดลง  จำนวน  - คน 

                          เสียชีวิต จำนวน - คน 

3. ปัจจัยสนับสนุนต่อการดำเนินงาน 
3.1 การประสานความร่วมมือจากศูนย์บริการสาธารณสุขในพื้นท่ี 
3.2 ผู้บริหารให้ความสำคัญ และนโยบายท่ีเอื้อต่อการปฏิบัติงาน 
3.3 การสนับสนุนงบประมาณจากสำนักงานหลักประกันแห่งชาติ (สปสช.) 
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4. ปัญหา/อุปสรรคต่อการทำงาน 
4.1 สถานการณ์โรคระบาด Covid-19 ทำให้เป็นอุปสรรคต่อการเยี่ยมบ้านของผู้ดูแล 
4.2 สถานการณ์โรคระบาด Covid-19 เพิ่มภาระงานของพยาบาลผู้จัดการสุขภาพ 
4.3 ....................................................................................................................................................... 

5. ข้อเสนอแนะต่อการดำเนินงาน 
5.1 การจัดสรรวัคซีนให้กับผู้ดูแลฯครบตามมาตรฐาน 
5.2 พยาบาลผู้จัดการสุขภาพให้ความรู้เพิ่มเติมกับผู้ดูแลฯเน้นการป้องกันการแพร่ระบาดของ  
ไวรัสCovid-19 

6. หลักฐานอ้างอิง 
6.1 โครงการจัดบริการดูแลระยะยาวสำหรับผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพิง ตามแผนการดูแลผู้ป่วยและ

 ผู้สูงอายุ (Care Plan) สำหรับศูนย์บริการสาธารณสุข  
 
 
 
 
 

หมายเหตุ กรุณาส่งข้อมูล (ในรูปแบบไฟล์ Word และ PDF) มายัง กลุ่มงานพัฒนาสุขภาวะผู้สูงอายุ 
โทร. 02-521-6550-2 ต่อ 213 นำข้อมูลส่งทาง Email : ageingbkk@gmail.com ขอบคุณค่ะ 
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