
หลักฐานเชิงประจักษระดับความสำเร็จของการพัฒนาอนามัยส่ิงแวดลอมไดตามเกณฑ GREEN&CLEAN Hospital 

หลักฐานระดับ 1  มีขอมูลประเภทขยะในพ้ืนท่ีรับผิดชอบ/ ผูรับผิดชอบการเก็บรวบรวม  

ขอมูลประเภทของขยะ คลินิกพัฒนารูปแบบและนวัตกรรมบริการสุขภาวะมีการจัดการมูลฝอยทุกประเภทดังนี้ 

ประเภทมูลฝอย การคัดแยก การเก็บรวบรวม การเคล่ือนยาย ผูรับผิดชอบ 
1.มูลฝอยติดเชื้อ 
 

1.มีการแยกมูลฝอยติดเชื้อออก
จากมูลฝอยอ่ืนๆ 
2. มีการแยกมูลฝอยติดเชื้อ
ระหวางวัสดุมีคม และวัสดุไมมี
คม 

1. ภาชนะบรรจุมูลฝอยติดเชื้อ
ประเภทวัสดุมีคม มีลักษณะ
เปนกลอง หรือถังท่ีทำดวยวัสดุ
แข็งแรงทนทานตอการแทง
ทะลุและการกัดกรอนของ
สารเคมี มีฝาปดมิดชิด และ
ปองกันการรั่วไหลของเหลว
ภายในได 
2. ภาชนะบรรจุมูลฝอยติดเชื้อ
ประเภทวัสดุไมมีคม มีลักษณะ
เปนถุงสีแดงทึบแสงทำจาก
พลาสติกหรือวัสดุอ่ืนท่ีมีความ
เหนียวไมฉีกขาดงาย ทนทาน
ตอสารเคมี การรับน้ำหนัก กัน
น้ำได ไมรั่วซึม และไมดูดซึม 
3. มีเครื่องหมายและคำเตือนท่ี
บงบอกใหบุคคลท่ัวไปทราบวา
เปนภาชนะบรรจุมูลฝอยติด
เชื้อ 
4. มูลฝอยติดเชื้อประเภทวัสดุ
ไมมีคม บรรจุไมเกิน 2 ใน 3 
สวนของถุงและมัดปากถุงดวย
เชือกหรือวัตถุอ่ืนใหแนน 

1.ผูปฏิบัติงานเคลื่อนยายมูล
ฝอยติดเชื้อสวมอุปกรณปองกัน
อันตรายสวนบุคคล
ประกอบดวย ถุงมือยางหนา 
ผากันเปอน ผาปดปากปดจมูก 
และรองเทาพ้ืนยางหุมแขง  
2.ใชรถเข็นเคลื่อนยาย ภาชนะ
บรรจุมูลฝอยติดเชื้อยกเวน
กรณีท่ีมีมูลฝอยติดเชื้อเกิดข้ึน
นอย 
3. กำหนดเวลาและเสนทาง
การเคลื่อนยายมูลฝอยติดเชื้อท่ี
แนนอน 
4. มีการทำความสะอาด 
รถเข็น อุปกรณในการ
ปฏิบัติงานทุกวัน ในบริเวณท่ี
จัดไว เฉพาะและน้ำเสียท่ีเกิด
จากการลางทำความสะอาด มี
การระบายลงสูระบบบำบดั 
(ขนยายเวลา15.00น.) 
 

นางอัญชลี ภูบุบผากาญจน 
นางสาวหทัยรัตน ศรีวงคไชย          
นางวรรณี อยูตาล 
 



 

ประเภทมูลฝอย การคัดแยก การเก็บรวบรวม การเคล่ือนยาย ผูรับผิดชอบ 
1. มูลฝอยติดเชื้อ (ตอ) 
 

 5. มูลฝอยติดเชื้อประเภทวัสดุ
มีคม บรรจุไมเกิน 3 ใน 4 สวน
ของกลอง 
6. ภาชนะสำหรบับรรจุมูลฝอย
ติดเชื้อ (ถุงแดงและกลองใสมูล
ฝอยติดเชื้อ) มีการใชงานเพียง
ครั้งเดียวและทำลายพรอมกับ
การกำจัดมูลฝอยติดเชื้อ 

  

2. มูลฝอยท่ัวไป มีภาชนะคัดแยกมูลฝอยตาม
ประเภทของมูลฝอย อยางนอย 
3 ประเภท ไดแก  

1. มูลฝอยรีไซเคิล  
2. มูลฝอยอินทรีย   
3. มูลฝอยอ่ืนๆ (รอนำไป

กำจัด) 

มีการเก็บรวบรวมมูลฝอยสงไป
กำจัดอยางสม่ำเสมอตามวัน 
เวลา ท่ีกำหนดไมใหเกิดการ
สะสมหรือมูลฝอยตกคาง 

วันละ 1 ครั้ง เวลา 14.30-
15.30 น.ท้ิงทุกวัน(ไมมีท่ีพักมูล
ฝอยท่ัวไป ) 

นาง อัญชลี ภูบุบผากาญจน 
นางสาวหทัยรัตน ศรีวงคไชย     
นางกาญจนา ขำประดิษฐ 
 

3. ของเสียอันตราย  คัดแยกของเสียอันตราย 
(ภาชนะบรรจุสีสม)ออกจากมูล
ฝอยติดเชื้อและมูลฝอยท่ัวไป 

นำไปกำจัดท่ีถังขยะเฉพาะของ
เสียอันตราย (ตั้งอยูท่ีหนากลุม
งานเภสัชกรรมชุมชน) 

นำไปท้ิงในถังขยะท่ีจัดไว
เฉพาะ 

ทุกคนท่ีท้ิงขยะของเสีย
อันตราย 

 

 

 

 

 



 

ผลการประเมิน    ผาน   □ ไมผาน 
  ลายมือชื่อผูประเมิน............................................................. 
                    (นางสาวหทัยรตัน  ศรีวงคไชย) 
 

แบบประเมินการจัดการมูลฝอยติดเช้ือสําหรับโรงพยาบาล 
ตามกฎกระทรวงวาดวยการกําจัดมูลฝอยติดเช้ือ พ.ศ.2545 

กลุมงานคลินิกพัฒนารูปแบบและบริการสุขภาวะ 

ประเภท    1. รพศ.    2. รพท.  3. รพช.   

ตั้งอยูเลขท่ี.................ถนน ............................. ตําบล ............................. อําเภอ ......................................... 
จังหวัด .......................................... โทรศัพท .......................................... โทรสาร ......................................... 
อัตราการเกิดมูลฝอยติดเชื้อ...........................................กิโลกรัม/เตียง 

คําชี้แจง 
 1. แบบประเมินน้ีใชสําหรับประเมินการจัดการมูลฝอยติดเชื้อสําหรับโรงพยาบาลตามกฎกระทรวงวาดวยการกําจัดมูลฝอยติดเชื้อ 
พ.ศ.2545 
 2. แบบประเมินแบงการประเมินเปน 7 หัวขอ คือ บุคลากร การคัดแยก การเก็บรวบรวม การเคลื่อนยาย ลักษณะของรถเข็น 
ลักษณะของท่ีพักรวมมูลฝอยติดเชื้อ และการกําจัดมูลฝอยติดเชื้อ 
 

ขอท่ี รายละเอียดท่ีตองประเมิน 
ผลการประเมิน 

หมายเหตุ 
ใช ไมใช 

1 บุคลากร    
1.1 มีการแตงตั้งเจาหนาท่ีซึ่งมีวุฒิการศึกษาปริญญาตรี สาขาวิทยาศาสตรหรือวิศวกรรมศาสตร 

เพ่ือเปนผูรับผิดชอบดูแลระบบการเก็บ ขน และกําจัดมูลฝอยติดเช้ือ 
 
 

  

1.2 ผูปฏิบัติงานเคลื่อนยายและกําจัดมูลฝอยติดเช้ือไดรับการอบรมหลักสูตรการปองกัน และ
ระงับการแพรเช้ือหรืออันตรายท่ีอาจเกิดจากมูลฝอยติดเช้ือตามประกาศกระทรวงสาธารณส  

   

2 การคัดแยกมูลฝอย    
2.1 มีการแยกมูลฝอยติดเช้ือออกจากมูลฝอยอ่ืนๆ ณ แหลงกําเนิด    
2.2 มีการแยกมูลฝอยติดเช้ือ ระหวางวัสดุมีคม และวัสดุไมมีคม    

3 การเก็บรวบรวมมูลฝอยติดเช้ือ    
3.1 ภาชนะบรรจุฝอยติดเช้ือประเภทวัสดุมีคม มีลักษณะเปนกลอง หรือถังท่ีทําดวยวัสดุ

แข็งแรงทนทานตอการแทงทะลุและการกัดกรอนของสารเคมี มีฝาปดมิดชิด และปองกัน
การรั่วไหลของเหลวภายในได 

   

3.2 ภาชนะบรรจุมูลฝอยติดเช้ือประเภทวัสดุไมมีคม มีลักษณะเปนถุงสีแดงทึบแสงทําจาก
พลาสติกหรือวัสดุอ่ืนท่ีมีความเหนียวไมฉีกขาดงาย ทนทานตอสารเคมี การรับนํ้าหนัก  
กันนํ้าได ไมรั่วซึม และไมดูดซึม 

   

3.3 มีเครื่องหมายและคําเตือนท่ีบงบอกใหบุคคลท่ัวไปทราบวาเปนภาชนะบรรจุมูลฝอยติดเช้ือ    
3.4 มูลฝอยติดเช้ือประเภทวัสดุไมมีคม บรรจุไมเกิน 2 ใน 3 สวนของถุงและมัดปากถุงดวย

เชือกหรือวัตถุอ่ืนใหแนน 
   

3.5 มูลฝอยติดเช้ือ ประเภทวัสดุมีคม บรรจุไมเกิน 3 ใน 4 สวนของกลอง    
3.6 ภาชนะสําหรับบรรจุมูลฝอยติดเช้ือ (ถุงแดงและกลองใสมูลฝอยติดเช้ือ) มีการใชงานเพียง

ครั้งเดียวและทําลายพรอมกับการกําจัดมูลฝอยติดเช้ือ 
   

4 การเคล่ือนยายมูลฝอยติดเช้ือ    
4.1 ผูปฏิบัติงานเคลื่อนยายมูลฝอยติดเช้ือสวมอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคลประกอบดวย 

ถุงมือยางหนา ผากันเปอน ผาปดปากปดจมูก และรองเทาพ้ืนยางหุมแขง ในขณะปฏิบัติงาน 
   



 



หลักฐานระดับ 2 แผนผัง เสนทางการขนยาย รอบเวลาการเก็บขยะ 

 

 
 
 
 

กำหนดเวลาในการเคลื่อนยายมูลฝอย 
 

ประเภทมูลฝอย เวลาเคล่ือนยายมูลฝอย ผูรับผิดชอบ 
มูลฝอยติดเชื้อ วันละ 1 ครั้งเวลา 14.30 น. นางวรรณี อยูตาล 
มูลฝอยท่ัวไป วันละ 1 ครั้ง 

เวลา 15.00 -15.30 น.ท้ิงทุกวัน(ไมมีท่ี
พักมูลฝอยท่ัวไป ) 

นางกาญจนา ขำประดิษฐ 

 
หมายเหตุ   ผูทำหนาทีเคลื่อนยายมูลฝอยติดเชื้อไดรับการอบรมหลักสูตรการปองกันและระงับการแพรกระจายเชื้อหรือ 

อันตรายท่ีอาจเกิดจากมูลฝอยติดเชื้อ ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข 



หลักฐานระดับ 3 

ภาพถายการคัดแยกขยะติดเชื้อ ขยะอันตรายทางการแพทย ขยะอันตรายชุมชน ขยะรีไซเคิลและขยะท่ัวไปออกจากกัน/ ท้ิงใน
ถังขยะถูกประเภทลงไลน สสม. ทำone page ลงในเวปไซตสสม. 

 

 



หลักฐานระดับ 4 

1. ภาพถายลงไลน สสม. 

กิจกรรม 3 R  

 
 กจิกรรม 5 ส 

 

          

 



ภาพกิจกรรมลดการใชพลังงาน (3ป1ล) 

 

 

กิจกรรมลดการใชพลังงาน  

2.สรุปการทำกิจกรรม  

กิจกรรม รายละเอียด การดำเนินงาน 
3 R Reduce 1.ใชแกวสวนตัว 

2.ใชกลองใสอาหาร/ปนโตแทนใชกลองโฟม 
3.ใชตระกราหรือถุงผาแทนการใชถุงพลาสติก 

Reuse 1.ใชกระดาษสองหนาชวยชีวิตตนไม 
2.ทำสิ่งประดิษฐจากวัสดุเหลือใช 
3.ใชถานไฟฉายแบบชารทใหมได 

Recycle 1.แยกขยะใหงายตอการนำไปแปรรูป 
หมุนเวียนวัตถุดิบท่ียอยสลายใหมีชีวิตอีกครั้ง 

ลดการใชพลังงาน ใช3ป1ล 1.ปดสวิตชไฟกอนออกจากหอง 
2.ปรับอุณหภมิเครื่องปรับอากาศท่ี 26 องศา 
3.ปลดปลั๊กออกเม่ือไมไดใช 
4.ลดการใชลิฟท 



กิจกรรม รายละเอียด การดำเนินงาน 
5ส (แบงโซน รับผิดชอบ) 1.สะสาง (ทำใหเปนระเบียบ) 

คือ 
แยกระหวางของท่ีจำเปนตองใชกับของท่ีไม
จำเปนตองใชขจัดของท่ีไมจำเปนตองใชท้ิงไป 

2.สะดวก (วางของในท่ีท่ีควร
อยู)         

จัดวางของท่ีจำเปนตองใช 
ใหเปนระเบียบสามารถหยิบใชงานไดทันที 

3.สะอาด (ทำความสะอาด) ปดกวาดเช็ดถูสถานท่ี สิ่งของ อุปกรณ 
เครื่องมือเครื่องจักร ใหสะอาดอยูเสมอ 

4.สุขลักษณะ (รักษาความ
สะอาด) 

รักษาและปฏิบัติ 3ส ไดแก สะสาง สะดวก และ
สะอาดใหดีตลอดไป 

5.สรางนิสัย (ฝกใหเปนนิสัย) การรักษาและปฏิบัต ิ4ส หรือสิ่งท่ีกำหนดไวแลว
อยางถูกตองจนติดเปนนิสัย 

 



หลักฐานระดับ 5 

สรุปผลการดำเนินงานการพัฒนาอนามัยส่ิงแวดลอมไดตามเกณฑ GREEN&CLEAN Hospital 

ผลการดำเนินงาน ภาพถาย 
ระดับ 1 การจัดขอมูลประเภทขยะและผูรับผิดชอบ 1.มูลฝอยติดเชื้อ 

 
 ผูรับผิดชอบ นางอัญชลี ภูบุบผากาญจน นางสาวหทัยรัตน ศรีวงคไชย      

                นางวรรณี อยูตาล 
 

 

 



ผลการดำเนินงาน ภาพถาย 
ระดับ 1 การจัดขอมูลประเภทขยะและผูรับผิดชอบ 2.มูลฝอยท่ัวไป 

 
 

 ผูรับผิดชอบ นางอัญชลี ภูบุบผากาญจน   นางสาวหทัยรัตน ศรีวงคไชย        
                 นางกาญจนา ขำประดิษฐ 

 3. ขยะอันตรายทางการแพทย 
 
 

 
 
 

 ผูรับผิดชอบ นางอัญชลี ภูบุบผากาญจน นางสาวหทัยรัตน ศรีวงคไชย / ทุกคน 
 



ผลการดำเนินงาน ภาพถาย 
ระดับ 2 แผนผัง เสนทางการขนยาย 
รอบเวลาการเก็บขยะ 

1.แผนผัง เสนทางการขนยายขยะติดเชื้อ 

 
 

 2. รอบเวลาการเก็บขยะ 

 
 

 



ผลการดำเนินงาน ภาพถายกิจกรรม 
ระดับ 3 ภาพถายการคัดแยกขยะ  

 
 
 
 
 

 

 

 



 

ผลการดำเนินงาน ภาพถายกิจกรรม 
ระดับ 4  
1.สรุปการทำกิจกรรมลงไลน สสม. 
 

1.ภาพกิจกรรม 3 R 

 
 
 
 
 

 



 

ผลการดำเนินงาน ภาพถายกิจกรรม 
ระดับ 4  
1.สรุปการทำกิจกรรมลงไลน สสม. 
 

2. ภาพกิจกรรมลดการใชพลังงาน 

 
 

 
 

 

 

 



ผลการดำเนินงาน ภาพถายกิจกรรม 
ระดับ 4 
1.สรุปการทำกิจกรรมลงไลน สสม. 
 

 
3.ภาพกิจกรรม 5 ส 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 



ผลการดำเนินงาน ภาพถายกิจกรรม 
2. สรุปการทำกิจกรรม 
 

สรุปการทำกิจกรรม 

 

 
 

 



ลำดับ ช่ือตัวช้ีวัดระดับกลุมงาน คะแนน หลักฐานเชิงประจักษ 

1. ตัวช้ีวัดท่ี 1.5 รอยละของโรงพยาบาลท่ีพัฒนาอนามัย
ส่ิงแวดลอมไดตามเกณฑ GREEN & CLEAN Hospital 

  

ระดับ 1 มีขอมูลประเภทขยะในพ้ืนท่ีรับผิดชอบ/ ผูรับผิดชอบ
การเก็บรวบรวม (0.5) 

1 ขอมูลประเภทขยะ /ผูรับผิดชอบ 

ระดับ 2 มีแผนผัง เสนทางการขนยาย ระยะเวลาการเก็บขยะ
จากแหลงกำเนิดไปท่ีพักขยะ 

1 แผนผัง เสนทางการขนยาย รอบเวลาการเก็บขยะ 

ระดับ 3 มีการคัดแยกขยะติดเชื้อ ขยะอันตรายทางการแพทย 
ขยะอันตรายชุมชน ขยะรีไซเคิลและขยะท่ัวไปออกจากกัน/ ท้ิง
ในถังขยะถูกประเภท 

1 ภาพถายลงไลน สสม. 

ระดับ 4  
1. มีกิจกรรม 3 R ลดการใช นำกลับมาใชใหม เชน การใช
กระดาษ reuse การใชถุงผา การใชกลอง/ปนโตใสอาหาร ฯลฯ 
(0.25)  
2. มีกิจกรรมลดการใชพลังาน ดานไฟฟา ปาะปา กระดาษ 
น้ำมันเชื้อเพลิง (0.5) 
3. มีกิจกรรมการทำ 5 ส ภายในหนวยงาน (0.25) 

1 -ภาพถายลงไลน สสม. 

(3 R /ลดการใชพลังงาน/5 ส)  

-สรุปการทำกิจกรรม 

ระดับ 5 สรุปผลการดำเนินงาน 1 มีสรุปผลการดำเนนิงาน พรอมภาพถาย ตั้งแตระดบั 1-4 
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