
รายงานการประชุมงานสาธิตแพทยแผนไทยและแพทยทางเลือก 
ครั้งท่ี 1 

วันท่ี 29 พฤษภาคม 2563  ณ งานสาธิตแพทยแผนไทยและแพทยทางเลือก 
เวลา 15.00 – 16.00 น. 

 
รายชื่อผูเขารวมประชุมงานสาธิตแพทยแผนไทยและแพทยทางเลือก 
1.นางเพ็ญศรี    สุขสวัสดิ์           ตำแหนงพยาบาลวิชาชีพชำนาญการ  
2.น.ส.มณฑา     แยมขยาย         ตำแหนง แพทยแผนไทย 
3. น.ส.สุกัญญา  หนูศรีแกว  ตำแหนง เจาพนักงานสาธารณสุข 
4.น.ส.นิด          ศรีสวาง  ตำแหนง เจาพนักงานสาธารณสุข 
5.น.ส.ศรัญญา  บายศรี   ตำแหนง ผูชวยเหลือคนไข 
6.น.ส.กุหลาบ  สีชื่น   ตำแหนง พนักงานบริการ 
7.นางธนวรรณ  วงษฉิม   ตำแหนง ผูชวยแพทยแผนไทย 
8.น.ส.ชายา  ทัพประเสริฐ  ตำแหนง ผูชวยแพทยแผนไทย 
9.น.ส.เอกอรยา  สีพา   ตำแหนง ผูชวยแพทยแผนไทย 
10.นายชาครี  แดงโรจน  ตำแหนง ผูชวยแพทยแผนไทย 
11.นาย สราณัติ  แพนสมบัติ  ตำแหนง ผูชวยแพทยแผนไทย 
12.นางภิญญา  บุญเลิศศิริ  ตำแหนง ผูชวยแพทยแผนไทย 
 
รายละเอียดการประชุม มีดังนี้ 
1.ทำการสำรวจแหลงเพาะพันธุยุงลาย ท่ีมีในสวนสุขภาพ-สวนสมุนไพร โดยมอบหมายให คุณกุหลาบ สีชื่นและ
คุณศรัญญา บายศรี เปนผูสำรวจ  
2.ใหใสปลาหางนกยูงในแหลงเพาะพันธุท้ังหมด คอยดูแลน้ำอยาใหเกิดน้ำเนาเสียอยางนอย เดือนละ 1 ครั้ง ทุกวัน
ศุกร ท่ี 3 ของทุกเดือน มอบหมาย กุหลาบ สีชื่นและคุณศรัญญา บายศรี เปนผูรับผิดชอบ 
3.ใหทุกคนชวยกันรักษาความสะอาดในบริเวณท่ีทำงานความเปนระเบยีบเรียบรอย สะอาด หรือเอ้ืออำนวยใหเกิด
ประสิทธิภาพในการทำงาน ซ่ึงประกอบดวย สะสาง สะดวก สะอาด สุขลักษณะ และสรางนิสัย โดยควรมีการทำ
เปนประจำอยางนอยสัปดาหละ 1 ครั้ง 
4.ใหทุกคนชวยกันคัดแยกขยะ เปน 2 ประเภทดังนี้ 1.ขยะท่ัวไป หมายถึง เศษกระดาษ เศษผา เศษอาหาร เศษ
สินคา เศษวัตถุ 2.ขยะรีไซเคิล หมายถึง มูลฝอยท่ัวไปท่ีสามารถนำกลับมาใชใหมหรือนำมาผลิตเปนผลิตภัณฑใหม
ได จะมีถังขยะอยูบริเวณอางลางจานดานหลังคลินิกแพทยแผนไทย สวนถังขยะในหองน้ำหามทุกคนท้ิงอยางอ่ืนลง
ไปใหท้ิงเฉพาะทิชชูเทานั้น 
4.ใหทุกคนชวยกันการอนุรักษพลังงาน หมายถึง การบริหารการใชทรัพยากรประเภทพลังงานภายในโรงพยาบาล
อยางมีประสิทธิภาพเพ่ือบรรลุเปาหมายท่ีโรงพยาบาลตั้งไวโดยใชมาตรการประหยัด เชน 1.การปดไป ถอดปลั๊ก
อุปกรณไฟฟาทุกชนิดเม่ือเลิกใชงาน 2.ปรับอุณหภูมิแอรท่ี 25 องศา3. กอกน้ำปดใหสนิททุกครั้งเม่ือเลิกใชงาน  



4.กระดาษท่ีใชแลว 1 หนา ใหกลับมาใชใหมเปนเอกสารท่ีใชในหนวยงานเชน ใบรับรองแพทยท่ีหมดอายุแลวให
นำมาใชเปนกระดาษโนตตางๆ 



ขอมูลจำนวนแหลงเพาะพันธุลูกน้ำยุงลาย 
แหลงเพาะพันธุยุงลาย ท่ีมีในสวนสุขภาพ - สวนสมุนไพร มีท้ังหมด 3 แหลง คือ บริเวณปายสวนสุขภาพ 

-สวนสมุนไพร 1 แหลง บริเวณใตตนไมทางเขาดานหลัง กลุมงานคลินิกพัฒนารูปแบบและนวัตกรรมบริการสุขภาพ
สตรี 1 แหลง และบริเวณหนาคลินิกแพทยแผนไทย 1 แหลง ตามรายละเอียด ภาพประกอบ ดังนี้ 
 



แผนการปฏิบัติงานการทำ 5 ส.ป 2563 รอบ 6 เดือนหลัง 

 
กิจกรรม 

ระยะเวลาการปฏิบัติ 

ต.ค.
62 

พ.ย.
62 

ธ.ค.
62 

ม.ค.
63 

ก.พ.
63 

มี.ค.
63 

เม.ย.
63 

พ.ค.
63 

มิ.ย.
63 

ก.ค.
63 

ส.ค.
63 

ก.ย.
63 

สะสาง  
1. สำรวจวัสดุ-อุปกรณท่ีไมไดใชงาน  
2. แยกวัสดุท่ีไมไดใชออก 
3. กำจัดวัสดุท่ีไมจำเปนในหนวยงานออก 

  
 
 

          

สะอาด  
1. ทำความสะอาดโตะ เกาอ้ี สถานท่ีทำงาน  
2. ทำความสะอาดอุปกรณ/เครื่องมือ เครื่องใชสำนักงาน 
3. ทำความสะอาดพ้ืนท่ีตนเองรับผิดชอบ 

            

สะดวก  
1. จัดเก็บวัสดุอุปกรณไดเปนระเบียบงายตอการหยิบใชงานครั้ง
ตอไป 
2. จัดเก็บเอกสารในงานใหเปนระเบียบ สะดวกตอการปฏิบัติงาน 

            

สุขลักษณะ  
1. แยกขยะอันตรายออกจากขยะท่ัวไป เพ่ือปองกันอันตราย  
2. ตรวจสุขภาพประจำป 

            

สรางนิสัย 
 1. พูดคุยและตักเตือนใหปฏิบัติ 5 ส ใหเปนกิจวัตร 

            

 

 



แผนการปฏิบัติงานการสำรวจลูกน้ำยุงลาย ป 2563 รอบ 6 เดือนหลัง 

 
กิจกรรม 

ระยะเวลาการปฏิบัติ 

ต.ค.
62 

พ.ย.
62 

ธ.ค.
62 

ม.ค.
63 

ก.พ.
63 

มี.ค.
63 

เม.ย.
63 

พ.ค.
63 

มิ.ย.
63 

ก.ค.
63 

ส.ค.
63 

ก.ย.
63 

1.ประชุมเพ่ือสำรวจแหลงเพาะพันธุลูกน้ำยุงลาย   
 

          

2.ดำเนินกิจกรรม เลี้ยงปลาหางนกยูงในแหลงเพาะพันธลูกน้ำ
ยุงลาย 

            

3.สุมสำรวจลูกน้ำยุงลายในแหลงเพาะพันธุเดือนละ 1 ครั้ง             

4.สรุปผลการดำเนินกิจกรรม             

 



10 กันยายน 63



1.นางเพ็ญศรี  สุขสวัสด์ิ    หัวหนากลุมงานสาธิตแพทยแผนไทยและแพทยทางเลือก

2.นางสาวมณฑา  แยมขยาย  แพทยแผนไทย

3.นางสาวสุกัญญา หนูศรีแกว  เจาพนักงานสาธารณสุขปฏิบัติงาน

4.นางสาวนิด ศรีสวาง  เจาพนักงานสาธารณสุข

5.นางสาวศรัญญา บายศรี  พนักงานชวยเหลือคนไข

6.นางสาวกุหลาบ  สีช่ืน  พนักงานบริการ



10 กันยายน 63



1.นางเพ็ญศรี  สุขสวัสด์ิ    หัวหนากลุมงานสาธิตแพทยแผนไทยและแพทยทางเลือก

2.นางสาวมณฑา  แยมขยาย  แพทยแผนไทย

3.นางสาวสุกัญญา หนูศรีแกว  เจาพนักงานสาธารณสุขปฏิบัติงาน

4.นางสาวนิด ศรีสวาง  เจาพนักงานสาธารณสุข

5.นางสาวศรัญญา บายศรี  พนักงานชวยเหลือคนไข

6.นางสาวกุหลาบ  สีช่ืน  พนักงานบริการ



10 กันยายน 63



1.นางเพ็ญศรี  สุขสวัสด์ิ    หัวหนากลุมงานสาธิตแพทยแผนไทยและแพทยทางเลือก

2.นางสาวมณฑา  แยมขยาย  แพทยแผนไทย

3.นางสาวสุกัญญา หนูศรีแกว  เจาพนักงานสาธารณสุขปฏิบัติงาน

4.นางสาวนิด ศรีสวาง  เจาพนักงานสาธารณสุข

5.นางสาวศรัญญา บายศรี  พนักงานชวยเหลือคนไข

6.นางสาวกุหลาบ  สีช่ืน  พนักงานบริการ



3 กรกฏาคม 2563



งานสาธิตแพทยแผนไทยและแพทยทางเลือก

นางเพ็ญศรี  สุขสวัสด์ิ  พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ

นางสาวสุกัญญา หนูศรีแกว  เจาพนักงานสาธารณสุขปฏิบัติงาน

นางสาวมนฑา แยมขยาย แพทยแผนไทยประยกุต

นางสาวนิด ศรีสวาง เจาพนักงานสาธารณสุข

นางสาวศรัญญา บายศรี ผูชวยเหลือคนไข

นางสาวกุหลาบ สีช่ืน พนักงานบริการ



หลักฐานท่ี 5 ผลการสำรวจแหลงเพาะพันธุลูกน้ำยุงลาย 

 

คา CI =   จำนวนภาชนะท่ีพบลูกน้ำยุงลาย      x 100  
จำนวนภาชนะท่ีสำรวจท้ังหมด 

                                            
 

ครั้งท่ี 1 
เดือนพฤษภาคม 

63 

ครั้งท่ี 2 
เดือนมิถุนายน63 

ครั้งท่ี 3 
เดือนกรกฏาคม 

63 

 
 
  คา CI  

= 0 x100 
   3 
 =0 

= 0 x100 
   3 
 =0 

= 0 x100 
   3 
 =0 

 

ครั้งท่ี 1 เดือน พฤษภาคม 63 

แหลงท่ี1 ไมพบลูกน้ำยุงลาย                                       แหลงท่ี2ไมพบลูกน้ำยุงลาย 

 

 

 

 

แหลงท่ี3ไมพบลูกน้ำยุงลาย                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ครั้งท่ี 2  เดือนมิถุนายน 63 

แหลงท่ี1 ไมพบลูกน้ำยุงลาย                                      แหลงท่ี2ไมพบลูกน้ำยุงลาย 

 

 

 

 

              แหลงท่ี3ไมพบลูกน้ำยุงลาย                                           

 

 

 

 

 

ครั้งท่ี 3 เดือน กรกฏาคม 63 

แหลงท่ี1 ไมพบลูกน้ำยุงลาย                                       แหลงท่ี2ไมพบลูกน้ำยุงลาย 

 

 

 

 

แหลงท่ี3ไมพบลูกน้ำยุงลาย                                           

 

 

 



หลักฐานท่ี 4  

ผลการสำรวจลูกน้ำยุงลาย ผานเกณฑ ไมพบลูกน้ำยุงลาย ท้ัง 3 แหลง 

กรณีไมผานเกณฑ มีการปฏิบัติดังนี้ 

1.ทำลายแหลงเพราะพันยุง 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.ใสปลาหางนกยูง  


	หลักฐานที่ 1 รายงานการประชุมงานสาธิตแพทย์แผนไทยและแพทย์ทางเลือก
	หลักฐานที่ 1ข้อมูลจำนวนแหล่งเพาะพันธุ์ลูกน้ำยุงลาย
	หลักฐานที่ 2 แผนการปฏิบัติงานการทำ 5 ส
	หลักฐานที่ 2 แผนการปฏิบัติงานการสำรวจลูกน้ำยุงลาย
	หลักฐานที่3 one page 3 R
	Slide Number 1
	Slide Number 2

	หลักฐานที่3 one page ลดการใช้พลังงาน
	Slide Number 1
	Slide Number 2

	หลักฐานที่3 One page ลูกน้ำ
	Slide Number 1
	Slide Number 2

	หลักฐานทีึ่3 5ส
	Slide Number 1
	Slide Number 2

	หลักฐานที่ 5 ผลการสำรวจลูกน้ำยุงลาย
	หลักฐานที่ 4 รายงานและข้อเสนอแนะ

