
การบริหารโครงการ 
และการด าเนินงานกิจกรรม
ตามยุทธศาสตร์กรมอนามัย

วันที่ 27 และ 29 พฤษภาคม 2567
ณ สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง

โดย กลุ่มพัฒนานโยบายและยุทธศาสตร์
        กองแผนงาน



ผังความเชื่อมโยงยุทธศาสตร์ชาติ แผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฯ 
สู่แผนระดับ 3 ท่ีกรมอนามัยรับผิดชอบ

การพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพ
ทรัพยากรมนุษย์

การปรับสมดุลและพัฒนาระบบ
การบริหารจัดการภาครัฐ

การสร้างการเติบโตบนคุณภาพชีวิต
ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม

SDGs

ยุทธศาสตร์
ชาติ 
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ความมั่นคง การสร้างความสามารถ
ในการแข่งขัน

การสร้างโอกาสและความเสมอภาค
ทางสังคม

2. ไทยเป็นจุดหมายของการท่องเที่ยว
ที่เน้นคุณภาพและความยั่งยืน

8 .ไทยมีพ้ืนท่ีและเมืองอัจฉริยะที่น่าอยู่ 
ปลอดภัย เติบโตได้อย่างยั่งยืน

4. ไทยเป็นศูนย์กลางทางการแพทย์
และสุขภาพมูลค่าสูง

12. ไทยมีก าลังคนสมรรถนะสูง 
มุ่งเรียนรู้อย่างต่อเนื่องฯ

9. ไทยมีความยากจนข้ามรุ่น
ลดลง และคนไทยทุกคนมีความ
คุ้มครองทางสังคมท่ีเพียงพอ 
เหมาะสม

10. ไทยมีเศรษฐกิจหมุนเวียนและ
สังคมคาร์บอนต า่

11. ไทยสามารถลดความเส่ียงและ
ผลกระทบจากภัยธรรมชาตฯิ

13. ไทยมีภาครัฐทีท่ันสมยั 
มีประสิทธิภาพ และตอบโจทย์
ประชาชน

2. การต่างประเทศ
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5.การท่องเที่ยว

6. พ้ืนท่ีและเมืองน่าอยูอ่จัฉริยะ

8. ผู้ประกอบการและวิสาหกิจขนาดกลาง
และขนาดย่อมยุคใหม่

9. เขตเศรษฐกิจพิเศษ

23. การวิจัยและพัฒนานวัตกรรม

15. พลังทางสังคม

17. ความเสมอภาค และหลักประกัน
สังคม

18. การเติบโตอยา่งยัง่ยนื

19. การบริหารจัดการน ้าท้ังระบบ

20. การบริการประชาชน และ
ประสิทธิภาพภาครัฐ

21. การต่อต้านการทุจริตและ
ประพฤติมิชอบ

22. กฎหมายและกระบวนการ
ยุติธรรม

11. การพัฒนาศักยภาพคนตลอดช่วงชีวิต

13. การเสริมสร้างให้คนไทย
มีสุขภาวะที่ดี

14. ศักยภาพทางการกฬีา

กรมอนามัยเป็นเจ้าภาพ จ.3

ก ร ม อ น า มั ย  D E P A R T  M E N T     O F     H E A 
L T H

แผนยุทธศาสตร์การพัฒนาระบบส่งเสริมสุขภาพ
และอนามัยส่ิงแวดล้อม ระยะ 5 ปี (พ.ศ. 2566 – 2570)

แผนปฏิบัติราชการรายปี กรมอนามัย แผนปฏิบัติการด้านอนามัยส่ิงแวดล้อม ระยะที่ 4 
(พ.ศ. 2566 - 2570)

แผนปฏิบัติการด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์
ในวัยรุ่นระดับชาติ ระยะที่ 2 พ.ศ. 2566 - 2570 ตาม
พระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการต้ังครรภ์ในวัยรุ่น 
พ.ศ. 2559

แผนการส่งเสริมกิจกรรมทางกาย พ.ศ. 2561 – 2573

แผนปฏิบัติการด้านการควบคุมและป้องกัน
โรคขาดสารไอโอดีนแห่งชาติ พ.ศ. 2565 – 2570

แผนปฏิบัติการด้านการสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะ 
การป้องกันและควบคุมปัจจัยเส่ียงที่คุกคามสุขภาวแหง่ชาติ
พ.ศ. 2566 - 2570

แผนปฏิบัติการด้านโภชนาการแห่งชาติ ระยะที่ 1 
(พ.ศ. 2566 – 2570)

นโยบายและยทุธศาสตร์ การพัฒนาอนามัยการเจริญพันธ์ุ
แห่งชาติ ฉบับที่ 2 (พ.ศ. 2560 – 2569) ว่าด้วยการส่งเสริม
การเกิดและการเจริญเตบิโตอย่างมีคุณภาพ

แผน
ปฏิบัติ
ราชการ 
และ

แผนปฏิบัติ
การด้าน...

ยุทธศาสตร์กรมฯ



ก อ ง แ ผ น ง า น

แผนยุทธศาสตร์การพัฒนาระบบส่งเสริมสุขภาพและอนามัยส่ิงแวดล้อม 
ระยะ 5 ปี (พ.ศ. 2566 -2570)

คนบนแผ่นดินไทยมีความมั่นคงด้านสุขภาพและคุณภาพชีวิตที่ดี
เปา้หมาย

สูงสุด

วิสัยทัศน์ สร้างสังคมรอบรู้ สู่สุขภาพดีทุกช่วงวัย อนามัยส่ิงแวดล้อมได้มาตรฐาน

Mission “5 P”
อภิบาลระบบส่งเสริมสุขภาพและอนามัยส่ิงแวดล้อม

อย่างมีส่วนร่วม ด้วยเทคโนโลยีและนวัตกรรม 

Policy 

Direction

People

ช้ีทิศทาง
นโยบาย

ประชาชน
เปน็ศูนย์กลาง

Place

พ้ืนท่ีเปน็ฐาน
Partnership

ขยายภาคี

Platform

ท างานด้วยดิจิทัล

4 ประเด็นยุทธศาสตร์ 11 เป้าประสงค์



Cluster
จัดท าแผนงาน/

โครงการ

สอดรับการบรหิารงบประมาณ
สอดคล้องรองรับการขับเคลื่อนประเทศ/

กระทรวง/กรม

ยุทธศาสตร์กรมฯ

   - เป้าประสงค์
   - ตชว./กลยุทธ์
มาตรการ

แผนปฏิบัติราชการระยะ 5 
ปี และรายปี

- เป้าหมาย/ผลผลิต/ผลลัพธ์/
โครงการส าคัญ

▪ SDG
▪ ยุทธศาสตร์ชาติ
▪ แผนแม่บท
▪ แผนปฏิรูป
▪ แผนพัฒนา ฉ.13
▪ แผน สธ.
▪ แผนระดับ 3 กรมฯ
▪ แผนอื่น ๆ เช่น 

NCD/สูงอายุ/ฯลฯ

หน่วยงานส่วนภูมิภาค

แผนจัดสรรงบประมาณฯ

   - เป้าหมาย
   - ตชว.

โครงการ/กิจกรรมส าคัญ
ของกรมฯ

- เป้าหมาย/ผลผลิต/ผลลัพธ์

พรบ. งบประมาณ

  - เป้าหมายบริการ
  - ผลผลิต/ ตชว.

แผนการใช้จ่าย 

  - เดือน/ ไตรมาส
  - ประชุม 50% (ต.1)

สาธารณสุขจังหวัด (สสจ.)
แผนพัฒนาภาค แผนพัฒนากลุ่มจังหวัด                

แผนพัฒนาจังหวัด
คณะกรรมการสุขภาพระดับพ้ืนท่ี (กสพ.)

องค์กรปกครองส่วน
ท้องถ่ิน (อปท.)

- วัตถุประสงค์
- เปา้หมาย/ผลผลิต/ผลลัพธ์

- กิจกรรม 
(สอดรับตาม พรบ.งบประมาณ/ยุทธศาสตร์กรมอนามัย)

กรอบการจัดท าแผนปฏิบัติการกรมอนามัย



การบริหารโครงการคือ
...................................................



ค าว่า “บริหารโครงการ” เกิดจากค าสองค าคือค าว่า “บริหาร” + ”โครงการ”

บริหาร = การวางแผน ควบคุม จัดการทรัพยากรท่ีมีอยู่ให้เกิดประโยชน์สูงสุด

เพ่ือบรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้

โครงการ = กิจกรรม,กิจการใดๆ ก็ตามที่มีวัตถุประสงค์ชัดเจน มีก าหนดเวลา
เร่ิมต้นและส้ินสุด และอยู่ภายใต้กรอบของ งบประมาณ คุณภาพ และระยะเวลา

ที่ก าหนด

**การเขียนโครงการจะเป็นข้ันพ้ืนฐานของการวางแผนบริหารโครงการ**



ปัญหาที่พบบ่อยจากการเขียนโครงการ

1. เขียนวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายของโครงการไม่ชัดเจน

2. ขาดความชัดเจนในกิจกรรมที่จะด าเนินการ

3. เขียนตัวชี้วัดไม่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์

4. อื่นๆ.....



W H O



แบบฟอร์มเอกสารประกอบ

(ตามแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาระบบส่งเสริมสุขภาพและอนามัยส่ิงแวดล้อม ระยะ 5 ปี (พ.ศ. 2566 - 2570)

(หากยังไม่ทราบแผนการจัดสรร ให้ใส่เคร่ืองหมาย  “-”) 

(โครงการส าคัญ กิจกรรมส าคัญ ตามแผนปฏิบัติการกรมอนามัยประจ าปีงบประมาณ) 

W 1

W 
2



แบบฟอร์มเอกสารประกอบ

O



แบบฟอร์มเอกสารประกอบ

ระบุเป้าหมาย
ที่ได้จากการ
ด าเนินกิจกรรม

แนบเอกสารประกอบ
การจัดท าโครงการ
ให้ครบถ้วน 

H



แบบฟอร์มเอกสารประกอบ
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แบบฟอร์มเอกสารประกอบ

(ตามค าส่ังมอบอ านาจ) 



แบบฟอร์มเอกสารประกอบ



แบบฟอร์มเอกสารประกอบ



แบบฟอร์มเอกสารประกอบ



การลงข้อมูลในระบบ DOC



Rest in Reason
Move in Passion

Khalil Gibran



ติดต่อ 
กลุ่มพัฒนานโยบายและยุทธศาสตร์
กองแผนงาน
โทร. 02590 4758 , 4296 ,
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