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หน่วยงานเจ้าภาพ กลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น 
สำนักอนามัยการเจริญพันธุ์   

ตัวช้ีวัดที่ อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ปี 
หน่วยงานที่รับการ
ประเมิน  

สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 

คำนิยาม จำนวนการคลอดบุตรมีชีวิตของผู้หญิงอายุ 15-19 ปี ต่อจำนวนประชากรหญิง อายุ 15-
19 ปี 1,000 คน 

วิธีการจัดเก็บข้อมูล เก็บรวบรวมขอมูลจากผูหญิง อายุ 15 – 19 ป ที่มีการคลอดและทําการแจงเกิดกับนาย
ทะเบียน แหงทองที่ที่เด็กเกิดและปรากฏขอมูลอยูในฐานทะเบียนราษฎรในเขต
กรุงเทพมหานคร 

แหล่งข้อมูล ฐานข้อมูลการเกิดมีชีพจากทะเบียนราษฎร์ กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย และ
สำนักอนามัยการเจริญพันธุ์ กรมอนามัย 

รายการข้อมูล 1 (ถ้ามี) a = จำนวนการคลอดมีชีพโดยหญิงอายุ 15 – 19 ปี (จากแฟ้ม Labor)   
ดูข้อมูลจากจำนวนเด็กเกิดมีชีพ  (LBORN) 

รายการข้อมูล 2 (ถ้ามี) b = จำนวนหญิงอายุ 15 – 19 ปี ทั้งหมด ในเขตรับผิดชอบ 
(ประชากรจากการสำรวจ Type Area=1,3) 

รายการข้อมูล 3 (ถ้ามี) - 
สูตรคำนวณตัวชี้วัด (ถ้า
มี) 

อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ปี จากระบบทะเบียนราษฎร์  = (a/b)  X 1,000 

ระยะเวลาประเมินผล รอบท่ี 1 : 5 เดือนแรก (ตุลาคม 2564 - กุมภาพันธ์ 2565) 
รอบท่ี 2 : 5 เดือนหลัง (มีนาคม - กรกฎาคม 2565) 

เกณฑ์การประเมิน : 
รอบท่ี 1 : 5 เดือนแรก (ตุลาคม 2564 – กุมภาพันธ์ 2565)  
ระดับ เกณฑ์การให้คะแนน คะแนน แนวทางการประเมิน/ หลักฐาน 

1 Assessment 
มีบทวิเคราะห์สถานการณ์ของตัวชี้วัด 
มีข้อมูล สารสนเทศ และความรู้ที่
นำมาใช้ 
 

1 1.1 ผลการวิเคราะห์สถานการณ์ของตัวชี้วัด และ
ความรู้ที่นำมาใช้ประกอบการวิเคราะห์ (0.5) 

    - มีข้อมูลสถานการณ์อนามัยการเจริญพันธุ์ใน 
วัยรุ่น ย้อนหลัง 3 ปี คือ อัตราคลอดมีชีพในหญิงอายุ 
15 – 19 ปี ของกรุงเทพมหานคร จากสำนักอนามัย
การเจริญพันธุ์ ในปี พ.ศ. 2561 – 2563 
     - สรุปรายงานการดำเนินงานการป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นในพื้นที่
กรุงเทพมหานคร 

- ความรู้ที่นำมาใช้ประกอบการวิเคราะห์ 
• ความรู้ด้านอนามัยการเจริญพันธุ์ ทักษะ

ชีวิตและเพศวิถีศึกษา 
• ความรู้เกี่ยวกับการเสริมสร้างความรอบรู้

ด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหาการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
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• ความรู้เกี่ยวกับการดำเนินงานสถานบริการ
สุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน 

1.2 ผลการวิเคราะห์ผู้รับบริการและผู้มีส่วนได้ส่วน
เสียเพ่ือขับเคลื่อนตัวชี้วัด (0.25) 

- กลุ่มผู้รับบริการและผู้มีสว่นได้ส่วนเสีย 
- ความต้องการ/ ความคาดหวัง 
- ความผูกพัน 
- ความพึงพอใจ/ความไม่พึงพอใจ 
- ข้อเสนอแนะจากผู้รับบริการ 

1.3 ทำเนียบผู้รับบริการ (C) และผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
(SH) (0.25) 

2 Advocacy/ Intervention  
มีการกำหนดมาตรการและประเด็น
ความรู้ที่ให้แก่ผู้รับบริการ (C)/ผู้มีส่วน
ได้ส่วนเสีย (SH) เพื ่อการขับเคลื ่อน
การดำเนินงานตัวชี้วัด 

1 2.1 ข้อมูลการขับเคลื่อนตัวชี้วัดที่สอดคล้องกับ  
PIRAB (0.5) 
- มีมาตรการการขับเคลื่อนการดำเนินงาน 
ป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
ในรูปแบบความรอบรู้ด้านสุขภาพและอนามัย 
การเจริญพันธุ์ระดับเขต พ้ืนที่ 
กรุงเทพมหานคร 
2.2 ประเด็นความรู้ที่ให้แก่ผู้รับบริการ (C)/    
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (SH) (0.5) 
- ความรู้ด้านอนามัยการเจริญพันธ์ ทักษะชีวิตและ
เพศวิถีศึกษา 
- ความรู้เกี่ยวกับการเสริมสร้างความรอบรู้ด้านการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
- ความรู้เกี่ยวกับการจัดตั้งสถานบริการสุขภาพที่เป็น
มิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน 
- ความรู้และทักษะการสื่อสารเชิงบวกในกลุ่ม 
วัยรุ่น 
- การจัดพ้ืนที่สร้างสรรค์สำหรับวัยรุ่นในโรงเรียน 

3 Management and Governance 
- มีแผน/ผลการขับเคลื่อนการ
ดำเนินงานตัวชี้วัด  
- การติดตามประเมินผลการ
ดำเนินงาน 
-  มีมาตรฐานการปฏิบัติงาน (SOP) 
ของตัวชี้วัด 

1 3.1 มีแผน/ผลการขับเคลื่อนการดำเนินงานตัวชี้วัด 
(0.25) 

- มีแนวทางปฏิบัติการดำเนินงานป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร 
- มีแผนการขับเคลื ่อนงานตามโครงการส่งเสริม
สุขภาพเด็กวัยเรียนวัยรุ่นเข้มแข็ง แข็งแรง และฉลาด
ตามแนววิถีใหม่ในยุคดิจิตัล และ โครงการ “รักษ์ 
ปลอดภัย ใส่ใจวัยรุ่น” 
3.2 มีรายงานการติดตามการดำเนินงาน 
ตัวชี้วัดตามคำรับรองฯ ทุกเดือนและ  นำขึ้น 
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เว็บไซต์ของหน่วยงาน ภายใน วันที่ 10 ของ 
เดือนถัดไป  (0.5) 
3.3 มาตรฐานการปฏิบัติงาน (SOP) ของ 
ตัวชี้วัด (0.25) 
- มาตรฐาน/แนวทางการขับเคลื่อนการ 
ดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่น 

4 Output ผลผลิต 
 

1 มีผลผลิตตรงตามเป้าหมายที่กำหนด 
- ต้นแบบสถานศึกษาป้องกันการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น
ด้วยกระบวนการรอบรู้ด้านสุขภาพ จำนวน 4 แห่ง 
- จำนวนสถานบริการพื้นที่กรุงเทพมหานครที่มีการ
ดำเนินงานสถานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับ
วัยรุ่นและเยาวชน อย่างน้อย 5 แห่ง 

5 Outcome ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด 1 มีผลลัพธ์ตรงเป้าหมายเป็นสัดส่วนตามระยะเวลา 
- ผลลัพธ์ตรงเป้าหมายเป็นสัดส่วนตามระยะเวลา 
ตามค่าเป้าหมายที่กำหนดไว้จากสำนักอนามัยการ
เจริญพันธุ์   กรมอนามัย คืออัตราการคลอดมีชีพใน
หญิงอายุ 15 - 19 ปี ต่อประชากรหญิงอายุ 15 - 19 
ปี พันคน  
 
 
อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ปี (ข้อมูล 
ไตรมาสที่ 1 ณ วันที่ 16 ก.พ. 65) 

ค่าคะแนน 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0 
% ลดลง
จากปี 
2564 

1 2 3 4 5 

อัตราคลอด
มีชีพ 

23.3 23.2 23.1 22.8 22.6 

 

 คะแนนรวม 5  
 
และรอบท่ี 2 : 5 เดือนหลัง (มีนาคม - กรกฎาคม 2565) 
ระดับ เกณฑ์การให้คะแนน คะแนน แนวทางการประเมิน/ หลักฐาน 

1 Assessment 
มีบทวิเคราะห์สถานการณ์ของตัวชี้วัด 
มีข้อมูล สารสนเทศ และความรู้ที่
นำมาใช้ 
 

1 1.1 ผลการวิเคราะห์สถานการณ์ของตัวชี้วัด และ
ความรู้ที่นำมาใช้ประกอบการวิเคราะห์ (0.5) 

     - มีรายงานการวิเคราะห์สรุปผลการดำเนินงาน
ด้านสุขภาพเด็กวัยเรียนวัยรุ่น ในรอบ 6 เดือนที่ผ่าน
มา    

- ความรู้ที่นำมาใช้ประกอบการวิเคราะห์ 
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• ความรู้ด้านอนามัยการเจริญพันธุ์ ทักษะ
ชีวิตและเพศวิถีศึกษา 

• ความรู้เกี่ยวกับการเสริมสร้างความรอบรู้
ด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหาการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

• ความรู้เกี่ยวกับการดำเนินงานสถานบริการ
สุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน 

1.2 ผลการวิเคราะห์ผู้รับบริการและผู้มีส่วนได้ส่วน
เสียเพ่ือขับเคลื่อนตัวชี้วัด (0.25) 

- กลุ่มผู้รับบริการและผู้มีสว่นได้ส่วนเสีย 
- ความต้องการ/ ความคาดหวัง 
- ความผูกพัน 
- ความพึงพอใจ/ความไม่พึงพอใจ 
- ข้อเสนอแนะจากผู้รับบริการ 

1.3 ทำเนียบผู้รับบริการ (C) และผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
(SH) (0.25) 

2 Advocacy/ Intervention  
มีการกำหนดมาตรการและประเด็น
ความรู้ที่ให้แก่ผู้รับบริการ (C)/ผู้มีส่วน
ได้ส่วนเสีย (SH) เพื่อการขับเคลื ่อน
การดำเนินงานตัวชี้วัด 

1 2.1 ข้อมูลการขับเคลื่อนตัวชี้วัดที่สอดคล้องกับ  
PIRAB (0.5) 
- มีมาตรการการขับเคลื่อนการดำเนินงาน 
ป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
ในรูปแบบความรอบรู้ด้านสุขภาพและอนามัย 
การเจริญพันธุ์ระดับเขต พ้ืนที่ 
กรุงเทพมหานคร 
2.2 ประเด็นความรู้ที่ให้แก่ผู้รับบริการ (C)/    
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (SH) (0.5) 
- ความรู้ด้านอนามัยการเจริญพันธ์ ทักษะชีวิตและ
เพศวิถีศึกษา 
- ความรู้เกี่ยวกับการเสริมสร้างความรอบรู้ด้านการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
- ความรู้เกี่ยวกับการจัดตั้งสถานบริการสุขภาพที่เป็น
มิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน 
- ความรู้และทักษะการสื่อสารเชิงบวกในกลุ่ม 
วัยรุ่น 
- การจัดพ้ืนที่สร้างสรรค์สำหรับวัยรุ่นในโรงเรียน 

3 Management and Governance 
- มีแผน/ผลการขับเคลื่อนการ
ดำเนินงานตัวชี้วัด  
- การติดตามประเมินผลการ
ดำเนินงาน 

1 3.1 มีแผน/ผลการขับเคลื่อนการดำเนินงานตัวชี้วัด 
(0.25) 

- มีแนวทางปฏิบัติการดำเนินงานป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร 
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-  มีมาตรฐานการปฏิบัติงาน (SOP) 
ของตัวชี้วัด 

- มีแผนการขับเคลื ่อนงานตามโครงการส่งเสริม
สุขภาพเด็กวัยเรียนวัยรุ่นเข้มแข็ง แข็งแรง และฉลาด
ตามแนววิถีใหม่ในยุคดิจิตัล และ โครงการ “รักษ์ 
ปลอดภัย ใส่ใจวัยรุ่น” 
3.2 มีรายงานการติดตามการดำเนินงาน 
ตัวชี้วัดตามคำรับรองฯ ทุกเดือนและ  นำขึ้น 
เว็บไซต์ของหน่วยงาน ภายใน วันที่ 10 ของ 
เดือนถัดไป  (0.5) 
3.3 มาตรฐานการปฏิบัติงาน (SOP) ของ 
ตัวชี้วัด (0.25) 
- มาตรฐาน/แนวทางการขับเคลื่อนการ 
ดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่น 

4 Output ผลผลิต 
 

1 มีผลผลิตตรงตามเป้าหมายที่กำหนด 
- ต้นแบบสถานศึกษาป้องกันการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น
ด้วยกระบวนการรอบรู้ด้านสุขภาพ จำนวน 3 แห่ง 
- พัฒนาศักยภาพครูและแกนนำนักเรียนใน 
การสื่อสารเชิงบวกในกลุ่มวัยรุ่น 1 ครั้ง 
- จำนวนสถานบริการพื้นที่กรุงเทพมหานครที่มีการ
ดำเนินงานสถานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับ
วัยรุ่นและเยาวชน อย่างน้อย 10 แห่ง 
- มีการประชุมคณะอนุกรรมการการป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นกรุงเทพมหานคร 1 
ครั้ง 

5 Outcome ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด 1 มีผลลัพธ์ตรงเป้าหมายเป็นสัดส่วนตามระยะเวลา 
ตามค่าเป้าหมายที่กำหนดไว้จากสำนักอนามัยการ
เจริญพันธุ์ กรมอนามัย คืออัตราการคลอดมีชีพใน
หญิงอายุ 15 - 19 ปี ต่อประชากรหญิงอายุ 15 - 19 
ปี พันคน  
อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ปี (ใช้ข้อมูล
ไตรมาสที่ 2 ณ วันที่ 16 มิ.ย. 65)  

ค่าคะแนน 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0 
% ลดลง
จากปี 
2564 

1 2 3 4 5 

อัตราคลอด
มีชีพ 

23.3 23.2 23.1 22.8 22.6 

 

 คะแนนรวม 5  
เงื่อนไข :  (ถ้ามี) 



แบบฟอร์มการจัดทำรายละเอยีดตัวชี้วดั (KPI Template)  
ตามคำรับรองการปฏบิัติราชการของหนว่ยงานในสังกัดกรมอนามยั ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 

6 

(ร่าง) สสม. วันที่ 11 ต.ค.64 

เอกสารสนับสนุน :  1. พระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559 
2. ยุทธศาสตร์การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับชาติ (พ.ศ.2560-

2569) 
3. มาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรกับวัยรุ่นและเยาวชน และแนวทางการประเมิน

ตนเอง ผ่าน YFHS Application 
4. คู่มืออำเภออนามัยการเจริญพันธุ์ 
5. คู่มือแนวทางการปฏิบัติการดูแลแม่วัยรุ่น 
6. คู่มือแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นสำหรับองค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่น 
7.  คู่มือแนวทางการขับเคลื่อนโรงเรียนรอบรู้ด้านสุขภาพ 
8.  คู่มือการสื่อสารเชิงบวกในวัยรุ่น 

รายละเอียดข้อมูลพื้นฐาน (ข้อมูลย้อนหลังอย่างน้อย 3 ปี) 
Baseline data หน่วยวัด ผลการดำเนินงานที่ผ่านมา (ปีงบประมาณ พ.ศ.) 

2562 2563 2564 
อัตราการคลอดมีชีพใน
หญิงอายุ 15-19 ปี 

อัตราต่อพัน 30.6 23.8 อยู่ระหว่าง
ประมวลผล 

 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ/ 
ผู้ประสานงานตัวช้ีวัด 

นางศรีสุดา  สว่างสาลี  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
โทร 089 - 7327878  โทรสาร 02-9861133  Email : srisuda515@gmail.com  
นางสาวสุกัญญา  เขตอนันต์  พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 
โทร 085 - 1449383  โทรสาร 02-9861133  Email : nabi_kik@hotmail.com 

ผู้รายงานตัวช้ีวัด 
 

นางศรีสุดา  สว่างสาลี  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
โทร 089 - 7327878  โทรสาร 02-9861133  Email : srisuda515@gmail.com  
นางสาวจุไรรัตน์  ทนเสถียร  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
โทร 093 - 3769674  โทรสาร 02-9861133    
Email : nongning_3@hotmail.com 
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