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หน่วยงานเจ้าภาพ สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 
ตัวช้ีวัด Function  ระดับความสำเร็จของการดำเนินงานขับเคลื่อนการจัดสถานบริการสุขภาพที่เป็น

มิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน 
หน่วยงานที่รับการประเมิน กลุ่มงานพัฒนาสุขภาวะวัยเรียน วัยรุ่น และสถานศึกษา 
คำนิยาม สถานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน หมายถึง สถานบริการ/

โรงพยาบาลที่มีการดำเนินงานตามเกณฑ์มาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับ
วัยรุ่นและเยาวชน ฉบับ พ.ศ. 2563 
สถานบริการ หมายถึง ศูนย์บริการสาธารณสุข สังกัดสำนักอนามัย กรุงเทพมหานคร 
โรงพยาบาลในสังกัดสำนักการแพทย์ กรุงเทพมหานคร สถานบริการของศูนย์ฝึกเด็ก
และเยาวชน สังกัดกรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนพื้นที่กรุงเทพมหานคร และ
สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 

วิธีการจัดเก็บข้อมูล เก็บรวบรวมขอมูลจาก 
1. การเยี่ยมเสริมพลังสถานบริการ/โรงพยาบาลที่มีการดำเนินงานตามเกณฑ์มาตรฐาน
บริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน ฉบับ พ.ศ. 2563 
2. การประเมินตนเองของสถานบริการ/โรงพยาบาลในระบบ YFHS Application 

แหล่งข้อมูล 1. ข้อมูลจากการดำเนินงานโครงการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมสู่เด็กไทย
สุขภาพดี 
2. ข้อมูลจากการประเมินตนเองของสถานบริการ/โรงพยาบาลในระบบ YFHS 
Application 

รายการข้อมูล จำนวนสถานบริการ/โรงพยาบาลที่มีการดำเนินงานตามเกณฑ์มาตรฐานบริการสุขภาพ
ที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน ฉบับ พ.ศ. 2563 

สูตรคำนวณตัวชี้วัด (ถ้ามี) - 
ระยะเวลาประเมินผล รอบท่ี 1 : 5 เดือนแรก (1 ตุลาคม 2565 – 28 กุมภาพันธ์ 2566) 

รอบท่ี 2 : 5 เดือนหลัง (1 มีนาคม 2566 – 31 กรกฎาคม 2566) 
เกณฑ์การประเมิน : 
รอบท่ี 1 : 5 เดือนแรก (ตุลาคม 2565 – กุมภาพันธ์ 2566)  
ระดับ เกณฑ์การให้คะแนน คะแนน แนวทางการประเมิน/ หลักฐาน 

1 Assessment : มีสถานการณ์การ
ดำเนินงานขับเคลื่อนการจัดสถาน
บริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่น
และเยาวชน 

1 - สถานการณ์การดำเนินงานขับเคลื่อนการจัดสถาน
บริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน 
ย้อนหลัง 3 ปี (0.5) 
- ผลการดำเนินงานขับเคลื่อนการจัดสถานบริการ
สุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชนพื้นที่
กรุงเทพมหานคร ปีงบประมาณ 2565 (0.5) 

2 Advocacy/ Intervention :  
มีการกำหนดมาตรการและแผนการ
ขับเคลื่อนการจัดสถานบริการสุขภาพที่
เป ็นม ิตรสำหร ับว ัยร ุ ่นและเยาวชน 
ปีงบประมาณ 2566  รอบ 5 เดือนแรก 

1 มาตรการและแผนการดำเนินงานขับเคลื่อนการจัด
สถานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและ
เยาวชน ปีงบประมาณ 2566  รอบ 5 เดือนแรก 
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3 Management and Governance : 
มีการดำเนินการตามแผนขับเคลื่อนการ
จ ัดสถานบร ิการส ุขภาพที ่ เป ็นม ิตร
สำหรับวัยรุ่นและเยาวชน 

1 สรุปผลการดำเนินงานตามแผนขับเคลื่อนการจัด
สถานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและ
เยาวชน ปีงบประมาณ 2566  รอบ 5 เดือนแรก 
 

4 Output ผลผลิต 
 

1 - สรุปผลการเยี่ยมติดตาม/เยี่ยมเสริมพลังสถาน
บริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน 
อย่างน้อย 1 แห่ง  (0.4) 
- สรุปรายงานการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนา
ศักยภาพผู้ดำเนินงานการจัดบริการสุขภาพที่เป็น
มิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชนพื้นที่กรุงเทพมหานคร 
จำนวน 1 ครั้ง (0.3) 
- สรุปรายงานการประชุมบูรณาการแผนการ
ดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพวัยเรียนวัยรุ่นร่วมกับภาคี
เครือข่ายในพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร จำนวน 1 ครั้ง 
(0.3) 

5 Outcome ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด 1 ส ร ุ ป ผล กา รประ เ ม ิ น ตน เ อ ง ใน ร ะบบ  YFHS 
Application ของสถานบริการ/โรงพยาบาล จำนวน 
10 แห่ง 

 คะแนนรวม 5  
เงื่อนไข :  (ถ้ามี) 
 
และรอบท่ี 2 : 5 เดือนหลัง (มีนาคม - กรกฎาคม 2566) 
ระดับ เกณฑ์การให้คะแนน คะแนน แนวทางการประเมิน/ หลักฐาน 

1 Assessment : 
ม ีบทว ิ เคราะห ์ทบทวนแผนการ
ด ำ เ น ิ น ง า น /ส ถ า น ก า ร ณ ์ ก า ร
ดำเนินงานขับเคลื ่อนการจัดสถาน
บริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่น
และเยาวชนในรอบ 5 เดือนแรก 

1 สถานการณ์การขับเคลื่อนการจัดสถานบริการ
สุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชนในรอบ 5 
เดือนแรก 

2 Advocacy / Intervention :  
มีแผนการขับเคลื ่อนการจัดสถาน
บริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่น
และเยาวชน ปีงบประมาณ 2566  
รอบ 5 เดือนหลัง 

1 แผนการดำเนินงานขับเคลื่อนการจัดสถานบริการ
สุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน
ปีงบประมาณ 2566  รอบ 5 เดือนหลัง 
 

3 
 
 
  

Management and Governance 
: มีการดำเนินการตามแผนขับเคลื่อน
การจัดสถานบริการสุขภาพที่เป็นมติร
สำหรับวัยรุ่นและเยาวชน 

1 สรุปผลการดำเนินงานตามแผนขับเคลื่อนการจัด
สถานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและ
เยาวชน ปีงบประมาณ 2566  รอบ 5 เดือนหลัง 
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4 Output ผลผลิต 
 

1 สรุปผลการเยี่ยมติดตาม/เยี่ยมเสริมพลังสถานบริการ
สุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน อย่าง
น้อย 1 แห่ง  

5 Outcome ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด 1 - สรุปผลการประเมินตนเองในระบบ YFHS 
Application ของสถานบริการ/โรงพยาบาล  
จำนวน 11 แห่ง (0.5) 
- สถานบริการ/โรงพยาบาลผ่านเกณฑ์มาตรฐาน
บริการสุขภาพที่เป็นมิตรกับวัยรุ่นและเยาวชน พ.ศ.
2563 อย่างน้อย 1 แห่ง (0.5) 

 คะแนนรวม 5  
เงื่อนไข :  (ถ้ามี) 
เอกสารสนับสนุน :  1. พระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559 

2. ยุทธศาสตร์การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับชาติ (พ.ศ.2560-
2569) 

3. มาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรกับวัยรุ่นและเยาวชน พ.ศ.2563 และแนวทาง
การประเมินตนเอง ผ่าน YFHS Application 

4. คูม่ืออนามัยการเจริญพันธุ์ 
5. คู่มือแนวทางการปฏิบัติการดูแลแม่วัยรุ่น 

รายละเอียดข้อมูลพื้นฐาน (ข้อมูลย้อนหลังอย่างน้อย 3 ปี) 
Baseline data หน่วยวัด ผลการดำเนินงานที่ผ่านมา (ปีงบประมาณ พ.ศ.) 

2563 2564 2565 
จำนวนโรงพยาบาลนอก
สังกัดสำนักงาน
ปลัดกระทรวง
สาธารณสุข มีการ
จัดบริการตามมาตรฐาน
บริการสุขภาพที่เป็นมิตร
สำหรับวัยรุ่นและเยาวชน 
ฉบับ พ.ศ. 2563 

จำนวน (แห่ง) - รพ.สังกัดสำนัก
การแพทย์จำนวน 
5 แห่ง 
- ศูนย์บริการ
สาธารณสุข สังกัด
สำนักอนามัย 
จำนวน 13 แห่ง 
- คลินิกวัยรุ่นวัย
ใส สสม. 1 แห่ง 

- รพ.สังกัดสำนัก
การแพทย์จำนวน 
5 แห่ง 
- ศูนย์บริการ
สาธารณสุข สังกัด
สำนักอนามัย 
จำนวน 13 แห่ง 
- คลินิกวัยรุ่นวัย
ใส สสม. 1 แห่ง 

- รพ.สังกัดสำนัก
การแพทย์จำนวน 
5 แห่ง 
- ศูนย์บริการ
สาธารณสุข สังกัด
สำนักอนามัย 

จำนวน 15 แห่ง 
- คลินิกวัยรุ่นวัยใส 
สสม. 1 แห่ง 
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