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ตัวชี้วัดที่ (PA Function) ระดับความสำเร็จของการขับคลื่อนงานเมืองสุขภาพดี (Healthy City) พื้นที่เขตลาดกระบัง 
ประเด็นยุทธศาสตร์ ส่งเสริมสุขภาพกลุ่มวัยและอนามัยสิ่งแวดล้อมสู่เมืองสุขภาพดี 
เป้าประสงค์ 1) ประชาชนรอบรู้และสุขภาพดี (Healthy People) 

2) สถานที่เอ้ือต่อสุขภาพ (Healthy Settings) 
3) สิ่งแวดล้อมเอ้ือต่อสุขภาพ (Healthy Environments) 

กลุ่ม/ Cluster กลุ่มภารกิจวิจัย พัฒนา ขับเคลื่อนสุขภาวะเขตเมือง  สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 
หน่วยงานที่รับการประเมิน กลุ่มงานอนามัยสิ่งแวดล้อม  
คำนิยาม    เมืองสุขภาพดี (Healthy City) หมายถึง ชุมชนพ้ืนที่เขตลาดกระบังที่มีการดำเนินงาน

ด้านอนามัยสิ ่งแวดล้อมและส่งเสริมสุขภาพ 3 ด้านคือ สิ ่งแวดล้อมเอื ้อต่อสุขภาพ 
(Healthy Environments) สถานประกอบการเอ้ือต่อสุขภาพ (Healthy Settings)  และ
ประชาชนรอบรู้สุขภาพ (Healthy People) โดยมีการดำเนินการตามภารกิจการส่งเสริม
สุขภาพกลุ่มวัยและอนามัยสิ่งแวดล้อมท่ีได้มาตรฐานของกรมอนามัย 
   มาตรฐานเมืองสุขภาพดี หมายถึง เกณฑ์เมืองสุขภาพดี ซึ่งประกอบด้วยองค์ประกอบ 
3 ด้าน คือ สิ่งแวดล้อมเอ้ือต่อสุขภาพ (Healthy Environments) สถานประกอบการเอ้ือ
ต่อสุขภาพ (Healthy Settings)  และประชาชนรอบรู้สุขภาพ (Healthy People)  
   โรงพยาบาลพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อม ได้ตามเกณฑ์ GREEN & Clean Hospital 
ตามเกณฑ์ที่กำหนด ประกอบด้วย หมวดที่ 1 CLEAN หมวดที่ 2 Garbage หมวดที่ 3 
Restroom หมวดที่ 4 Energy หมวดที่ 5 Environment หมวดที่ 6 Nutrition หมวดที่ 
7 INNOVATION หมวดที่ 8 NETWORK และหมวดที่ 9 CARBON FOOTPRINT 
   โรงแรมพ ัฒนาอนาม ัยส ิ ่ งแวดล ้อม ได ้ตาม เกณฑ์  GREEN Health Hotel 
ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ 1) มาตรการการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดต่ออุบัติใหม่
และ 2) มาตรฐานด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมและการส่งเสริมสุขภาพ 
   เกณฑ์คุณภาพน้ำสะอาด หมายถึง กรณีสุ่มตรวจคุณภาพน้ำด้วยชุดทดสอบภาคสนาม
ไม่พบแบคทีเรียโคลิฟอร์มในน้ำ /กรณีสุ่มตรวจคุณภาพน้ำส่งห้องปฏิบัติการ มีคุณภาพน้ำ
ทางด้านกายภาพ ทางด้านเคมี และทางด้านชีวภาพ ตามประกาศกรมอนามัย เรื่ อง 
เกณฑ์คุณภาพน้ำประปาดื่มได้ กรมอนามัย พ.ศ. 2563 จำนวน 21 พารามิเตอร์ 
   Clean Food Good Taste Plus หมายถึง สถานที ่จำหน่ายอาหาร ผ่านเกณฑ์
มาตรฐาน จำนวน 2 ข้อ ได้แก่ 1) ผ่านเกณฑ์มาตรฐานระดับพื้นฐาน “สถานที่จำหน่าย
อาหาร” อาหารสะอาด รสชาติอร่อย Clean Food Good Taste 2) ผ่านเกณฑ์การ
พัฒนาและยกระดับมาตรฐาน “สถานที่จำหน่ายอาหาร” ระดับก้าวหน้า จำนวน 9 ข้อ 
   ตลาดสด น่าซื้อ วิถีใหม่ มีข้อกำหนดเกณฑ์มาตรฐาน จำนวน 4 ด้าน ประกอบด้วย 1) 
ด้านสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อม 2) ด้านสุขอนามัยส่วนบุคคล 3) ด้านความปลอดภัยอาหาร  
4) ด้านการคุ้มครองผู้บริโภคตลาดนัดน่าซื้อ 
   การเฝ้าระวังและจัดการความเสี่ยงจากมลพิษอากาศ (PM2.5) หรือการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ กรณีภัยร้อน หมายถึง ชมรม/ชุมชนมีการสร้างศูนย์สื่อสารเตือนภัย 
เพื่อเฝ้าระวัง สื่อสารความเสี่ยง ให้คำแนะนำการดูแลสุขภาพกับประชาชนในพื้นที่ จาก
มลพิษอากาศ (PM2.5) หรือ การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ กรณีภัยร้อน 

กลุ่มเป้าหมาย กลุ่มภารกิจวิจัย พัฒนา ขับเคลื่อนสุขภาวะเขตเมือง ที่ดำเนินการขับเคลื่อนเมืองสุขภาพดตีาม
ภารกิจของกลุ่มงานแล้วเสร็จ ในปีงบประมาณ 2567  
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ค่าเป้าหมาย ผลการถอดบทเรียนขับเคลื่อนเมืองสุขภาพดีตามภารกิจของกลุ่มงานแล้วเสร็จ  
ในปีงบประมาณ 2567 

วิธีการจัดเก็บข้อมูล การขับเคลื่อนการดำเนินงาน 
1. กลุ่มงานประชาสัมพันธ์และชี้แจงมาตรฐานเมืองสุขภาพดี ทั้ง 3 ด้าน คือ สิ่งแวดล้อม
เอื้อต่อสุขภาพ (Healthy Environments) สถานประกอบการเอื้อต่อสุขภาพ (Healthy 
Settings)  และประชาชนรอบรู ้ส ุขภาพ (Healthy People) แก่ภาคีเครือข่ายพื ้นที่
เป้าหมายในเขตลาดกระบัง 
2. จัดเวทีประชาคมจัดทำแผนร่วมกับภาคีเครือข่ายแบบมีส่วนร่วม 
3. กลุ่มงานรวบรวมข้อมูลสถานการณ์สุขภาวะแต่ละกลุ่มวัยและอนามัยสิ่งแวดล้อม  
4. สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมืองจัดประชุมการจัดทำแผนขับเคลื่อนและยกระดับเมือง
ร่วมกับภาคีเครือข่ายและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  
5. ภาคีเครือข่ายขับเคลื่อนและยกระดับเมืองร่วมกับหน่วยงานที่เกี ่ยวข้อง ทั้งภาครัฐ 
เอกชน ประชาชน โดยมีแต่ละกลุ่มงานเป็นผู้สนับสนุนและให้คำแนะนำด้านวิชาการ  
6. สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมืองตั ้งคณะกรรมการประเมินเมืองสุขภาพดี  และ
ดำเนินการประเมินเมืองสุขภาพดี 
7. ถอดบทเรียนขับเคลื่อนเมืองสุขภาพดีตามภารกิจของกลุ่มงาน 
8. ยกย่อง เชิดชูเกียรติ แก่ภาคีเครือข่ายที่ดำเนินงานสู่มาตรฐานเมืองสุขภาพดี  

แหล่งข้อมูล กลุ่มงานอนามัยสิ่งแวดล้อม 
สูตรคำนวณตัวชี้วัด  - 

ระยะเวลาประเมินผล รอบที่ 1 : 5 เดือนแรก (ตุลาคม 2566 - กุมภาพันธ์ 2567) 
รอบที่ 2 : 5 เดือนหลัง (มีนาคม - กรกฎาคม 2567) 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การประเมิน : 
รอบที่ 1 : 5 เดือนแรก (ตุลาคม 2566 - กุมภาพันธ์ 2567)  

ระดับ เกณฑ์การให้คะแนน คะแนน แนวทางการประเมิน/ หลักฐาน 
1 Assessment 

มีบทวิเคราะห์สถานการณ์ของ
ตัวชี้วัด 
 

1 1.1 ผลการวิเคราะห์สถานการณ์ และความรู้ทีน่ำมาใช้
ประกอบการวิเคราะห์ (0.5) 

1.2 ทำเนียบภาคีเครือข่าย (C) และผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (SH) 
(0.5) 

2 Advocacy/ Intervention  
มีการกำหนดมาตรการและแผน
ขับเคลื่อนการดำเนินงานตัวชี้วัด 

1 2.1 มีมาตรการขับเคลื่อนตัวชี้วดั ของกรมอนามัย (0.5)  
2.2 มีแผนขับเคลื่อนการดำเนินงานตัวชี้วัด ตามแบบฟอร์ม  
     (0.5) 

3 Management and Governance 
มีการตดิตามประเมินผลการ
ดำเนินงาน 

1 3.1 มีรายงานการดำเนินงานตามแผน ทุก 6 เดือน (1) 
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4 Output ผลผลิต 1 มีผลผลิตตรงตามเป้าหมายที่กำหนด  
พื้นที่เขตลาดกระบังมีสถานประกอบการเอื้อต่อสุขภาพ 
(Healthy Settings)  
 

Healthy Settings  จำนวน/ 
ร้อยละ 

 

คะแนน 

1) โรงพยาบาลพัฒนาอนามัย
สิ่งแวดล้อม ได้ตามเกณฑ์ GREEN  
& Clean Hospital 

1 แห่ง 
 

0.1 

2) สถานท่ีจำหน่ายอาหาร ผ่าน
มาตรฐานสุขาภิบาลอาหาร  

 ระดับดมีาก (Clean Food Good 
Taste Plus) 

1 แห่ง 
 

0.1 

3) สถานท่ีจําหน่ายอาหาร ผ่าน
มาตรฐาน CFGT (ระดับพื้นฐาน)  

ร้อยละ 20 0.2 

4) ตลาดสด เข้าร่วมพัฒนาตาม
มาตรฐานตลาดสดน่าซื้อ วิถีใหม่ 
หรือตลาดนัดน่าซื้อ  

1 แห่ง 
 

0.2 

5) สนับสนุนการดำเนินงานอนามยั
สิ่งแวดล้อมร่วมกับ Settings  

 กลุ่มวัย อย่างน้อย  

1 กลุ่มวัย 0.4 

  
5 Outcome ผลลัพธ์ของตัวช้ีวัด 1 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

มีผลลัพธ์ตรงเป้าหมาย   
1. พื้นที่เขตลาดกระบังมีการดำเนินงานด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม
เอื้อต่อสุขภาพ (Healthy Environments) 
 

Healthy Environments จำนวน 
 

คะแนน 

มีการดำเนินงานด้านอนามยั
สิ่งแวดล้อม (เช่น สุขาภิบาลอาหาร 
น้ำบริโภค งานกฎหมาย ฯลฯ)  
อย่างน้อย  

1 เรื่อง 
 

0.5 

 
2. ประชาชนรอบรู้สุขภาพ (Healthy People) 
 

Healthy People จำนวน คะแนน 

ชมรม/ชุมชนมีการเฝ้าระวังและ
จัดการความเสีย่งจากมลพิษอากาศ 
(PM2.5) หรือ การเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ กรณี ภัยร้อน 

1 แห่ง 
 

0.5 

 
 คะแนนรวม 5  
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เงื่อนไข :  (ถ้ามี) 

เกณฑ์การประเมิน : 
รอบที่ 2 : 5 เดือนหลัง (มีนาคม - กรกฎาคม 2567) 

ระดับ เกณฑ์การให้คะแนน คะแนน แนวทางการประเมิน/ หลักฐาน 
1 Assessment 

มีบทวิเคราะห์สถานการณ์ของ
ตัวชี้วัด 
 

1 1.1 ผลการวิเคราะห์สถานการณ์ และความรู้ทีน่ำมาใช้
ประกอบการวิเคราะห์ (0.5) 

1.2 ทำเนียบภาคีเครือข่าย (C) และผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (SH) 
(0.5) 

2 Advocacy/ Intervention  
มีการกำหนดมาตรการและแผน
ขับเคลื่อนการดำเนินงานตัวชีว้ดั 

1 2.1 มีมาตรการขับเคลื่อนตัวชี้วดั ของกรมอนามัย (0.5)  
2.2 มีแผนขับเคลื่อนการดำเนินงานตัวชี้วัด ตามแบบฟอร์ม 
     (0.5) 

3 Management and 
Governance 
มีการติดตามประเมนิผลการ
ดำเนินงาน 
 

1 3.1 มีรายงานการดำเนินงานตามแผน ทุก 6 เดือน (1) 
 

4 Output ผลผลิต 1 มีผลผลิตตรงตามเป้าหมายที่กำหนด  
พื้นที่เขตลาดกระบังมีสถานประกอบการเอื้อต่อสุขภาพ 
(Healthy Settings)  
 

Healthy Settings  จำนวน/ 
ร้อยละ 

คะแนน 

1) โรงแรมเข้าร่วมการพัฒนาตาม
มาตรฐาน GREEN Health Hotel 

1 แห่ง 
 

0.1 

2) โรงเรียน ในเขตลาดกระบังมีการ
เฝ้าระวังน้ำบริโภคอย่างน้อย 

1 แห่ง 
 

0.1 

3) สถานท่ีจําหน่ายอาหาร ผ่าน
มาตรฐาน CFGT (ระดับพื้นฐาน) 

ร้อยละ 40 
(สะสม) 

0.2 

4) ตลาดสด เข้าร่วมพัฒนาตาม
มาตรฐานตลาดสดน่าซื้อ วิถีใหม่ 
หรือตลาดนัดน่าซื้อ 

2 แห่ง 
(สะสม) 

 

0.2 

5) สนับสนุนการดำเนินงานอนามยั
สิ่งแวดล้อมร่วมกับ Settings  

 กลุ่มวัย อย่างน้อย  

2 
กลุ่มวัย 

0.4 

  
5 Outcome ผลลัพธ์ของตัวช้ีวัด 1 

 
 
 
 
 

มีผลลัพธ์ตรงเป้าหมาย   
1. พื้นที่เขตลาดกระบังมีการดำเนินงานด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม
เอื้อต่อสุขภาพ (Healthy Environments) 

Healthy Environments จำนวน คะแนน 

มีการดำเนินงานด้านอนามยั
สิ่งแวดล้อม (เช่น สุขาภิบาล

2 เรื่อง 
 

0.5 
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อาหาร น้ำบริโภค งานกฎหมาย 
ฯลฯ) อย่างน้อย 

 

2. ประชาชนรอบรู้สุขภาพ (Healthy People) 
 

Healthy People จำนวน คะแนน 

ชมรม/ชุมชนมีการเฝ้าระวังและ
จัดการความเสีย่งจากมลพิษอากาศ 
(PM2.5) หรือการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ กรณี ภัยร้อน 

2 แห่ง 
(สะสม) 

 

0.5 

 

 คะแนนรวม 5  
เงื่อนไข :  (ถ้ามี) 
เอกสารสนับสนุน :  1. เกณฑ์มาตรฐานเมืองสุขภาพดีและข้อมูลสนับสนุนการประเมินเมืองสุขภาพดี  

2. ข้อมูล คำแนะนำในการจัดการด้านสุขอนามัยและอนามัยสิ่งแวดล้อมในสถานประกอบกิจการ  
3. เอกสารการส่งเสริมสุขภาพแพลตฟอร์มต่างๆแต่ละกลุ่มวัยและอนามัยสิ่งแวดล้อมที่เกี่ยวข้องของ
กรมอนามัย 

รายละเอียดข้อมูลพื้นฐาน 
ผู้กำกับตัวช้ีวัด ดร.ศิริพรรณ บุตรศรี           ตำแหน่ง รองผู้อำนวยการสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 

โทรศัพท์ 02-521-6550       โทรศัพท์มือถือ 089-927-1770 
โทรสาร  02-521-0226       E-mail : bootsri50@gmail.com 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ/ 
ผู้ประสานงานตัวชี้วัด 

นางสาวศิริทร  ดวงสวัสดิ์       นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
 

ผู้รับผิดชอบการรายงาน
ผลการดำเนินงาน 

นางสาวทิพย์วัลย์ ปราบคะเซ็น นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
นางอำพร ฤทธิ์ถาวร  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ  
นางสาวเมธ์วดี นามจรัสเรืองศรี    นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
นางสาวนพัชกร อังคะนิจ  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
นางสาวกฤษฎี แสนดา  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
นางสาวกุลนันท์ ปาระก้อน นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  
นางสาวพรพรรณ ทองผดุงโรจน์ นิติกร 

 
ปรับปรุงเมื่อวันที่ 20 พฤศจิกายน 2566 

 
 


