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ตัวชี้วัด 
(Function กลุ่มงาน) 

ระดับความสำเร็จของการขับเคลื่อนโครงการมุ่งเนน้ประจำปงีบประมาณ 2567 รอบ ๖
หลัง( ตามClusterที่กำกับ) 

กลุ่มภารกิจ กลุ่มภารกิจวิจัย พัฒนา ขับเคลื่อนสุขภาวะเขตเมือง  สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 
หน่วยงานที่รับการประเมิน นางรัชนี บุญเรืองศรี รองผู้อำนวยการสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 
คำนิยาม 1.Cluster แม่และเด็ก หมายถึง ความสำเร็จของการดำเนินงานคณะกรรมการพัฒนา

งานอนามัยแม่และเด็ก (MCH Board) กรุงเทพมหานคร 
2. Cluster วัยเรียน วัยรุ่น หมายถึง การขับเคลื่อนงานในสถานศึกษาที่เก่ียวกับ 
      2.1 Health Station ในสถานศึกษา 
      2.2 โครงการเด็กไทยสายตาดี 
3. Cluster วัยทำงาน หมายถึง การขับคลื่อนงานชุมชนรอบรู้สุขภาพภายใต้วิถีชีวิตปกติ 
    ใหม่พื้นที่เขตลาดกระบัง (เมืองสุขภาพดี (Healthy City) 
4. Cluster ผู้สูงอาย ุหมายถึง การขับคลื่อนงานส่งเสริมสุขภาพในองค์กรศาสนา พื้นที่ 
    กรุงเทพมหานคร 
      4.1 การขับเคลื่อน Health Station ในวัด 
      4.2 การขับเคลื่อนพระธรรมนิเทศ 

กลุ่มเป้าหมาย ประชาชนที่เป็น กลุ่มแม่และเด็ก /วัยเรียน วัยรุ่น /วัยทำงานและวัยผู้สูงอายุ/พระในพื้นที่
กรุงเทพมหานคร 

ค่าเป้าหมาย -  มีคณะกรรมการพัฒนางานอนามัยแม่และเด็ก (MCH Board) กรุงเทพมหานคร 1 ชุด 
-  จำนวนชุมชนรอบรู้สุขภาพภายใต้วิถีชีวิตปกติใหม่ 
-  มีแกนนำสง่เสริมสุขภาพครอบครัว ชุมชน (Digital Caregiver) 
-  สถานศึกษาพื้นที่กรุงเทพมหานคร 
-  มีการดำเนินงาน Health Station ในองค์กรศาสนาประจำวดั จำนวน 20 วัด 
-  มีพระธรรมนิเทศด้านสุขภาวะที่ผ่านการอบรมหลักสูตร จำนวน 2 รูป 

วิธีการจัดเก็บข้อมูล - รวบรวมผลการดำเนินงานจัดตั้งคณะกรรมการพัฒนางานอนามัยแม่และเด็ก (MCH  
   Board) กรุงเทพมหานคร 
-  Health Station  
- ข้อมูลการรายงานพระธรรมนิเทศด้านสุขภาวะผ่าน google sheet 

แหล่งข้อมูล กลุ่มภารกิจวิจัย พัฒนา ขับเคลื่อนสุขภาวะเขตเมือง  สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 
รายการข้อมูล 1 (ถ้ามี) รวบรวมผลการดำเนินงานจัดตั้งคณะกรรมการพัฒนางานอนามยัแม่และเด็ก (MCH 

Board) กรุงเทพมหานคร 
รายการข้อมูล 2 (ถ้ามี) ระบบการรายงานข้อมูลจาก ระบบ Health Station 
รายการข้อมูล 3 (ถ้ามี) จำนวนชุมชนรอบรู้สุขภาพภายใต้วิถีชีวิตปกติใหม่ 
รายการข้อมูล 4 (ถ้ามี) สถานศึกษาพื้นที่กรุงเทพมหานคร 
สูตรคำนวณตัวชี้วัด (ถ้ามี) - 
ระยะเวลาประเมินผล รอบที่ 1 : 5 เดือนแรก (มีนาคม 2567 - กรกฎาคม 2567) 
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เกณฑ์การประเมิน : 
รอบท่ี 2 : 5 เดือนหลัง (มีนาคม 2567 - กรกฎาคม 2567) 

ระดับ เกณฑ์การให้คะแนน คะแนน แนวทางการประเมิน/ หลักฐาน 
1 Assessment:  

1.1 มีบทวิเคราะหส์ถานการณ์การขับเคลื่อนงาน 
     ในแต่ละราย Cluster 
1.2 การวิเคราะห์ข้อเสนอแนะ /ปญัหาอุปสรรคใน 
     การขับเคลื่อนงานในแต่ละราย Cluster  

 
0.5 

 
0.5 

 

 
- ระบบการรายงานข้อมูลในแตล่ะราย  
   Cluster 
- ทำเนียบภาคีเครือข่าย (C) และผู้มีส่วนได ้
  ส่วนเสีย  

2 Advocacy: การสนับสนุน 
2.1 มีการกำหนดแผนขับเคลื่อนการดำเนินงาน 
     ตัวช้ีวัด 
2.2 มีการกำหนดมาตรการและแผนขับเคลื่อนการ 
     ดำเนินงานตัวช้ีวัด 

 
0.5 

 
0.5 

 
- มีคำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนางาน 
  อนามัยแม่และเด็ก (MCH Board)   
  กรุงเทพมหานคร  
- มีแผนขับเคลื่อนการดำเนินงานตัวช้ีวัด 

3 Implementation: การนำไปปฏิบัติ 
- มีการติดตามประเมินผลการดำเนินงาน 

 
0.25 

 
 

0.25 
 

0.25 
 

0.25 
 

 
- มีการประชุมของคณะกรรมการพัฒนางาน  
  อนามัยแม่และเด็ก (MCH Board)   
  กรุงเทพมหานคร อย่างน้อย 2ครั้ง 
- มีรายงานการดำเนินงานตามแผนการ 
  ขับเคลื่อนงาน Health Station (0.5) 
- มีรายงานการดำเนินงานตามแผนการ 
  ขับเคลื่อนงานโครงการเด็กไทยสายตาดี 
- ภาพกิจกรรม 

4 Output: ผลผลิต  
 
 

0.20 
 
 
 
 
 
 

0.20 
 

0.20 
 

0.20 
 
 

0.20 

- สรุปรายงานการประชุมของคณะกรรมการ 
  พัฒนางานอนามัยแม่และเด็ก (MCH  
  Board) กรุงเทพมหานคร ท่ีมีการพิจารณา 
  แก้ไขปัญหาการตายมารดาไทย (MMR)    
  การคลอดก่อนกำหนด(Preterm Labor)   
  และเด็กแรกเกิดน้ำหนักน้อย (Low Birth  
  Weight) 
- มีผลผลิตตรงตามเป้าหมายที่กำหนด:  
  Health Station วัยเรียน /พระ 
- มีผู้แทนชุมชนสมัครเข้าร่วมในการพัฒนา 
  ชุมชนรอบรู้สุขภาพ 
- โรงเรียนมีกจิกรรมส่งเสรมิสุขภาพใน 
  โรงเรียนตามประเด็นที่พบจากการตรวจคัด 
  กรองสุขภาพ  
- รายงานสรุปผลการตรวจคัดกรองสายตาใน 
  กลุ่มนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 1 และ 
  นักเรียนช้ันอ่ืนกรณสีงสัยมีอาการสายตา  
  ผิดปกติ  

5 Outcome: ผลลัพธ์ของตัวช้ีวัด 
0.25 

0.25 
 
 

- มีข้อกำหนด หรือมาตรการ หรือนโยบาย  
  ของคณะกรรมการพัฒนางานอนามัยแม่และ  
  เด็ก (MCH Board) กรุงเทพมหานคร เพื่อ 
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0.25 
 
 

0.25 
 
 

0.25 
0.25 

 
 
 

  ลดอัตราส่วนการตายมารดาไทย การคลอด 
  ก่อนกำหนด และเด็กแรกเกดิน้ำหนักน้อย 
- โรงเรียนมีการดำเนินงานไดค้รบตาม  
  องค์ประกอบของ Health Station ใน 
  สถานศึกษา 
- โรงเรียนมีการตรวจคัดกรองสายตาในกลุ่ม 
  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 และนักเรียน 
  ช้ันอ่ืนกรณีสงสัยมีอาการสายตาผิดปกต ิ
- มีพระธรรมนิเทศด้านการส่งเสรมิสุขภาพ 
- จำนวนและรายชื่อชุมชนทีมีความพร้อมใน 
  การพัฒนาศักยภาพแกนนำส่งเสริมสุขภาพ  
  สู่การเป็นชุมชนรอบรูสุ้ขภาพภายใต้วิถีชีวิต 
  ปกติใหม่ อย่างน้อย 2 ชุมชน 

 คะแนนรวม 5  
เง่ือนไข :  - ถ้ามี – 
เอกสารสนับสนุน: 
1. คู่มือแนวทางการอบรมพระธรรมนิเทศด้านสุขภาวะของกรมอนามัย 
2. คู่มือการใช้งาน Health Station 
3. คู่มือแนวทางการอบรมหลักสูตรพระคิลานุปัฏฐาก ของกรมอนามัย 
4.คู่มือแนวทางการยกระดับครอบครัว ชุมชนรอบรู้สุขภาพ 
5.เอกสารแนวทางการคัดเลือกพื้นที่ต้นแบบ ครอบครัว ชุมชนรอบรู้สุขภาพ ภายใต้วิถีชีวิตปกติใหม่ 
6. สมุดบันทึกการตรวจสุขภาพด้วยตนเองระดับประถมศึกษาปีท่ี 5 – 6 และมัธยมศึกษาปีท่ี 1- 6 
7. เอกสารการส่งเสริมสุขภาพแพลตฟอร์มต่าง ๆ ในกลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น เช่น ก้าวท้าใจผู้พิทักษ์ฟันดีLine OA :Teen club เป็นต้น 
8. มาตรฐานงานอนามัยแม่และเด็ก 
9. แนวทางการดำเนินงานระบบเฝ้าระวังมารดาตาย สำหรับประเทศไทย 
10.เอกสารการส่งเสริมสุขภาพแพลตฟอร์มต่างๆด้านอนามัยแม่และเด็กที่เกี่ยวข้องของกรมอนามัย 
มาตรการสำคัญ (PIRAB) ที่ทำให้ตัวชี้วัดบรรลุผล : 
P : Partnership สรางความรวมมือภาคีเครือขายการทำงานกับหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องในพื้นที่กรุงเทพมหานคร 
I :  Investment สนับสนุนการพฒันาเทคโนโลยีมาใชในการขับเคลือ่นการดำเนินงานเพื่ออำนวยความ สะดวกในการบริหาร 
จัดการขอมูลสารสนเทศอยางมีประสิทธิภาพ  
R: Regulation & Law สนับสนุนใหเกิดการดำเนินการทีเ่ปนไปตามมาตรฐานอยางมีประสิทธิภาพครอบคลุมและเปนรูปธรรม  
A: Advocate สงเสริมใหเกิดกลไกการบริหารจัดการเชิงนโยบายที่เขมแข็งระดับกระทรวงระดับพื้นท่ี รวมถึงกำกับ ติดตาม  
    สนับสนุน 
B: Building capacity เสริมสรางทักษะความเชี่ยวชาญ สนับสนุนองคความร ูดานการจัดการอนามัย สิ่งแวดลอมแกเจาหนาที่ทุก 
    ระดบั 
วิธีการประเมินผล :  - ติดตาม ถอดบทเรียน 

- ระบบการรายงานผลผ่าน Health Station /Appication 
เอกสารสนับสนุน :  - 
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รายละเอียดข้อมูลพื้นฐาน (ข้อมูลย้อนหลังอย่างน้อย 3 ปี) 
Baseline 

data 
หน่วยวัด ผลการดำเนินงานในรอบปีงบประมาณ พ.ศ. 

ผลการ
ดำเนินงาน
(ร้อยละ) 

2564 2565 2566 
2567 

(ข้อมลู HDC  
18 เม.ย.67) 

อัตราส่วนการ
ตายมารดา
ไทยต่อการ

เกิดมีชีพแสน
คน (MMR) 

อัตราส่วน
การตาย

มารดาไทย
ต่อการเกิดมี
ชีพแสนคน 
(MMR) ไม่
เกิน 17 

ประเทศ 34.68 25.86 21.40 15.84 

กทม. 35.4 13.4 0 NA 

 
Baseline 

data 
หน่วยวัด ผลการดำเนินงานในรอบปีงบประมาณ พ.ศ. 

ผลการ
ดำเนินงา
น(ร้อย
ละ) 

2564 
256

5 
2566 

2567 
(ข้อมลู HDC  
18 เม.ย.67) 

หญิงไทย
คลอดก่อน
กำหนด 

ร้อยละ
หญิงไทย

คลอดก่อน
กำหนด 

ประเทศ 12.47 11.6
1 

10.42 9.81 

กทม. 19.82 18.2
2 

18.20 18.8 

 

ผู้กำกับตัวชี้วัด 1.   นายแพทย์นิธิรัตน์  บุญตานนท ์   ตำแหน่ง ผู้อำนวยการสถาบนัพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 
โทรศัพท์                                โทรศัพท์มือถือ โทรสาร  -                                
E-mail:   

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ / 
ผู้ประสานงานตัวชี้วัด 

นางรัชนี บุญเรืองศรี ตำแหน่ง รองผู้อำนวยการสุขภาวะเขตเมือง 
โทรศัพท์ 02-521-6550       โทรศัพท์มือถือ 099-616-5396 
โทรสาร  02-521-0226       E-mail : rachanee.brs@gmail.com 

 
หน่วยงานประมวลผล 
และจัดทำข้อมูล 

 
นางรัชนี บุญเรืองศรี ตำแหน่ง รองผู้อำนวยการสุขภาวะเขตเมือง 
โทรศัพท์ 02-521-6550       โทรศัพท์มือถือ 099-616-5396 
โทรสาร  02-521-0226       E-mail : rachanee.brs@gmail.com 

ผู้รับผิดชอบการรายงานผล
การดำเนินงาน 

นางรัชนี บุญเรืองศรี ตำแหน่ง รองผู้อำนวยการสุขภาวะเขตเมือง 
โทรศัพท์ 02-521-6550       โทรศัพท์มือถือ 099-616-5396 
โทรสาร  02-521-0226       E-mail : rachanee.brs@gmail.com 

 


