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หน่วยงานเจ้าภาพ สำนักอนามัยการเจริญพันธุ์ 
ตัวชี้วัดที่ 1.14 อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ปี 
หน่วยงานที่รับการประเมิน  สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 
คำนิยาม จำนวนการคลอดบุตรมีชีวิตของผู้หญิงอายุ 15-19 ปี ต่อจำนวนประชากรหญิง อายุ 15-19 ปี 

1,000 คน 
วิธีการจัดเก็บข้อมูล เก็บรวบรวมขอมูลจากผูหญิง อายุ 15 – 19 ป ที่มีการคลอดและทําการแจงเกิดกับนายทะเบียน    

แหงทองที่ที่เด็กเกิดและปรากฏขอมูลอยูในฐานทะเบียนราษฎรในเขตกรุงเทพมหานคร 
แหล่งข้อมูล ฐานข้อมูลการเกิดมีชีพจากทะเบียนราษฎร์ กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย และสำนัก

อนามัยการเจริญพันธุ์ กรมอนามัย 
รายการข้อมูล 1  a = จำนวนการคลอดมีชีพโดยหญิงอายุ 15 – 19 ปี (จากแฟ้ม Labor)   

ดูข้อมูลจากจำนวนเด็กเกิดมีชีพ  (LBORN) 
รายการข้อมูล 2  b = จำนวนหญิงอายุ 15 – 19 ปี ทั้งหมด ในเขตรับผิดชอบ 

(ประชากรจากการสำรวจ Type Area=1,3) 
สูตรคำนวณตัวชี้วัด  อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ปี จากระบบทะเบียนราษฎร์  = (a/b)  X 1,000 
ระยะเวลาประเมินผล รอบที่ 1 : 5 เดือนแรก (ตุลาคม 2563 - กุมภาพันธ์ 2564) 

รอบที่ 2 : 5 เดือนหลัง (มีนาคม - กรกฎาคม 2564) 
เกณฑ์การประเมิน : 
รอบที่ 1 : 5 เดือนแรก (ตุลาคม 2563 - กุมภาพันธ์ 2564)  

ระดับ เกณฑ์การให้คะแนน คะแนน แนวทางการประเมิน/ หลักฐาน 
1 Assessment 

มีรายการข้อมูล สารสนเทศ และความรู้ที่
นำมาใช้ในการดำเนินงานตัวช้ีวัด 
  

1 มีรายการข้อมูล สารสนเทศ และความรู้ ทั้งข้อมูลเชิงปริมาณ 
ข้อมูลเชิงคุณภาพ ข้อมูลความต้องการ/ความคาดหวัง/ 
ความพึงพอใจของผู้รับบริการ/ผูม้สี่วนไดส้่วนเสีย ดังน้ี 
1. มีข้อมูลสถานการณ์อนามัยการเจริญพันธ์ุในวัยรุ่น ย้อนหลัง 

3 ป ี
- อัตราคลอดในหญิงอายุ 15 - 19 ปี ของกรุงเทพมหานคร 

จากสำนักอนามัยการเจริญพันธุ์ ในปี พ.ศ. 2560 - 2562 
- อัตราคลอดในหญิงอายุ 15 – 19 ปี รายเขตของ

กรุงเทพมหานคร จากสำนักอนามยัการเจริญพันธุ์ ในปี 
พ.ศ. 2560 - 2561 

2. มีข้อมูลจากการดำเนินงานการป้องกันและแก้ไขปัญหาการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ในโรงเรียนมัธยมขยายโอกาส จำนวน 7 
แห่ง เขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร 

3. รายงานการประชุมคณะอนุกรรมการป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2560 – 2562 

4 รายงานผลการดำเนินงานงานของโครงการส่งเสรมิเพศวิถี
ศึกษาและการสื่อสารในครอบครัวเพื่อป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นด้วยการมีส่วนร่วมของกลไก
ระดับเขตในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานครของมูลนิธิแพธทูเฮลท ์

5. สรุปรายงานการประชุมแลกเปลี่ยนการจดัทำศูนย์ข้อมลูการ
ป้องกันและแก้ไขการตั้งครรภ์ในวยัรุ่นของกรุงเทพมหานคร
ของคณะทำงานยุทธศาสตร์ที่ 5 
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6. ข้อมูลความต้องการ/ความคาดหวังจากการการประชุมบูรณา
การแผนการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพวัยเรยีนวัยรุ่นร่วมกับ
ภาคีเครือข่ายในพื้นที่กรุงเทพมหานคร ภายใตส้ถานการณ์
การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID -19) 
(เฝ้าระวังการระบาดรอบ 2)  

7. สรุปผลความพึงพอใจจากการประชุมเชิงปฏิบัติการจดัทำ
มาตรฐานบริการสุขภาพท่ีเป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน
กรุงเทพมหานคร  

8. สรุปผลความพึงพอใจจากการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนา
ศักยภาพครูในการเสริมสร้างความรอบรู้ดา้นสุขภาพ พร้อม
ทั้งสื่อสารประชาสมัพันธ์ความรู้ และมาตรการการป้องกัน
โรคตดิเช้ือไวรสัโคโรนา 2019 (COVID-19)  

2 Advocacy/ Intervention  
มีการกำหนดมาตรการและประเดน็ความรู้
ที่ให้แก่ผู้รับบริการ (C)/ผู้มสี่วนไดส้่วนเสยี 
(SH) เพื่อการขับเคลื่อนการดำเนนิงาน
ตัวช้ีวัด 
 

1 1. มีมาตรการเพื่อการขับเคลื่อนการดำเนินงานตัวช้ีวัดที่
สอดคล้องกับกลยุทธ์ PIRAB 

- มีมาตรการการขับเคลื่อนการดำเนินงานป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นในรูปแบบความรอบรูด้้าน
สุขภาพและอนามัยการเจริญพันธุร์ะดับเขต พื้นที่
กรุงเทพมหานคร 

2. มีประเด็นความรู้ที่ให้แก่ C/SH เพื่อการขับเคลื่อนการ
ดำเนินงานตัวช้ีวัด 

- ความรู้ด้านอนามยัการเจรญิพันธ์และเพศวิถีศึกษา 
- ความรู้เกี่ยวกับการเสริมสร้างความรอบรูด้้านการป้องกันและ

แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
- ความรู้เกี่ยวกับการจัดตั้งสถานบริการสุขภาพท่ีเป็นมติร

สำหรับวยัรุ่นและเยาวชน 
3. มีเหตุผลประกอบในการกำหนดมาตรการและประเด็นความรู ้

3 Management and Governance 
- มีแผนการขับเคลื่อนการดำเนินงาน
ตัวช้ีวัด  

1 1. มีแผนการขับเคลื่อน 
- มี Flow chart การดำเนินงานปอ้งกันและแก้ไขปัญหาการ

ตั้งครรภ์ในวัยรุ่นพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร 
- มีแผนการขับเคลื่อนงานตามโครงการส่งเสริมพฤติกรรม

สุขภาพ และทักษะชีวิตวัยเรยีนวัยรุ่นเขตเมือง 
2. มีการขับเคลื่อนเป็นไปตามแผน  
3. มีรายงานการติดตามการดำเนนิงานตัวช้ีวัดตามคำรับรองฯ 

ทุกเดือน และนำขึ้นเว็บไซต์ของหน่วยงาน ภายในวันท่ี 10 
ของเดือนถัดไป  

4 Output ผลผลิต 
มีผลการดำเนินงานตามแผนและมาตรการ
ที่กำหนด 
 

1 1. มีจำนวนผลผลติครบตามจำนวนมาตรการที่กำหนด 
- ต ้นแบบสถานศึกษาป้องกันการตั ้ งครรภ์ในว ัยร ุ ่นด ้วย

กระบวนการรอบรู้ด้านสุขภาพ จำนวน 7 แห่ง 
- การพัฒนาศักยภาพทีมประเมิน YFHS พื้นที่กรุงเทพมหานคร 

1 ครั้ง 
- การจัดประชุมคณะอนุกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหาการ

ตั้งครรภ์ในวัยรุ่นกรุงเทพมหานครอย่างน้อย 1 ครั้ง 
2. มีจำนวนผลผลติครบตามที่กำหนดในแผนการขับเคลื่อน  
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5 Outcome ผลลัพธ์ของตัวช้ีวัด 1 มีผลลัพธ์ตรงเป้าหมายเป็นสัดส่วนตามระยะเวลา  
ตามค่าเป้าหมายที่กำหนดไว้จากสำนักอนามัยการเจรญิพันธ์ุ       
กรมอนามัย คืออัตราการคลอดมชีีพในหญิงอายุ 15 - 19 ปี ต่อ
ประชากรหญิงอายุ 15 - 19 ปี พันคน (ไม่เกิน 20.9) 
อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ปี (ข้อมูล ไตรมาสที่ 1 
ณ วันท่ี 16 ก.พ. 64) 

ค่าคะแนน 0.068 0.136 0.204 0.272 0.34 

% ลดลงจากป ี
2563 

1 2 3 4 5 

 

 คะแนนรวม 5  
 
เกณฑ์การประเมิน : 
รอบที่ 2 : 5 เดือนหลัง (มีนาคม - กรกฎาคม 2564) 

ระดับ เกณฑ์การให้คะแนน คะแนน แนวทางการประเมิน/ หลักฐาน 
1 Assessment 

มีรายการข้อมูล สารสนเทศ และความรู้ที่
นำมาใช้ในการดำเนินงานตัวช้ีวัด 

  

1 มีรายการข้อมูล สารสนเทศ และความรู้ ท้ังข้อมูลเชิงปริมาณ 
ข้อมูลเชิงคุณภาพ ข้อมูลความต้องการ/ความคาดหวัง/ 
ความพึงพอใจของผู้รับบริการ/ผูม้สี่วนไดส้่วนเสีย ดังน้ี 
- มีรายงานวิเคราะห์ข้อมลูด้านสุขภาพเด็กวัยเรียนวัยรุ่น (การ

วางแผนร่วมกันในการดำเนินงานโรงเรียนรอบรู้ด้านสุขภาพ) 
ในรอบ 6 เดือนที่ผ่านมา    

- รายงานข้อมูลความต้องการ/ความคาดหวัง/ความพึงพอใจ
ของผู้รับบริการ/ผู้มีส่วนไดส้่วนเสยี  

2 Advocacy/ Intervention  
มีการกำหนดมาตรการและประเดน็ความรู้
ที่ให้แก่ผู้รับบริการ (C)/ผู้มสี่วนไดส้่วนเสยี 
(S) เพื่อการขับเคลื่อนการดำเนินงาน
ตัวช้ีวัด 

 

1 1. มีมาตรการเพื่อการขับเคลื่อนการดำเนินงานตัวช้ีวัดที่
สอดคล้องกับกลยุทธ์ PIRAB 

- มีมาตรการการขับเคลื่อนการดำเนินงานป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นในรูปแบบความรอบรูด้้านสุขภาพ
และอนามัยการเจริญพันธุร์ะดับเขต พื้นที่กรุงเทพมหานคร 

2. มีประเด็นความรู้ทีใ่ห้แก่ C/S เพื่อการขับเคลื่อนการ
ดำเนินงานตัวช้ีวัด 

- ความรู้ด้านอนามยัการเจรญิพันธ์และเพศวิถีศึกษา 
- ความรู้เกี่ยวกับการเสริมสร้างความรอบรูด้้านการป้องกันและ

แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
- ความรู้เกี่ยวกับการจัดตั้งสถานบริการสุขภาพท่ีเป็นมติร

สำหรับวยัรุ่นและเยาวชน 
3. มีเหตุผลประกอบในการกำหนดมาตรการและประเด็นความรู ้

3 Management and Governance 
- มีแผนการขับเคลื่อนการดำเนินงาน
ตัวช้ีวัด  

1 1. มีแผนการขับเคลื่อน 
- มี Flow chart การดำเนินงานปอ้งกันและแก้ไขปัญหาการ

ตั้งครรภ์ในวัยรุ่นพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร 
- มีแผนการขับเคลื่อนงานตามโครงการส่งเสริมพฤติกรรม

สุขภาพ และทักษะชีวิตวัยเรยีนวัยรุ่นเขตเมือง 
2. มีการขับเคลื่อนเป็นไปตามแผน  
3. มีรายงานการติดตามการดำเนนิงานตัวช้ีวัดตามคำรับรองฯ 

ทุกเดือน และนำขึ้นเว็บไซต์ของหน่วยงาน ภายในวันท่ี 10 
ของเดือนถัดไป  
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4 Output ผลผลิต 
มีผลการดำเนินงานตามแผนและมาตรการ
ที่กำหนด 

 

1 1. มีจำนวนผลผลติครบตามจำนวนมาตรการที่กำหนด 
- ต ้นแบบสถานศึกษาป้องกันการตั ้งครรภ์ในว ัยร ุ ่นด ้วย

กระบวนการรอบรู้ด้านสุขภาพ จำนวน 7 แห่ง 
- การประเมินตนเองแบบออนไลนเ์พื่อยกระดับมาตรฐานบริการ 

YFHS ในพื้นที่กรุงเทพมหานคร อย่างน้อย 5 แห่ง 
- สื่อความรอบรู้สุขภาพด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหาการ

ตั้งครรภ์ในวัยรุ่น อย่างน้อย 1 ชุด 
- การจัดประชุมคณะอนุกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหาการ

ตั้งครรภ์ในวัยรุ่นกรุงเทพมหานครอย่างน้อย 1 ครั้ง 
2. มีจำนวนผลผลติครบตามที่กำหนดในแผนการขับเคลื่อน  

5 Outcome ผลลัพธ์ของตัวช้ีวัด 1 มีผลลัพธ์ตรงเป้าหมายเป็นสัดส่วนตามระยะเวลา  
ตามค่าเป้าหมายที่กำหนดไว้จากสำนักอนามัยการเจรญิพันธ์ุ       
กรมอนามัย คืออัตราการคลอดมชีีพในหญิงอายุ 15 - 19 ปี ต่อ
ประชากรหญิงอายุ 15 - 19 ปี พันคน (ไม่เกิน 20.9) 
อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ปี (ข้อมูลไตรมาสที่ 2 
ณ วันท่ี 16 มิ.ย. 64)  

ค่าคะแนน 0.05 0.10 0.15 0.20 0.25 

% ลดลงจากป ี
2563 

1 2 3 4 5 

 

 คะแนนรวม 5  
 

เอกสารสนับสนุน :  1. พระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559 
2. ยุทธศาสตร์การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับชาติ (พ.ศ.2560-2569) 
3. มาตรฐานบริการที่เป็นมิตรกับวัยรุ่น และแนวทางการประเมินตนเอง 
4. คู่มืออำเภออนามัยการเจริญพันธุ์ 
5. คู่มือแนวทางการปฏิบัติการดูแลแม่วัยรุ่น 
6. คู่มือแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นสำหรับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
7. คู่มือแนวทางการขับเคลื่อนโรงเรียนรอบรู้ด้านสุขภาพ 

รายละเอียดข้อมูลพื้นฐาน (ข้อมูลย้อนหลังอย่างน้อย 3 ปี) 
Baseline data หน่วยวัด ผลการดำเนินงานที่ผ่านมา (ปงีบประมาณ พ.ศ.) 

2561 2562 2563 
อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ปี อัตราต่อพัน 31.6 23.8 24.3 

 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ/ 
ผู้ประสานงานตัวชี้วัด 

นางวไิล  รัตนพงษ์   พยาบาลวชิาชพีชำนาญการพิเศษ 
โทร 08 6890 4082  โทรสาร 0 2986 1133  Email : Lai_nurse@hotmail.com 
นางจนัทิรา  นันทมงคลชัย  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
โทร 08 9039 7778  โทรสาร 0 2986 1133  Email : chantira01@hotmail.com 

ผู้รายงานตัวชี้วัด 
 

นางจนัทิรา  นันทมงคลชัย  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
โทร 08 9039 7778  โทรสาร 0 2986 1133   
Email : chantira01@hotmail.com 
นางสาวจไุรรัตน์  ทนเสถียร  นกัวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
โทร 09 3376 9674  โทรสาร 0 2986 1133    
Email : nongning_3@hotmail.com 
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