
18 กมุภาพนัธ ์2566

วันท่ี 18 กุมภาพันธ 2566 นายแพทยเกษม เวชสุทธานนท ผูอํานวยการสถาบันพัฒนาสุข

ภาวะเขตเมือง เปนประธานเปดการอบรมหลักสูตรความรอบรูดานสุขภาพและปรับพฤติกรรม

สุขภาพตามหลักพอเพียงสําหรับประชาชนกลุมวัยทํางานท่ีเสี่ยงโรคไมติดตอเรื้อรัง โดยมี รศ.ดร.

เปรื่อง กิจรัตนภร อธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฎพระนคร รวมบรรยายเช่ือมโยงการตอยอด

ความรอบรูดานสุขภาพของบุคลากรและนักศึกษา กับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการยกระดับ

คุณภาพชีวิตประชาชนในชุมชน โดยมีคณะผูบริหารมหาวิทยาลัยราชภัฎพระนครเขารวม อบรม

ในกิจกรรมท่ี 1 เรื่องความรูเรื่องความเสี่ยงโรค NCDs วิทยากรโดย นางสาวศศิธร ย่ีศรี พยาบาล

วิชาชีพปฏิบัติการ ในรูปแบบออนไลนรวมกับ นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฎพระนคร บุคลากร

สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง และสถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง จํานวน 116 คน ผาน

ระบบ Zoom Meeting
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