
วันท่ี 28 มิถุนายน 2566 นายแพทยเกษม เวชสุทธานนท ผูอํานวยการสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 

มอบหมายใหทันตแพทยหญิงเยาวเรศ วงศาสุลักษณ หัวหนากลุมงานพัฒนาสุขภาวะผูสูงอายุ พรอมทีมงาน      

ลงพื้นท่ีเย่ียมเสริมพลัง ติดตามการขับเคล่ือนแผนสงเสริมสุขภาพดี (Wellness Plan) เพ่ือการเฝาระวังภาวะเส่ียง

ดานสุขภาพและเติมเต็มสุขภาวะอยางเปนองครวมสําหรับผูสูงอายุ พรอมการรณรงคสรางกระแส Health 

Literacy ใหเกิดการตระหนักรูในการรักษสุขภาพ เชน ดานโภชนาการ การเสริมสรางความแข็งแรงกลามเนื้อ 

สุขภาพชองปาก เปนตน ใหแกสมาชิกชมรมผูสูงอายุศูนยบริการสาธารณสุข 24 บางเขน ณ ศูนยบริการ

สาธารณสุข 24 บางเขน เขตจตุจักร

29 มิถุนายน 2566
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