
ชื่อเรื่อง การเผยแพร่ความรู้การคัดแยกขยะ ที่ถูกต้อง 

 
1. นางสาวศิริทร ดวงสวัสดิ์  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
2. นางสาวทิพย์วัลย์ ปราบคะเซ็น  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
3. นางสาวภูษณิสา ฉลาดเลิศ  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
4. นางสาวเมธ์วดี นามจรัสเรืองศรี  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
5. นางสาวภาวิณี แสนสำราญ  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 

 
 

เนื้อหาองค์ความรู้ 

ปัญหาด้านขยะที่พบในสถาบันฯ คือ มีการคัดแยกขยะที่ไม่ถูกต้อง ซึ่งได้พบว่าสาเหตุหลักๆมาจาก
สภาพสิ่งแวดล้อมที่เกี่ยวข้องไม่เอื้อต่อการคัดแยกขยะให้ถูกต้อง ตั้งแต่จำนวนถังขยะที่มีไม่ครบตามประเภท
ขยะที่เกิดในสำนักงาน ทำให้มีการใส่ขยะปะปนกัน ป้ายบ่งชี้ที่ถังขยะไม่ชัดเจน ไม่สื่อถึงประเภทขยะได้ ทำให้
ใส่ขยะผิดประเภทและขาดแรงจูงใจว่าถ้าคัดแยกขยะแล้วจะได้อะไร ซึ่งต้องมีการสำรวจหาสาเหตุ และมี
กระบวนการแก้ปัญหาและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ภายในองค์กร 

ประเภทขยะที่พบในสำนักงาน ได้แก่  
1. ขยะที่ย่อยสลายได้ ได้แก่ เศษอาหาร เปลือกผลไม้  
2. ขยะอันตรายชุมชน ได้แก่ ถ่านไฟฉาย หลอดไฟ 
3. ขยะติดเชื้อ ได้แก่ ขยะที่มีเชื้อโรคปะปนอยู่ ซากหรือชิ้นส่วนของมนุษย์หรือสัตว์ ที่เป็นผลมาจาก

การผ่าตัด การตรวจชันสูตร เข็ม ใบมีด กระบอกฉีดยา หลอดแก้ว สำลีผ้าก๊อซ ผ้าต่างๆ ผ้าปิดจมูกฯลฯ 
4. ขยะทั่วไป ได้แก่ เศษพลาสติก ถุง กล่องใส่อาหาร ฯลฯ 
5. ขยะรีไซเคิล ได้แก่ กระดาษ ขวดน้ำ/แก้วน้ำพลาสติก  
 

 
เอกสารคู่มือที่เกี่ยวข้อง 
 กฎกระทรวงสุขลักษณะการจัดการมูลฝอยทั่วไป 2560 
 กฎกระทรวงว่าด้วยการกำจัดมูลฝอยติดเชื้อ 2545 
 คู่มือประชาชนเพื่อการลดคัดแยกและใช้ประโยชน์ขยะมูลฝอยชุมชน กรมควบคุมมลพิษ 
 
 

กลุ่มงานอนามัยสิ่งแวดล้อม 


