
ความรู้เรื่อง ความรู้แนวทางปฏิบัติในการจัดยาผู้ป่วยนอก 

รายช่ือ 
 1. นาง สุภัทรา อนันตนาถรัตน. 
 2. นาย วิชิต ประเสริฐศิลปกุล 
 3. นางศุภลักษณ์ ศรีมีชัย 
 4. นายสมพ่วง กะตะโท 
 5. นางสาง อนงค์นุช ดวงสวัสดิ์ 

กลุ่มงาน. เภสัชกรรมชุมชน 
1. เนื้อหาวัตถุประสงค์   เพ่ือให้เป็นมาตรฐานในการจัดยาสำหรับผู้ป่วยนอก 
2. ผู้รับผิดชอบ 

2.1 เภสัชกร 
      - มีหน้าทีควบคุมและตรวจสอบการจัดยาให้เป็นไปอย่างถูกต้อง 
2.2 เจ้าพนักงานเภสัชกรรมและเจ้าหน้าที่ในกลุ่มงานเภสัชกรรมชุมชน  
      - มีหน้าทีจ่ัดยา 

๓. วิธีปฏิบัติในการจัดยา  
นำฉลากยา ซึ่งประกอบด้วยสรุปรายการยาทั้งหมดที่ผู้ป่วยได้รับ มาทำการจัดยาทีละรายการ โดย

เรียงตามลำดับก่อนหลัง โดยให้ปฏิบัติดังต่อไปนี้ 

ยาเม็ด 
กรณียา Prepack 
- ตรวจสอบลักษณะยาที่ Prepack กับชื่อยาบนฉลากยาให้ตรงกัน 
- แปะสติ๊กเกอร์ยาบนซองยาที่ Prepack โดยไมป่ิดทับวันหมดอายุของยาที่ Prepack 
- จัดยาลงในภาชนะส่งมอบ 
กรณียาไม่ Prepack (ไม่บรรจุแผง) 
- ตรวจสอบฉลากทีป่ิดข้างขวดให้ตรงกับฉลากยา 
- ตรวจสอบลักษณะเม็ดยาให้ตรงกับชนิดของยาตามฉลากยา 
- ใช้ช้อนสะอาดตักยาออกจากขวด นับจำนวน บรรจุลงซอง กรณีนับจำนวนยามากให้นับจากถาดนับยา 
- เมือ่จัดยานับเสร็จให้นำขวดกลับเข้าท่ีเดิมทันที 
- จัดยาลงในภาชนะส่งมอบ 
กรณียาไม่ Prepack (บรรจุแผง) 
- ตรวจสอบชื่อยาบนแผงยาให้ตรงกับชื่อยาบนฉลากยา 
- นับจำนวนยา บรรจุลงซอง 
- จัดยาลงในภาชนะส่งมอบ 
 
ยาน้ำ 
- ตรวจสอบฉลากยาที่ปิดข้างขวดยาให้ตรงกับฉลากยา 
- ปดิฉลากยาลงบนขวดยาทุกชนิด โดยจะปดิฉลากเฉพาะขวดแรกถ้าแพทย์สั่งยาตัวเดียวกันหลายขวด โดยไม่
ปิดทับชื่อยา 



- จัดยาลงในภาชนะส่งมอบ 
ยาสำหรับใช้ภายนอก 
- ตรวจสอบชื่อยาให้ตรงกับชื่อยาบนฉลากยา 
- นับจำนวนยาที่ต้องการบรรจุลงซอง 
- จัดยาลงในภาชนะส่งมอบ 
ยาฉีด 
- ตรวจสอบชื่อยาให้ตรงกับชื่อยาบนฉลากยา 
- นับจำนวนยาที่ต้องการบรรจุลงซอง กรณีท่ีเป็น Ampule หรือ Vial และปิดฉลากยาบนซอง 
- กรณีท่ียาฉีดบรรจุในกล่อง ให้ปิดฉลากยาบนกล่อง 
- จัดยาลงในภาชนะส่งมอบ 

4.การตรวจสอบความถูกต้องในการจัดยา 
- ตรวจสอบยาที่บรรจุในซองหรือทีป่ิดฉลากแล้วให้ถูกต้อง ตรงกับชื่อยาบนซอง/ฉลากยา 
- กำหนดให้ผู้ทำการจัดยาต้องมีการลงชื่อ หรืออักษรย่อที่บริเวณมุมล่างขวาบนฉลากท่ีระบุรายการยา

ทั้งหมดทุกครั้ง เพ่ือเป็นการระบุผู้จัดยาผิด และกระตุ้นให้มีความระมัดระวังมากข้ึนในการจัดยา 

 
  

- ส่งมอบยาให้ผู้จ่ายยาโดยวางในที่กำหนดตามลำดับก่อนหลัง 
     5.ข้อควรระวังในการจัดยา 
 
กรณียาชื่อพ้อง มองคล้าย Look-Alike Sound-Alike Medication Names 
(LASA) 

- เน้นความจำเป็นที่จะต้องอ่านฉลากอย่างระมัดระวังทุกครั้งที่หยิบยา และอ่านซ้ำก่อนที่จะจัดยา โดย
ไม่วางใจกับการจดจำภาพที่เก็บ 

- จัดทำความแตกต่างของชื่อยาให้ชัดเจน เช่น การใช้ตัวอักษรที่สูงกว่าปกติ (Tall Man Letter) 



 
 
 
 
รายการยาชื่อพ้องมองคล้าย 
 
Adalat Atarax 
Anapril Amlodipine 
Bactrim Brufen 
Clotrimazole Cotrimoxazole 
Metronidazole Metformin 
Paracetamol Drop Paracetamol Syrup 
Propanolol Prenolol 

 

 

ตัวอย่าง 



        

          Propanolol & Prenolol   Paracetamol Drop & Paracetamol Syrup 
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