
ขั้นตอนและวิธีการจัดท าภาพข่าวกิจกรรม
เพื่อเผยแพร่บนเว็บไซต์สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง

การประชุมคณะท างานสื่อสารประชาสัมพันธ์ สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง
วันที่ 4 ตุลาคม 2567

ณ ห้องประชุมบุษราคัม ชั้น 2



แจ้งเปลี่ยนตราอัตลักษณ์กรมอนามัยใหม่ตั้งแต่วันที่ 1 ตุลาคม 2567 เป็นต้นไป

แบบเดิม แบบใหม่
ลิงก์ดาวน์โหลด
https://mwi.anamai.moph.go.th/th/pr/215178

https://mwi.anamai.moph.go.th/th/pr/215178
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1. ข้อความสั้น
2. ข้อความยาว
3. รูปภาพส าหรับเผยแพร่ ( 5 - 8 รูป )
4. ภาพพาดหัวข่าว
5. ภาพข่าวกิจกรรม หรือ ภาพข่าวประชาสัมพันธ์ (One Page)

สิ่งที่ต้องเตรียม



ข้อความสั้น (ข้อความสั้นไม่เกิน 255 ตัวอักษร ถ้าเกินระบบจะดัดข้อความที่เกินออกโดยอัตโนมัติ)

ตัวอย่างเช่น วันที่ 1 ตุลาคม 2567 สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง รับมอบนโยบายการด าเนินงาน
ขับเคลื่อนกรมอนามัย และร่วมแสดงความยินดีกับ แพทย์หญิงอัมพร เบญจพลพิทักษ์ ในโอกาสด ารง
ต าแหน่ง "อธิบดีกรมอนามัย"

ขั้นตอนและวิธีการจัดท าภาพข่าวกิจกรรม
เพื่อเผยแพร่บนเว็บไซต์สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง

ข้อมูลที่ต้องมีในข้อความสั้น
- วันที่จัดการประชุม/กิจกรรม
- ชื่อหน่วยงาน
- ชื่อการประชุม/กิจกรรม



ข้อความสั้น
วันท่ี 27 กันยายน 2567 สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง โดยคลินิกตรวจโรคท่ัวไปและคณะท างาน
ขับเคลื่อนการด าเนินงานบริการ“ศูนย์ดูแลผู้สูงอายุ”(Elderly Care Center) จัดกิจกรรม บริหารไม้พลอง
เพื่อเสริมสร้างความแข็งแรงกล้ามเนื้อ กระดูกและข้อ วิทยากรโดย คุณณิชนันทน์ สิงห์ยะบุศย์ ณ ศูนย์ดูแล
ผู้สูงอายุ ชั้น 2  สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง

ตัวอย่างข้อความสั้น ที่เกิน 255 ตัวอักษร 

วันที่ 27 กันยายน 2567 สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง โดยคลินิกตรวจโรคท่ัวไปและคณะท างาน
ขับเคลื่อนการด าเนินงานบริการ“ศูนย์ดูแลผู้สูงอายุ”(Elderly Care Center) จัดกิจกรรม บริหารไม้พลอง
เพื่อเสริมสร้างความแข็งแรงกล้า

สุดท้ายข้อความถูกตัดออก

ขั้นตอนและวิธีการจัดท าภาพข่าวกิจกรรม
เพื่อเผยแพร่บนเว็บไซต์สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง



ข้อความยาวเพื่อที่ต้องใส่ในเว็บไซต์ ต้องเป็นตัวอักษร TH Sarabun PSK ขนาด 16 pt และจ านวนบรรทัด
ของข้อความไม่ควรเกิน 5 บรรทัด)
ตัวอย่างเช่น วันที่ 1 ตุลาคม 2567 ดร.นายแพทย์นิธิรัตน์ บุญตานนท์ ผู้อ านวยการสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขต
เมือง มอบหมายให้นางสาวเกศรา โชคน าชัยสิริ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ รองผู้อ านวยการสถาบัน
พัฒนาสุขภาวะเขตเมือง และผู้บริหาร และหัวหน้ากลุ่มพร้อมด้วยบุคลากร เข้าประชุมผ่านระบบ vdo
conference รับมอบนโยบายการด าเนินงาน ขับเคลื่อนงาน กรมอนามัย และร่วมแสดงความยินดีกับ แพทย์หญิง
อัมพร เบญจพลพิทักษ์ ในโอกาสด ารงต าแหน่ง "อธิบดีกรมอนามัย"

ข้อมูลที่ต้องมีในข้อความยาว 
- วันที่จัดการประชุม/กิจกรรม
- ผู้อ านวยการ / ผู้ท่ีได้รับมอบ / กลุ่มงานท่ีได้ด าเนินการ
- ชื่อการประชุม/กิจกรรม
- วัตถุประสงค์
- สถานที่จัดการประชุม/กิจกรรม
- ประโยชน์ที่ได้รับ

ขั้นตอนและวิธีการจัดท าภาพข่าวกิจกรรม
เพื่อเผยแพร่บนเว็บไซต์สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง



มีองค์ประกอบภาพดี มีแสงสว่างเพียงพอ สวยงาม น่าสนใจ 
รูปภาพที่ใช้ในการเผยแพร่ 



รูปภาพที่ใช้ในการเผยแพร่ 

ถ่ายภาพในจังหวะที่ดี ได้อิริยาบทที่ต้องการ 



ลักษณะที่ไม่ควรลงภาพข่าว
1. เป็นภาพขนาดเล็ก  2. ภาพขาดความคมชัด / แสงน้อยไปหรือมากไป 

3. มีบุคคลในภาพมากเกินไป  4. มีองค์ประกอบไม่ชัดเจน 



ภาพพาดหัวข่าว ขนาดไม่เกิน 5 MB

ขั้นตอนและวิธีการจัดท าภาพข่าวกิจกรรม
เพื่อเผยแพร่บนเว็บไซต์สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง



การล าดับภาพเผยแพร่บนเว็บไซต์

ขั้นตอนและวิธีการจัดท าภาพข่าวกิจกรรม
เพื่อเผยแพร่บนเว็บไซต์สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง



ภาพข่าวกิจกรรม (One Page) ขนาดไม่เกิน 5MB

ขั้นตอนและวิธีการจัดท าภาพข่าวกิจกรรม
เพื่อเผยแพร่บนเว็บไซต์สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง



1.เข้าเว็บไซต์สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 
เลือกเมนูลัด 01 เอกสารกลุ่มงาน 
> กลุ่มงานพัฒนาองค์กรและขับเคลื่อนก าลังคน  
> งานสื่อสารประชาสัมพันธ์ (PR)
2. เลือกกระทู้ “รูปแบบส าเร็จรูปส าหรับจัดท าข้อมูลพาดหัว
ข่าว”
3. ดาวน์โหลดไฟล์ ExportBitmapResolution

เพื่อให้การเผยแพร่ภาพบนเว็บไซต์ภาพมีความละเอียดเพียงพอ 
ต้องเพิ่มความละเอียดภาพก่อนน าเผยแพร่



4. เปิดไฟล์ ExportBitmapResolution.rar
5. ดับเบิลคลิ๊กที่ไฟล์ ExportBitmapResolution.reg
6. กดปุ่ม Yes
7. กดปุ่ม OK

เพื่อให้การเผยแพร่ภาพบนเว็บไซต์ภาพมีความละเอียดเพียงพอ 
ต้องเพิ่มความละเอียดภาพก่อนน าเผยแพร่



ขั้นตอนการเผยแพร่ทางเว็บไซต์โดยแอดมินของกลุ่มงาน

https://mwi.anamai.moph.go.th/web-admin/

https://mwi.anamai.moph.go.th/web-admin/


แสดงผลเพื่อตรวจสอบความถูกต้องบนเว็บไซต์

ลิงก์อ้างอิง
https://mwi.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/219382

https://mwi.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/219382


ช่องทางเผยแพร่ภาพข่าวกิจกรรม

1. ไลน์ สสม.รวมใจ (เจ้าของงานส่งเอง)
• ข้อความสั้น
• ลิงก์เผยแพร่
• ภาพพาดหัวข่าว

2. Facebook สสม. กรมอนามัย (HR ด าเนินการให)้
3. Fan Page สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง (HR ด าเนินการให)้
4. ไลน์สื่อกรมอนามัย (HR ด าเนินการให)้
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