




ľĬńĚĽŊŀĭńĬĪŉĔŐěƟĚŏĺňĵĬĽƞĚŏĽĶŇĴŒľƟĭŋėĸŅĔĶŀŀĔĔŜŅĸńĚĔŅĵĨŇħĨŅĴįĸĔŅĶŀŀĔĔŜŅĸńĚĔŅĵěŅĔĶŅĵĚŅĬįĸ
ĔŅĶĨĶĺěĽŋĕĳŅıĮĶŃěŜŅĮƖȮ

ŏįĵŐıĶƞĳŅıĕƞŅĺĔŇěĔĶĶĴĔŅĶŀŀĔĔŜŅĸńĚĔŅĵȮįƞŅĬȮ
Facebook ĽĽĴ,ĔĶĴŀĬŅĴńĵȮŐĸŃȮline ĽĽĴ,ĶĺĴŒěȮ

ĴňĭńĨĶĽĴŅĝŇĔĻŌĬĵƢĽŋĕĳŅıȮfitness ĴňĽĴŋħĭńĬĪŉĔĔŅĶŏĕƟŅŒĝƟĚŅĬ



ĵŀħĔŅĶŒĝƟĭĶŇĔŅĶľƟŀĚĲƕĨŏĬĽȮ&Ĕ,ė,Ȯ0343Ȯ+ȮĔ,ı,Ȯ0344'ȮěŜŅĬĺĬȮ431ȮėĶńŘĚȮŏĮĶňĵĭŏĪňĵĭĔńĭȮĵŀħĔŅĶŒĝƟĭĶŇĔŅĶľƟŀĚĲƕĨŏĬĽȮ&Ĕ,ė,Ȯ0344Ȯ+ȮĔ,ı,Ȯ0345'ȮěŜŅĬĺĬȮ7/4ȮėĶńŘĚ

ŏĮĶňĵĭŏĪňĵĭĪħĽŀĭĽĴĶĶĩĳŅıĮĶŃěŜŅĮƖȮ0344+0345ȮĪńŘĚľĴħȮ3ȮħƟŅĬȮħńĚĬňŘȮ



ĔŇěĔĶĶĴĝƞĺĵŏľĸŊŀĬŘŜŅĪƞĺĴ

ĔŇěĔĶĶĴĶńĭĔĸƞŀĚőėĺŇħ+/7ȮŏıŊŗŀĭĶĶŏĪŅįŌƟĮĶŃĽĭĳńĵŒĬ
ĽĩŅĬĔŅĶĦƢĶŃĭŅħőĶėőėĺŇħ+/7

ĔŇěĔĶĶĴĴŀĭĩŋĚľŋƟĴŏĪƟŅĝƞĺĵŏľĸŊŀįŌƟĮĶŃĽĭĳńĵĬŘŜŅĪƞĺĴ



ĽĽĴ,ěńħŀŅľŅĶŏĴĬŌŏıŊŗŀĽŋĕĳŅıĽŜŅľĶńĭŏħŖĔȮDay care 



ĽĽĴ,ěńħŀŅľŅĶŏĴĬŌŏıŊŗŀĽŋĕĳŅıőŀĔŅĽıŇŏĻļĨƞŅĚŕ



ĽĽĴ,ĽƞĚŏĽĶŇĴĔŅĶĸħĮĶŇĴŅĦĬŘŜŅĨŅĸŒĬŏėĶŊŗŀĚħŊŗĴĨƞŅĚŕŴľĺŅĬĬƟŀĵĽńŗĚœħƟȮŏĨƞŅĭŇĬŵ



ĽĽĴ,ȮĴňĔŇěĔĶĶĴĽƞĚŏĽĶŇĴŒľƟĭŋėĸŅĔĶŐĸŃįŌƟĴŅĶńĭĭĶŇĔŅĶħŊŗĴĬŘŜŅŒľƟŏıňĵĚıŀŒĬŐĨƞĸŃĺńĬĨŅĴėĺŅĴĨƟŀĚĔŅĶĕŀĚĶƞŅĚĔŅĵȮ
őħĵĴňĔŅĶěńħĨŌƟĬŘŜŅħŊŗĴĴňěŜŅĬĺĬȮ7ȮŏėĶŊŗŀĚȮŐĸŃŏėĶŊŗŀĚĔĶŀĚĬŘŜŅȮěŜŅĬĺĬȮ2ȮŏėĶŊŗŀĚ

ľĬƟŅľƟŀĚĭńĨĶȮľĬƟŅľƟŀĚȮfitnessľĬƟŅĸŇĲĪƢȮĝńŘĬȮ1

ľĬƟŅľƟŀĚĔŅĶŏĚŇĬŐĸŃĭńĠĝňȮĝńŘĬȮ1ľĬƟŅľƟŀĚĔĸŋƞĴĺńĵĪŜŅĚŅĬ

ľĬƟŅľƟŀĚŐįĬěňĬ

ľĬƟŅľƟŀĚȮANC

őĶĚĞńĔĲŀĔ

ĭĶŇŏĺĦĪňŗĸƟŅĚěŅĬĝńŘĬȮ0 ľĬƟŅľƟŀĚĮĶŃĝŋĴĪńĭĪŇĴȮ

ľƟŀĚĬĺħŐįĬœĪĵ



ĔŅĶĺńħėĺŅĴĨĶŃľĬńĔĪňŗĴňĨƞŀĔŅĶħŊŗĴĬŘŜŅŒľƟŏıňĵĚıŀĨƞŀėĺŅĴĨƟŀĚĔŅĶĕŀĚĶƞŅĚĔŅĵ

/7.ȮėĬ*Ȯ77,26#

/ȮėĬ*Ȯ.,30#

ŒĝƞœĴƞŒĝƞ

/,ĪƞŅĬėŇħĺƞŅȮŒĬȮ/ȮĺńĬȮŏĶŅėĺĶĭĶŇőĳėĬŘŜŅŀĵƞŅĚĬƟŀĵȮ6ȮŐĔƟĺ 0,ĪƞŅĬėŇħĺƞŅȮĔŅĶħŊŗĴĬŘŜŅŏĮĸƞŅȮėŊŀȮĽŇŗĚĪňŗħňĪňŗĽŋħĨƞŀĔŅĶĽƞĚŏĽĶŇĴĽŋĕĽĳŅı

/67ȮėĬ*Ȯ76,73#

0ȮėĬ*Ȯ
/,.3#

ŒĝƞœĴƞŒĝƞ

ü ĭŋėĸŅĔĶĪńŘĚľĴħȮ013ȮėĬȮĨŀĭŐĭĭĽŀĭĩŅĴȮěŜŅĬĺĬȮ/7/ȮėĬȮȮėĺŅĴėĶŀĭėĸŋĴĕŀĚįŌƟĨŀĭŐĭĭĽŀĭĩŅĴȮĶƟŀĵĸŃȮ6/,06ȮȮįĸĔŅĶĺńħėĺŅĴĨĶŃľĬńĔĪňŗĴňĨƞŀĔŅĶ
ȮȮȮȮȮȮħŊŗĴĬŘŜŅŏıňĵĚıŀĨƞŀėĺŅĴĨƟŀĚĔŅĶĕŀĚĶƞŅĚĔŅĵȮıĭĺƞŅȮĶƟŀĵĸŃȮ77,26ȮŏľŖĬĺƞŅȮŒĬȮ/ȮĺńĬŏĶŅėĺĶĭĶŇőĳėĬŘŜŅŀĵƞŅĚĬƟŀĵȮ6ȮŐĔƟĺȮŐĸŃĶƟŀĵĸŃȮ76,73ȮŏľŖĬĺƞŅȮĬŘŜŅŏĮĸƞŅėŊŀĽŇŗĚ
ȮȮȮȮȮȮĪňŗħňĪňŗĽŋħĨƞŀĔŅĶĽƞĚŏĽĶŇĴĽŋĕĳŅıȮȮ



ĸŜŅħńĭ ĮĶŃŏĳĪȮ ěŜŅĬĺĬȮ&ėĬ'

/ ĽĴŅĝŇĔĽľĔĶĦƢŀŀĴĪĶńıĵƢȮĔĶĴŀĬŅĴńĵȮȮ/15ȮėĬȮ

0 ĔŀĚĪŋĬĭŜŅŏľĬŖěĭŜŅĬŅĠĕƟŅĶŅĚĔŅĶȮ
&Ĕĭĕ,'Ȯ

7.ȮėĬȮ

1 ĔŀĚĪŋĬĽŜŅĶŀĚŏĸňŘĵĚĝňııĬńĔĚŅĬ
ĔĶŃĪĶĺĚȮ

07ȮėĬȮ

2 ĔŀĚĪŋĬĽŜŅĶŀĚŏĸňŘĵĚĝňıĸŌĔěƟŅĚĮĶŃěŜŅȮ20ȮėĬȮ

ĽĽĴ,ĴňĴŅĨĶĔŅĶĽƞĚŏĽĶŇĴĔŅĶŀŀĴȮœħƟŐĔƞȮĔŅĶĽƞĚŏĽĶŇĴŒľƟ
ĭŋėĸŅĔĶŏĮƦĬĽĴŅĝŇĔĽľĔĶĦƢ-ĽĴŅĝŇĔĔŀĚĪŋĬĨƞŅĚŕȮ

ĽľĔĶĦƢŀŀĴĪĶńıĵƢĔĶĴŀĬŅĴńĵȮěŜŅĔńħ



ĔŅĶĺńħıķĨŇĔĶĶĴĔŅĶŀŀĴŏĚŇĬĕŀĚĭŋėĸŅĔĶĽĩŅĭńĬıńĥĬŅĽŋĕĳŅĺŃŏĕĨŏĴŊŀĚ

/65ȮėĬ*Ȯ75,7/#

2ȮėĬ*Ȯ0,.7#

ŒĝƞœĴƞŒĝƞ

/,ȮĪƞŅĬĴňĔŅĶėĺĭėŋĴėƞŅŒĝƟěƞŅĵŒľƟĬƟŀĵĔĺƞŅĶŅĵœħƟȮŐĸŃĴňĔŅĶŐĭƞĚĶŅĵœħƟĪňŗœħƟĶńĭ
ȮȮȮŏĮƦĬĽńħĽƞĺĬĽŜŅľĶńĭŏĔŖĭŀŀĴŏĚŇĬ

0,ȮĪƞŅĬĴňĔŅĶŀŀĴŏĚŇĬœĺƟŒĝƟĵŅĴĜŋĔŏĜŇĬ-ŏıŊŗŀŏĔļňĵĦŀŅĵŋĶŅĝĔŅĶȮŐĸŃ
ȮȮȮȮŏıŊŗŀįĸĨŀĭŐĪĬěŅĔĔŅĶŀŀĴŏĚŇĬȮ

/63ȮėĬ*Ȯ74,64#

4ȮėĬ*Ȯ1,/2#

ŒĝƞœĴƞŒĝƞ

ü ĭŋėĸŅĔĶĪńŘĚľĴħȮ013ȮėĬȮĨŀĭŐĭĭĽŀĭĩŅĴȮěŜŅĬĺĬȮ/7/ȮėĬȮȮėĺŅĴėĶŀĭėĸŋĴĕŀĚįŌƟĨŀĭŐĭĭĽŀĭĩŅĴȮĶƟŀĵĸŃȮ6/,06ȮįĸĔŅĶĺńħıķĨŇĔĶĶĴĔŅĶŀŀĴŏĚŇĬĕŀĚ
ĭŋėĸŅĔĶĽĩŅĭńĬıńĥĬŅĽŋĕĳŅĺŃŏĕĨŏĴŊŀĚȮıĭĺƞŅȮĶƟŀĵĸŃȮ75,7/ȮĴňıķĨŇĔĶĶĴĔŅĶėĺĭėŋĴėƞŅŒĝƟěƞŅĵŒľƟĬƟŀĵĔĺƞŅĶŅĵœħƟȮŐĸŃĴňĔŅĶŐĭƞĚĶŅĵœħƟĪňŗœħƟĶńĭŏĮƦĬĽńħĽƞĺĬ
ĽŜŅľĶńĭŏĔŖĭŀŀĴŏĚŇĬȮŐĸŃȮĶƟŀĵĸŃȮ74,64ȮıĭĺƞŅȮĴňıķĨŇĔĶĶĴĔŅĶŀŀĴŏĚŇĬœĺƟŒĝƟĵŅĴĜŋĔŏĜŇĬȮŏıŊŗŀŏĔļňĵĦŀŅĵŋĶŅĝĔŅĶȮŐĸŃŏıŊŗŀįĸĨŀĭŐĪĬěŅĔĔŅĶŀŀĴŏĚŇĬ



ĮĶŃĔŅĻĬőĵĭŅĵĶĦĶĚėƢœĴƞŏĸƞĬĔŅĶıĬńĬľĶŊŀĔŅĶŏĽňŗĵĚőĝėȮŐěƟĚŏĺňĵĬľĬńĚĽŊŀŒľƟĭŋėĸŅĔĶĶńĭĪĶŅĭĬőĵĭŅĵ
ĶĦĶĚėƢœĴƞŏĸƞĬĔŅĶıĬńĬľĶŊŀĔŅĶŏĽňŗĵĚőĝėįƞŅĬȮWebsite ĽĽĴ,



ĽĶŋĮįĸĔŅĶĮĶŃŏĴŇĬĮƤĠľŅĔŅĶıĬńĬȮ&N=191)
ėŜŅĩŅĴȮY/,ȮėŋĦŏėĵŏĸƞĬıĬńĬőħĵŒĝƟŏĚŇĬěŜŅĬĺĬĴŅĔ[
œĴƞŏėĵĭŅĚėĶńŘĚĭƞŀĵėĶńŘĚĮĶŃěŜŅ

ěŜŅĬĺĬ/53 /4 . .
ĶƟŀĵĸŃ7/,40 6,16 .,.. .,..

ėŜŅĩŅĴȮY0,ȮėŋĦĨƟŀĚŏıŇŗĴŏĚŇĬıĬńĬŏıŊŗŀŏıŇŗĴėĺŅĴĨŊŗĬŏĨƟĬȮŏĶƟŅŒě[
œĴƞŏėĵĭŅĚėĶńŘĚĭƞŀĵėĶńŘĚĮĶŃěŜŅ

ěŜŅĬĺĬ180 // . .
ĶƟŀĵĸŃ94.24 3,54 .,.. .,..

ėŜŅĩŅĴȮY1,ȮėŋĦĨƟŀĚľĺĬĔĸńĭœĮŐĔƟĴŊŀŏĽĴŀŏıĶŅŃľĺńĚĺƞŅěŃœħƟĪŋĬėŊĬ[
œĴƞŏėĵĭŅĚėĶńŘĚĭƞŀĵėĶńŘĚĮĶŃěŜŅ

ěŜŅĬĺĬ178 12 1 .
ĶƟŀĵĸŃ93.19 6.28 0.52 .,..

ėŜŅĩŅĴȮY2,ȮėŋĦŏėĵľĵŇĭĵŊĴŏĚŇĬėĬŀŊŗĬȮľĶŊŀěŜŅĬŜŅ-ȮěŜŅĬŀĚĕŀĚĴňėƞŅĕŀĚĨĬŏıŊŗŀŒľƟœħƟŏĚŇĬœĮŏĸƞĬıĬńĬ[
œĴƞŏėĵĭŅĚėĶńŘĚĭƞŀĵėĶńŘĚĮĶŃěŜŅ

ěŜŅĬĺĬ/63 4 . .
ĶƟŀĵĸŃ74,64 1,/2 .,.. .,..

ĽĽĴ,ĴňĔŅĶěńħĪŜŅŐĭĭĽŜŅĶĺěœĴƞŏĸƞĬĔŅĶıĬńĬ
ľĶŊŀĔŅĶŏĽňŗĵĚőĝėĪňŗŏĕƟŅĕƞŅĵįŇħĔġľĴŅĵȮ



ėŜŅĩŅĴȮY3,ȮėŋĦĽĚĽńĵĺƞŅĨńĺėŋĦŀŅěĨŇħıĬńĬ[
œĴƞŏėĵĭŅĚėĶńŘĚĭƞŀĵėĶńŘĚĮĶŃěŜŅ

ěŜŅĬĺĬ/61 6 . .
ĶƟŀĵĸŃ73,6/ 2,/7 .,.. .,..

ėŜŅĩŅĴȮY4,ȮėŋĦĴňĮƤĠľŅĽŋĕĳŅıȮŏėĶňĵħĚƞŅĵȮŀŅĶĴĦƢȮľĚŋħľĚŇħĭƞŀĵėĶńŘĚ[
œĴƞŏėĵĭŅĚėĶńŘĚĭƞŀĵėĶńŘĚĮĶŃěŜŅ

ěŜŅĬĺĬ/2/ 48 0 .
ĶƟŀĵĸŃ51,60 25.13 1.05 .,..

ėŜŅĩŅĴȮY5,ȮĴňėĬĔĸƞŅĺľŅėŋĦĺƞŅŏĮƦĬėĬĨŇħĔŅĶıĬńĬ[
œĴƞŏėĵĭŅĚėĶńŘĚĭƞŀĵėĶńŘĚĮĶŃěŜŅ

ěŜŅĬĺĬ/64 3 . .
ĶƟŀĵĸŃ75,16 0,40 .,.. .,..

ėŜŅĩŅĴȮY6,ȮėŋĦĴňĮƤĠľŅĔŅĶŏĚŇĬŐĸŃĪĶńıĵƢĽŇĬěŅĔĔŅĶıĬńĬ[
œĴƞŏėĵĭŅĚėĶńŘĚĭƞŀĵėĶńŘĚĮĶŃěŜŅ

ěŜŅĬĺĬ/62 5 . .
ĶƟŀĵĸŃ74,12 1,44 .,.. .,..

ėŜŅĩŅĴȮY7,ȮėŋĦĶŌƟĽŉĔįŇħĔńĭĔŅĶŏĸƞĬıĬńĬŐĸŃĽŇŗĚĪňŗĨŅĴĴŅȮĳŅĵľĸńĚĔŅĶıĬńĬ[
œĴƞŏėĵĭŅĚėĶńŘĚĭƞŀĵėĶńŘĚĮĶŃěŜŅ

ěŜŅĬĺĬ/5/ // 0 7
ĶƟŀĵĸŃ89.53 5.76 1.05 3.66
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.,.4Ȯ-Ȯ7ȮėŃŐĬĬ
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.Ȯ-Ȯ7ȮėŃŐĬĬ

ĝƞĺĚ
.Ȯ+Ȯ/ȮėŃŐĬĬ

ĽĶŋĮĳŅıĶĺĴȮ&N=191)

ŏĽňŗĵĚĬƟŀĵŏĽňŗĵĚĮŅĬĔĸŅĚŏĽňŗĵĚĽŌĚ
ÅȮľŅĔĴňıķĨŇĔĶĶĴĭƞŀĵėĶńŘĚ-ĮĶŃěŜŅĨńŘĚŐĨƞȮ6ȮĕƟŀĕŉŘĬœĮŏĮƦĬįŌƟĴňėĺŅĴŏĽňŗĵĚĽŌĚȮĨƟŀĚĽƞĚıĭěŇĨŐıĪĵƢŏıŊŗŀĭŜŅĭńħőĶėĨŇħıĬńĬȮħƟĺĵȮĔŅĶ
ŒĝƟĵŅŐĸŃěŇĨĭŜŅĭńħȮĶŃĵŃŏĺĸŅȮ4ȮŏħŊŀĬȮĩŉĚȮ/ȮĮƖ
ÅȮľŅĔĴňıķĨŇĔĶĶĴĭƞŀĵėĶńŘĚ-ĮĶŃěŜŅ1+5ȮĕƟŀŏĮƦĬįŌƟĴňėĺŅĴŏĽňŗĵĚĮŅĬĔĸŅĚȮŒľƟėŜŅŐĬŃĬŜŅĪŅĚőĪĶĻńıĪƢħƟĺĵĔŅĶȮŏĽĶŇĴĽĶƟŅĚŐĶĚěŌĚŒěȮ
ŐĸŃĨŇħĨŅĴįĸĔŅĶĭŜŅĭńħĪŅĚőĪĶĻńıĪƢȮĶŃĵŃŏĺĸŅȮ/+1ȮŏħŊŀĬ
ÅȮľŅĔĴňıķĨŇĔĶĶĴĭƞŀĵėĶńŘĚ-ĮĶŃěŜŅĬƟŀĵĔĺƞŅȮ0ȮĕƟŀŏĮƦĬįŌƟĴňėĺŅĴŏĽňŗĵĚĬƟŀĵȮŐĨƞĴňőŀĔŅĽĔĸŅĵŏĮƦĬįŌƟĴňėĺŅĴŏĽňŗĵĚĨƞŀőĶėȮĨŇħıĬńĬȮ
ľŅĔĴňĔŅĶĔĸńĭŏĮƦĬĞŘŜŅĭƞŀĵŕ



ĽĽĴ,ěńħĔŇěĔĶĶĴŐĸĔŏĮĸňŗĵĬŏĶňĵĬĶŌƟŐĸŃĩŀħĭĪŏĶňĵĬȮĔŅĶħŜŅŏĬŇĬĚŅĬĝĴĶĴěĶŇĵīĶĶĴŐĸŃŀĚėƢĔĶėŋĦīĶĶĴĨƟĬŐĭĭȮ
őħĵėĦŃĪŜŅĚŅĬĕńĭŏėĸŊŗŀĬĝĴĶĴěĶŇĵīĶĶĴĕŀĚĽĩŅĭńĬıńĥĬŅĽŋĕĳŅĺŃŏĕĨŏĴŊŀĚ



ĺńħėĺŅĴĨĶŃľĬńĔŏĔňŗĵĺĔńĭĔŅĶĽƞĚŏĽĶŇĴŒľƟĭŋėĸŅĔĶĪŜŅĔŇěĔĶĶĴěŇĨŀŅĽŅŏıŊŗŀĽŅīŅĶĦĮĶŃőĵĝĬƢ

/7/ȮėĬ*Ȯ/..,..#

ŒĝƞœĴƞŒĝƞ

/,ĔŇěĔĶĶĴěŇĨŀŅĽŅŏĮƦĬĽŇŗĚĪňŗħňŐĸŃĴňĮĶŃőĵĝĬƢĨƞŀĽƞĺĬĶĺĴ0,ĜńĬĽŅĴŅĶĩŐĬŃĬŜŅŒľƟėĬĶŀĭĕƟŅĚŏĕƟŅĶƞĺĴĔŇěĔĶĶĴěŇĨŀŅĽŅœħƟ

/63ȮėĬ*Ȯ74,64#

4ȮėĬ*Ȯ1,/2#

ŒĝƞœĴƞŒĝƞ

ü ĭŋėĸŅĔĶĪńŘĚľĴħȮ013ȮėĬȮĨŀĭŐĭĭĽŀĭĩŅĴȮěŜŅĬĺĬȮ/7/ȮėĬȮȮėĺŅĴėĶŀĭėĸŋĴĕŀĚįŌƟĨŀĭŐĭĭĽŀĭĩŅĴȮĶƟŀĵĸŃȮ6/,06ȮįĸĔŅĶĺńħėĺŅĴĨĶŃľĬńĔŏĔňŗĵĺĔńĭĔŅĶ
ĽƞĚŏĽĶŇĴŒľƟĭŋėĸŅĔĶĪŜŅĔŇěĔĶĶĴěŇĨŀŅĽŅŏıŊŗŀĽŅīŅĶĦĮĶŃőĵĝĬƢȮıĭĺƞŅȮĶƟŀĵĸŃȮ/..ȮŏľŖĬĺƞŅȮĔŇěĔĶĶĴěŇĨŀŅĽŅŏĮƦĬĽŇŗĚĪňŗħňŐĸŃĴňĮĶŃőĵĝĬƢȮŐĸŃĽŅĴŅĶĩŐĬŃĬŜŅŒľƟ
ėĬĶŀĭĕƟŅĚŏĕƟŅĶƞĺĴĔŇěĔĶĶĴěŇĨŀŅĽŅœħƟȮĶƟŀĵĸŃȮ74,64Ȯ



ĽĽĴ,ěńħĔŇěĔĶĶĴĽĶƟŅĚėĺŅĴĨĶŃľĬńĔĶŌƟŐĸŃŏľŖĬėŋĦėƞŅėĺŅĴĽŜŅėńĠĕŀĚĚŅĬĪňŗĨĬŏŀĚĶńĭįŇħĝŀĭ

ĪňĴŐĔĬĬŜŅȮĽĽĴ,ȮěŜŅĬĺĬȮ3.ȮėĬȮŏĕƟŅĶƞĺĴĔŅĶŀĭĶĴłȮěŜŅĬĺĬȮ3.ȮėĬȮėŇħŏĮƦĬĶƟŀĵĸŃȮ/..



ĺńħıķĨŇĔĶĶĴŏĔňŗĵĺĔńĭĔŅĶĽƞĚŏĽĶŇĴėĺŅĴĨĶŃľĬńĔĶŌƟŏľŖĬėŋĦėƞŅėĺŅĴĽŜŅėńĠĕŀĚĚŅĬĪňŗĨĬŏŀĚĶńĭįŇħĝŀĭ

/7/ȮėĬ*Ȯ/..,..#

ŒĝƞœĴƞŒĝƞ

/,ĪƞŅĬĮĢŇĭńĨŇĚŅĬœħƟĽŜŅŏĶŖěĨŅĴŏĔĦĤƢėŋĦĳŅıĪňŗľĬƞĺĵĚŅĬėŅħľĺńĚ0,ĪƞŅĬĴňĔŅĶěńħĸŜŅħńĭėĺŅĴĽŜŅėńĠĕŀĚĮĶŇĴŅĦĚŅĬŏıŊŗŀėĺŅĴĽŜŅŏĶŖěŒĬĔŅĶĮĢŇĭńĨŇĚŅĬ

/7.ȮėĬ*Ȯ77,26#

/ȮėĬ*Ȯ.,30#

ŒĝƞœĴƞŒĝƞ

ü ĭŋėĸŅĔĶĪńŘĚľĴħȮ013ȮėĬȮĨŀĭŐĭĭĽŀĭĩŅĴȮěŜŅĬĺĬȮ/7/ȮėĬȮȮėĺŅĴėĶŀĭėĸŋĴĕŀĚįŌƟĨŀĭŐĭĭĽŀĭĩŅĴȮĶƟŀĵĸŃȮ6/,06ȮįĸĔŅĶĺńħıķĨŇĔĶĶĴŏĔňŗĵĺĔńĭĔŅĶĽƞĚŏĽĶŇĴ
ėĺŅĴĨĶŃľĬńĔŏľŖĬėŋĦėƞŅėĺŅĴĽŜŅėńĠĕŀĚĚŅĬĪňŗĨĬŏŀĚĶńĭįŇħĝŀĭȮıĭĺƞŅȮĶƟŀĵĸŃȮ/..ȮĮĢŇĭńĨŇĚŅĬœħƟĽŜŅŏĶŖěĨŅĴŏĔĦĤƢėŋĦĳŅıĪňŗľĬƞĺĵĚŅĬėŅħľĺńĚȮŐĸŃȮĶƟŀĵĸŃȮ
77,26ȮĴňĔŅĶěńħĸŜŅħńĭėĺŅĴĽŜŅėńĠĕŀĚĮĶŇĴŅĦĚŅĬŏıŊŗŀėĺŅĴĽŜŅŏĶŖěŒĬĔŅĶĮĢŇĭńĨŇĚŅĬ



ĽĽĴ,ĽƞĚŏĽĶŇĴŒľƟĭŋėĸŅĔĶĶńĔĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟȮěńħŒľƟĴňľƟŀĚĽĴŋħĽŜŅľĶńĭŏĮƦĬıŊŘĬĪŊŗĽŊĭėƟĬĕƟŀĴŌĸĪŅĚŀŇĬŏĨŀĶƢŏĬŖĨȮŐĸĔŏĮĸňŗĵĬŏĶňĵĬĶŌƟȮŐĸŃŏĮƦĬľƟŀĚĮĶŃĝŋĴĵƞŀĵȮĪŜŅŒľƟĭŋėĸŅĔĶĴňıķĨŇĔĶĶĴĶńĔĔŅĶŀƞŅĬŏıŇŗĴĕŉŘĬȮ


