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คลินิกพฒันารูปแบบและนวัตกรรมสงเสริมสุขภาพสตรี

สาธิตอาหารสําหรับหญิงตั้งครรภท่ีมีภาวะเสี่ยงตอ

โรคเบาหวานขณะตั้งครรภและมีความเขมขนของเลือด

นอยกวา33% เพื่อใหหญิงตั้งครรภท้ัง2 กลุมเปาหมาย

มีความรูจักสารอาหารและประยุกตใหเขากับ

ชีวิตประจําวันได
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