
วันท่ี 1 กรกฎาคม 2562  กลุ่มงานพัฒนาสุขภาวะวัยท างานและสถานที่ท างาน  สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง     
โดย นางจารินี  ยศปัญญา และทีมงาน ไปร่วมจัดสัมมนาเชิงปฏิบัติการกับโครงการ SHAP หัวข้อ “ การส่งเสริมสุขภาพ
วัยท างาน (Happy Body) ในสถานประกอบการ (บริษัท เพ็ท สเปเซยีลลิสต)์”  เวลา 8.30-16.30 น. รายละเอียด        
กิจกรรมมีดังนี้   การตรวจวิเคราะห์องค์ประกอบของร่างกาย แนะน าให้ความรู้รายบุคคล และ รายกลุ่ม รวมทั้ง                 
เก็บข้อมูลเฝ้าระวัง H4U


