
การประชุมเชิงปฏิบัติการพฒันาศักยภาพ
และส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพทีพ่งึประสงค์ในชมรมผู้สูงาายุ

เมื่อวนัพฤหัสบดีท่ี 16 มกราคม 2563 เจ้าหน้าท่ีกลุ่มงานพฒันาสุขภาวะผู้สูงอาย ุ                       
สถาบนัพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง กรมอนามยั กระทรวงสาธารณสุข จัดการประชุมเชิง
ปฏิบติัการพฒันาศกัยภาพและส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึงประสงค์ในชมรมผู้สูงอาย ุ                    
เพ่ือส่งเสริม ต่อยอด พร้อมเน้นย ้ากระบวนการ 4SMART ให้เกิดความยัง่ยืนในชมรม
ผู้สูงอายุต้นแบบ ณ ท่ีท าการชมรมผู้สูงอายุศูนย์บริการสาธารณสุข 48 นาควัชระอุทิศ 
กรุงเทพมหานคร (ตัวแทนชมรมผู้สูงอายุจากสภาสมาคมผู้สูงอายุแห่งประเทศไทย                       
ในพระบรมราชูปถมัภส์มเดจ็พระศรีนครินทราบรมราชชนนี ประจ ากลุ่มเขตท่ี 5 )


