
การประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาหลักสูตรความฉลาดรอบรู้ด้านสุขภาพ คร้ังที่  2
ในวันท่ี 16, 23 มกราคม 2563 ณ ห้องประชุมทับทิม ช้ัน 2 สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 

โดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อจัดท าและพัฒนาหลักสูตรการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพในสถานพยาบาล      
องค์กรหรือชุมชน ประจ าปีงบประมาณ 2563 ประกอบด้วย แพทย์ ทันตแพทย์ เภสัชกร พยาบาล นักวิชาการสาธารณสุข 
จ านวนทั้งสิ้น 60 คน โดยแบ่งเป็น 2 รุ่น โดย รุ่นที่ 1 วันที่ 16 มกราคม 2563 ประกอบด้วย

1. หลักสูตรสร้างเสริมความรอบรู้สร้างลูกด้วยมหัศจรรย์นมแม่ในบุคลากรสาธารณสุข
2. หลักสูตรการขับเคลื่อนโรงเรียนรอบรู้ด้านสุขภาพ

3. หลักสูตรพัฒนาทักษะการเสริมสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพพนักงานในสถานประกอบการ
รุ่นที่ 2 วันที่ 23 มกราคม 2563 ประกอบด้วย
1. หลักสูตรนักบริหารชมรมผู้สูงอายุรอบรู้ด้านสุขภาพ
2. หลักสูตรพัฒนาทักษะการสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพเพื่อลดการใช้ยาในผู้ป่วยโรคเบาหวานและ 

ความดันโลหิตสูง
3. คู่มือเสริมสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพในการจัดการสุขาภิบาลอาหารของผู้สัมผัสอาหาร
ทั้ง 6 หลักสูตรได้รับค าแนะน าจาก ผศ.ดร. ขวัญเมือง แก้วด าเกิง อาจารย์ประจ าภาควิชาสุขศึกษาและ

พฤติกรรมศาสตร์ คณะสาธารณสุขศาสตร์ หาวิทยาลัยมหิดลและคณะ เพื่อจัดท าให้หลักสูตรความรอบรู้ด้านสุขภาพ
สามารถน าไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ


