
ผลส ำรวจกำรเว้นระยะห่ำงทำงสังคม Social Distancing ต้ำนภัย โควิด-19 (COVID-19) 
สถำบันพัฒนำสุขภำวะเขตเมือง 

จำกกำรส ำรวจ กำรเว้นระยะห่ำงทำงสังคม Social Distancing ต้ำนภัย โควิด-19 (COVID-19)
ส ำหรับประชำชน/ผู้รับบริกำร ต้ังแต่วันที่ 1 เมษำยน 2563 พบว่ำ

กิจกรรมการเว้นระยะห่างทางสังคม Social Distancing ต้านภัย โควิด-19 (COVID-19) ที่ ประชำชน
สำมำรถปฏิบัติได้มำก สูงสุดถึงร้อยละ 86.3 คือ การล้างมือบ่อยๆด้วยน ้าและสบู่ การสวมใส่หน้ากากอนามัย/
หน้ากากผ้า ร้อยละ 85.5 และการงดรวมตัวกันในสถานศึกษา ที่ท้างาน ร้านอาหาร สถานที่ประกอบพิธีกรรมทาง
ศาสนาหรือสถานบันเทิงต่างๆ ร้อยละ 65.8 ตามล้าดับ

ส่วนกิจกรรมที่ ประชำชนยังปฏิบัติได้น้อย คือ การเปล่ียนระบบการท้างาน/ธุรกิจโดยใช้ทางออนไลน์
และติดต่อทางโทรศัพท์เป็นหลัก ร้อยละ 26.5 การหลีกเล่ียงการจับใบหน้า ตา จมูกและปาก ร้อยละ 35.9 และ
การรักษาระยะห่างจากคนอื่นอย่างน้อย 1-2 เมตร ร้อยละ 42.7 ตามล้าดับ 
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