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การจัดระบบบริการฝากครรภ์ ตรวจหลังคลอด
ภายใต้สถานการณ์การแพรร่ะบาดของโรคติดเชื้อ           

ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)

หญิงตั้งครรภ์เป็นผู้สัมผัสเสี่ยงสูง
Low risk pregnancy
- เลื่อนนัดฝากครรภ์ จนกว่าจะพ้น  
ช่วงก าหนดเวลากักตัว 14 วัน

- นัดฝากครรภ์ใหม่
- ปฏิบัติตามแนวทางของโรงพยาบาล
- โทรติดตามอาการ
- นัดหมายส่งยาบ ารุงครรภ์ตาม 
ช่องทางที่สะดวกในกรณีเลื่อนนัด

ใช้ตามมาตรฐาน
ของโรงพยาบาล

แยกห้อง กรณีฉุกเฉินตรวจ
ที่คลินิกแยกโรค

Low risk pregnancy
โทรสอบถามอาการส าคัญ เช่น 

• ไข้ 
• น้ าคาวปลามีกลิ่นเหม็น 
• แผล ฝเีย็บ ปวดบวมแดง 
• เต้านมคัดตึงมาก บวมแดง และกดเจ็บ 
• อาการเครียด ภาวะซึมเศร้าหลังคลอด 
• ทารกมีตัวเหลือง สะดือแฉะ บวมแดง 
หากมีอาการผิดปกตดิังกล่าวจึงนัดหมาย
มาโรงพยาบาล High risk pregnancy

พิจารณาความเสี่ยงและประโยชน์ที่จะได้รับ
หากจ าเป็นให้ปฏิบัติดังนี้

หมายเหตุ
ผู้สัมผัสเสี่ยงสูงต่อการติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) หมายถึง ผู้สัมผัสที่มีโอกาสสูง
ในการรับหรือแพร่เชื้อกับผู้ป่วย ประกอบด้วย 
- ใกล้ชิดโดยไม่มีการป้องกัน เช่น ไม่สวมหน้ากากอนามัย 
- อยู่บริเวณที่ปิดไม่มีการถ่ายเทอากาศ เช่น ในรถปรับอากาศ ห้องปรับอากาศร่วมกับผู้ป่วย

High risk pregnancy

กรณีฉุกเฉินให้มาตรวจที่
โรงพยาบาลตามปกติ 

โทรติดตามอาการส าคัญก่อน
พิจารณาการนัดหมาย 

ตรวจหลังคลอดการฝากครรภ์


