
เพ่ือป้องกันการระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)
ค ำแนะน ำดำ้นสำธำรณสขุกำรเปิดใหบ้รกิำรเสรมิสวย 

ค ำแนะน ำส ำหรับผู้ปฏิบัติงำน ค าแนะน าส าหรับลูกค้าหรือผู้มาใช้บริการ

สังเกตอำกำรตนเองสม  ำเสมอ และดูแล

สุขภำพให้แข็งแรงและต้องสวมใส่อุปกรณ์ป้องกัน

ทุกครั้ง เช่น หน้ำกำกอนำมัยแผ่นใสครอบหน้ำ 

ถุงมือยำงและผ้ำกันเปื้อน

สังเกตอาการตนเองสม่ าเสมอ และดูแลสุขภาพ

ให้แข็งแรง และต้องสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันทุกคร้ัง

เช่น หน้ากากอนามัย แผ่นใสครอบหน้า

ท ำควำมสะอำด
สถำนที ภำยในร้ำน
เป็นประจ ำทุกวัน 

ท ำควำมสะอำด
สิ งของเครื องใช้

ทุกวัน 

จัดให้มีกำรระบำยอำกำศ
ที ดีท ำควำมสะอำด
เครื องปรับอำกำศ

สม  ำเสมอ 

จัดระยะห่ำง
เก้ำอี้ให้บริกำร 

พนักงำนลูกค้ำ
/ผู้มำติดต่อต้อง

สวมหน้ำกำก
ผ้ำหรือหน้ำ
กำกอนำมัย

มีจุดคัดกรอง
ผู้ใช้บริกำร/

ผู้ปฏิบัติงำน

จ ำกัดจ ำนวน
ลูกค้ำ  และต้องมีกำรนัด

ล่วงหน้ำก่อน
มำรับบริกำร
แต่ละครั้ง

ผ้ำเช็ดผม 

มีที ล้ำงมือ
พร้อมสบู่ และ
น้ ำสะอำด หรือ
เจลแอลกอฮอล์

มีดโกน 

ผ้ำคลุมตัว 
ถุงมือ 

ค าแนะน าส าหรับเจ้าของร้าน
ด้ำนกำรให้บริกำร

ด้ำนอุปกรณ์ เครื องไม้เครื องมือ

สิ่งที่ส าคัญ
ที่ต้องค านึง

ลดความ
หนาแน่น 

เพ่ือการป้องกันการติดเช้ือทั้งจาก
ผู้ให้บริการและผู้รับบริการ ลดกำรสัมผัส ลดเวลำ 

ค ำแนะน ำส ำหรบัเจ้ำของรำ้น
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